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 149-160 ، صفحات1405 پاییز ،ویک سی شماره ،هشتم دوره، و علوم تربیتی شناسی انروصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

مؤثر  های شیوهاز  یکی عنوان بهو  قرارگرفته یتیحوزه علوم ترب یها پژوهش موردتوجه ریاخ های سالدر  ،یتیترب یراهبرد عنوان به گویی قصه

نقش دارد.  یریادگینگرش مثبت نسبت به کتاب و  تیآنان و تقو یو عاطف یزبان ،یکودکان، در رشد شناخت یریادگی–یاددهی ندیدر فرا

 گویی قصه یاجرا یو منسجم برا یعمل ییاغلب با فقدان الگو ای کتابخانهو  یآموزش های محیطدر  کار تازهو کتابداران  انیمرب ،حال بااین

و کتابداران  انیمرب ژهیمحور، و کودک گویی قصه یبرا یتیبر اصول ترب یمبتن یعمل ییپژوهش، ارائه الگو نیاند. هدف ا محور مواجه کودک

در  یدیمنابع معتبر و کل لیو تحل یو در آن با بررس شده انجام ای کتابخانهو به روش  یلتحلی–یفیتوص کردیاست. پژوهش حاضر با رو کار تازه

ساختارمند  ییاستخراج و در قالب الگو گویی قصهاصول مؤثر در  ها و کودک و علم اطلاعات، مؤلفه یشناس روان ،یتیعلوم ترب های حوزه

 های مهارتآگاهانه از  گیری بهرهکودکان و  یرشد یازهایبر شناخت ن یمبتن گویی قصه کارگیری بهکه  دهد مینشان  ها افتهیاست.  شده ارائه

کتابداران و  ان،یمرب انیتعامل م تیو تقو خوانی کتاب جیترو ،یریادگی–یاددهی ندیکارآمد در فرا یرا به راهبرد وهیش نیا تواند می ییروا

 کند. لیکودکان تبد

 .ای کتابخانهو  یآموزش های محیط، کار تازه، کتابداران کار تازه انیمحور، مرب کودک گویی قصه واژگان کلیدی:
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 قدمهم

 ها قصهبوده است.  یسرگرم جادیو ا یفرهنگ میانتقال تجربه مفاه یانسان برا یارتباط های شیوه ترین کهناز  یکی گویی قصه

شناخت گذشته، درک  یارزشمند برا یابزار ،رو ازاین؛ و اند جوامع یتفکر، احساسات، باورها، اخلاق، و سبک زندگ دهنده بازتاب

آموزش،  یبرا یغن یبلکه بستر ،سازد میفراهم  یسرگرم یبرا ای زمینه تنها نه ،ها داستان تیاست. روا ندهیو تصور آ حال،

 .(۲0۲0؛ کارزان و دمنجا، 1۳۹۷ زاده، یادیو ص ی)صفر آید میبه شمار  زین یفرهنگ های ارزش جیو ترو تیهو گیری شکل

 یخلاقانه و مؤثر برا هایی شیوهبه  ازیقرار دارند، ن تالیجید یو ابزارها ها رسانه در معرض ازپیش بیشامروز، که کودکان  یایدن در

 یبه زندگ یاز حالت سنت یسبک زندگ رییتغ گر،ید ی. از سوشود میاز گذشته احساس  شیبه کتاب و مطالعه، ب ها آنجذب 

سبب  یبا فرزندان همگ وگو گفتمبود فرصت و ک نیکودکان، اشتغال والد انیم یعیطب یعکاهش روابط اجتما ،نشینی آپارتمان

و  یفرهنگ ینهادها ،یطیشرا نیچن در .رندیبگ میرمستقیغ یریادگیو  یاز تعاملات انسان یشتریکه کودکان فاصله ب اند شده

فراهم کودکان  یو عاطف یرشد فکر یبرا یمناسب ای زمینه ،گویی قصهجذاب همچون  هایی روشاز  گیری بهرهبا  توانند می یآموزش

 شیافزا ،یزبان های مهارت تیلذت ببرند، بلکه به تقو ها داستان یایتا از دن دهند میبه کودکان فرصت  تنها نهفضاها  نیکنند. ا

 یو اجرا یتعامل های محیط یبا طراح ان،یم نیو کتابداران در ا انی. مربکنند میکمک  زیآنان ن یو توسعه اجتماع لیتخ قدرت

 (.140۳ ،یو باهورزم یسازند )ارباب مند علاقهکتاب و قصه  یایآنان را به دن توانند میکودکان،  یازهایا نمتناسب ب های برنامه

منابع  هیو بر پا ای کتابخانهبا روش  کوشد میحاضر  ی مقاله، ها قصه ی ویژه های ظرفیتاز افراد با  یاریبس ییتوجه به ناآشنا با

و  انیمرب یبرا گویی قصهاز اصول و فنون  یعمل ییکودکان، الگو تیروان و شخص در پرورش ها قصهارزش  نییمعتبر، ضمن تب

با  کند میپژوهش تلاش  نیا ،درنهایتکند.  یبررس گویی قصه های برنامه یرا در اجرا ها آنارائه دهد و نقش  کار تازه کتابداران

 کند. شنهادیپ گویی قصه قیدر تعامل با کودکان از طر انو کتابدار انیمرب یتوانمندساز یمؤثر برا ییراهکارها ،یکاربرد یکردیرو

 پژوهش روش

علوم  های حوزه یدیپژوهش، منابع معتبر و کل نیانجام شد. در ا ای کتابخانهو به روش  یلتحلی–یفیتوص کردیحاضر با رو پژوهش

محور  کودک گویی قصهؤثر در ها و اصول م شدند تا مؤلفه لیو تحل یآور کودک و علم اطلاعات جمع یشناس روان ،یتیترب

و  انیمرب یو ساختارمند برا یعمل ییدر قالب الگو ها افتهیشدند و  یمحتوا بررس لیحلها با استفاده از ت استخراج شود. داده

در  محور کودک گویی قصه های برنامه. دامنه پژوهش محدود به دیارائه گرد ای کتابخانهو  یآموزش های محیطدر  کار تازهکتابداران 

 باشد. مشاهده قابل وضوح بهمخاطبان هدف  یالگو برا یلکه کاربرد عم ای گونه بهبود،  یآموزش های محیطو  ها کتابخانه

 گویی قصه فیتعر

، درد دهنده بازتابهنر کهن،  نیجوامع دارد. ا یو فرهنگ یشفاه های سنتدر  شهیاست که ر یو تعامل ایزنده، پو یهنر گویی قصه

در شناخت کودکان از  یو همچنان نقش مهم شده منتقل نهیس به نهیاست که س نیشیپ های نسل های تجربه، آرزوها و ، باورهاها دل

 .(1۳۹۷ ،یفرو ص یادی)ص کند می فایا رامونیجهان پ

متن مکتوب،  کی، و بدون استفاده از کتاب است. برخلاف خواندن از حفظقصه  کی یشفاه تیروا یبه معنا گویی قصه

دارد.  هیو احساسات تک یصدا، حرکت، زبان بدن، ارتباط چشم کارگیری بهدر  گو قصه یو توانمند تیبرحافظه، خلاق یگوی قصه

مخاطب را  لیکه تخ کنند می لیتبد رگذاریو تأث یزنده، مشارکت ای تجربه هب جان،یخشک و ب تیروا کیقصه را از  ،ها ویژگی نیا

 ،یزارع و جعفر ان،ی)باقر نماید می جادیو شنوندگان ا گو قصه انیم هیدوسو یو ارتباط کند می منتقل تر عمیقرا  ها پیام ،انگیزد برمی

، کنند میخود را کلمه به کلمه حفظ  داستان ایقصه  گوها قصهاز  ی(. برخ140۳ ،یو باهورزم یارباب ؛1۳۸۳ اق،یقزل ا ؛1400
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 کنند میبازگو  آزادانهمتفاوت و  ای شیوهو هر بار قصه را به  رندسپا میرا به خاطر  دادهایو رو ها شخصیت گرید یبرخ که درحالی

 (.۲01۶)آگوستو، 

 قیاز طر ها انساناست،  یدرک متقابل و ارتباط انسان ،یهمدل جادیا یبرا رومندین یابزار گویی قصه(، ۲011بارتلت ) ریتعب به

. آورند میبه دست  گرانیاز خود و د تر عمیقو شناخت  ندکن میاحساسات مشترک را تجربه  ،شوند می کینزد گریکدیبه  ها داستان

با  چراکه؛ دارند عهدهبر  یاساس ینقش ندیفرا نی، در اها کتابخانههمچون  یو آموزش یفرهنگ زدر مراک ویژه بهو کتابداران،  انیمرب

 ،سازند میآنان فراهم  یو اجتماع یشناخت ،یرشد عاطف یبرا ای زمینهکودکان،  قیو علا ازهایمتناسب با ن هایی داستانانتخاب 

 است. دادن کودکان با جهان معنا وندیپ یبرا ای واسطهبلکه  ست،یداستان ن کی یتنها راو گو قصه درواقع

 و کتابداران انیمرب یبرا انتخاب آگاهانه ؟خوانی قصه ای گویی قصه

زنده و  یتیروا گویی قصهخاص خود را دارند.  های ارزشکارکردها و  کیکه هر  اند متفاوت ی شیوهدو  خوانی قصهو  گویی قصه

خود،  انیاز لحن، زبان بدن، نگاه و ب گیری بهرهبا  گو قصهدارد.  هیتک گو قصه های توانمندیبر حافظه و  شتریاست که ب یتعامل

 خوانی قصهدر مقابل، . کند میاز قصه دعوت  یو عاطف قیعم ای تجربهو کودک را به  آفریند میرا در ذهن شنونده  یالیخ یجهان

 نی. در ارود می به کار کتاب خواندن، ساختار زبان و لذت ها واژهآشنا کردن کودکان با  یبرا شتریبر متن مکتوب است و ب یمبتن

اصوات مختلف، ساختار  ،یکودک با زبان ادب ات آورد میفراهم  یامر فرصت نیو هم خواند میکتاب  یمتن را از رو گو قصه وه،یش

 (.1400 ،یزارع و جعفر ان،یآشنا شود )باقر یزبان های زیباییو  یرنوشتا

آگاهانه  طور بهکتابخانه از هر دو روش  یآموزش ای یفرهنگ ی برنامهو کتابداران بهتر است با توجه به هدف  انیعمل، مرب در

کند؛ و در موارد  جادیزنده با کودکان او تعامل  یارتباط عاطف ای را پرورش دهد، لیتخ تواند می گویی قصه یاستفاده کنند. گاه

 ن،یبنابرا؛ سازد میبه مطالعه فراهم  مندی علاقهسواد خواندن و  تیتقو یارزشمند برا ای تجربهکتاب  یاز رو خوانی قصه گر،ید

تاب و ک سوی به ها آن تیدر جذب کودکان و هدا یدیکل های مهارتمهم از  یبخش ،خوانی قصهو  گویی قصه انیانتخاب درست م

 (.1۳۸0 س،ی؛ زاپ1۳۸۳ اق،یمطالعه است )قزلا

 گویی قصهمراحل 

را  رهیدر ماجرا، زمان و غ ریدرگ های شخصیتمثال محل وقوع،  یاختصاص دارد برا چینی زمینهآغاز داستان به  معمولاً :چینی زمینه

 .فرماست حکماست و آرامش  یعاد باًیتقر طیمح چینی زمینه. در دهد مینشان 

که به وجود آمده، برطرف شود و  یبحران دیباشد، با روزمندانهیبحران: نقطه شروع داستان است، اگر قرار است داستان پبروز  

 برطرف کردن بحران است. یبرا یادامه داستان کوشش

به نقطه  دنیسهم نقطه شروع تا ر یاصلاح اشتباه است، از نظر زمان ایبرطرف کردن بحران  ی: تلاش قهرمان داستان براگیری اوج

 .دهد میرا به خود اختصاص  گویی قصهوقت  نیشتریاوج ب

و  شود میاشتباه اصلاح  ایو  شود میکه بحران در آن برطرف  ای نقطهبخش داستان است  ترین حساس: ییگره گشا اینقطه اوج  

 .رسد میشنونده دوباره به آرامش 

آرام خود  یایبه دن ها شخصیتاست که دوباره  ای گونه بهو  افتدیاق ماتف عیسر اریبس معمولاًقسمت  نی: اگیری نتیجهو  فرود

 .(1۳۸5)چمبرز،  گردند بازمی
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 قصه و داستان تفاوت

ارائه  وهیاما در ساختار، خاستگاه و ش ،پردازند می دادهایهستند و به نقل رو تیاز روا ای گونهقصه و داستان هر دو  اگرچه

نسل  به نسل یو حاصل انتقال شفاه ی؛ قصه محصول ذهن جمعهاست آنتفاوت در خاستگاه  نیدارند، نخست ینیادیبن های تفاوت

سبک و  توان می معمولاًفرد است که  کیمکتوب و حاصل ذهن خلاق  یاثر نداستا که یندارد، در حال یاست و خالق مشخص

 او را در متن بازشناخت. وهیش

در مقابل، داستان با  ،شود می تیروا رگذاریتأث حال درعینساده، روان و  لیدل نیاست و به هم یو گفتار یقصه عمدتاً شفاه زبان

 .شود مینگاشته  یادب شناسی زیباییبا ملاحظات  ختهیو آم یزبان نوشتار

 یو بدون روابط علّ یرهایزنج صورت بهدو وجود دارد؛ در قصه، حوادث گاه  نیا انیم یتفاوت مهم زین ییسطح ساختار روا در

را شکل  تیبرقرار است که انسجام و منطق روا یرابطه علت و معلول دادهایرو انیاما در داستان، م ،آیند میت سر هم مشخص پش

 .دهد می

 ،کنند می ییو شر را بازنما ریخ انیم یروشن بندی صفهستند که  یو آرمان ای کلیشه هایی تیپ معمولاًکهن  های قصهدر  قهرمانان

 .اند درونیو تحول  یروان یدگیچیپ ت،یفرد یغالباً دارا ها شخصیتدر داستان،  آنکه حال

به آن  یاتیجزئ ت،یروا نیممکن است در ح یاستوار است که راو یکل یبر چهارچوب معمولاًقصه ساده است و  یادب ساختمان

 همراه است. تری پیچیده ییروا های پردرختو  تر دقیق اتیاما داستان با جزئ د،یفزایب

بود  یکی»مانند آغاز مشهورشان  ؛شوند می تیروا ینامشخص و کل ییدر فضا معمولاً ها قصهزمان و مکان است.  در گرید تفاوت

از زمان و مکان مشخص  هایی نشانه توان میسوررئال،  ای یفانتز یدر ژانرها یحت یامروز های داستاندر  که ی، در حال«نبود یکی

 .افتی

و  تیترب یبرا یدر جوامع سنت ویژه بهدارند که  یو آموزش یاخلاق ،یفرهنگ هایی هدف معمولاً ها قصهگفت که  توان می نیهمچن

 یاجتماع ای شناختی روان ،یفرد های دغدغه شتریب توانند می ها داستان کهیکاربرد دارند، در حال یبعد های نسلبه  ها ارزشانتقال 

 اشته باشند.د یشتریب یا هیما درون های پیچیدگیرا منعکس کنند و  سندهینو

در  ندهیفعال است که با گو ای شنوندهمخاطب اغلب  ،گویی قصهوجود دارد؛ در  زیدر نقش مخاطب ن گرید یتفاوت ن،یبر ا علاوه

خواننده منفعل وارد  کی عنوان به شتریمخاطب ب ،داستان خوانیدر  کهیدر حال ،کند میمشارکت  تیروا انیارتباط است و در جر

 .جداست و از آن شود میمتن 

و  ای کتابخانه های برنامهدر  ها آن تیروا وهیو ش ها قصهقصه و داستان، به انتخاب بهتر  انیاست که شناخت تفاوت م روشن

 (.1۳ اق،یکودکان کمک خواهد کرد )قزل ا ژهیو یفرهنگ

 گویی قصه یو کارکردها تیاهم

در انتقال  یاساس یدور نقش های گذشتهاست که از  جوامع یو فرهنگ یشفاه های سنتدر  دار ریشهکهن و  یهنر گویی قصه

 یتیکودکان است، بلکه ظرف یسرگرم یبرا یابزار تنها نههنر  نیکرده است، ا فایا ها نسل یو باورها ها تجربه، ها ارزشدانش، 

 خیدر اعماق تار یشها ریشهاست که  پیکر غول یهمچون درخت گویی قصه درواقع. دآنان دار یو اجتماع ،یرشد فرد یبرا هیچندلا

 زین نینو های فناوریجنگل  انیدرخت تنومند، در م نی. ایابد میپرورش  انیراو یمغذ های واژهبا  هرروزو  استوارشدهو فرهنگ 

 (.1401مونته رو،  سیذهن و جان مخاطبان است )پاتر بخش حیاتو همچنان  ستادهیپابرجا ا
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 ها پدیدهدرک  یتوال ،یتفکر انتقاد ،یچون تجسم ذهن هایی مهارت ،یده و تعاملبه شکل زن گویی قصه ،یو شناخت یمنظر آموزش از

دنبال کردن  یدقت و تمرکز کودکان است برا شیآن افزا جینتا ترین مهماز  یکیکه  ؛(۲01۶)آگوستو، کند می تیرا در کودکان تقو

. کند می تیاو را تقو یداریتوجه و حافظه شن ،یذهن نیتمر نیو تمرکز مستمر است که ا فعال دنیبه شن ریکودک ناگز ت،یروا کی

از  یکی یخود را جا ،یذهن ریتصاو یقصه، با بازساز دنیشن نیچراکه در ح ؛یابد میپرورش  زیکودک ن لیحال، قوه تخ نیدر هم

در معرض  ککود نقش دارد، زین یدر رشد زبان یربه شکل مؤث گویی قصه. کند می یپندار تصور کرده و با او همذات ها شخصیت

مواجهه باعث گسترش خزانه لغات و ارتقاء قدرت  نیو ا گیرد میقرار  یو اصطلاحات فرهنگ ای جمله یواژگان متنوع، ساختارها

 ونذهن کودک، درک مت سازی آمادهعمل کرده و با  یو نوشتار یزبان گفتار انیم یپل عنوان بهقصه  نیهمچن شود میاو  انیب

رشد سواد  یبرا ای پایهاست، بلکه  یو زبان یداریشن ای تجربه تنها نه گویی قصه ،ترتیب این به کند می تر آساناو  یمکتوب را برا

 (.140۳،یو باهورزه ی)ارباب آید میبعد به شمار  های سالبه خواندن در  مندی علاقهو  یآگاه شیافزا ،ییابتدا

و کاهش اضطراب در کودکان  یجانیه یمیخودتنظ تیوتق ،یهمدل جادیموجب ا گویی قصه ،شناختی روانو  یجانیمنظر ه از

و کاهش ترس و  دوستی نوعحس  شیباعث افزا تواند می»شفابخش نیتلق« عنوان بهکه قصه  اند دادهنشان  ها پژوهش. شود می

به رشد  دنیفرآ نیا نیهمچن ؛(۲0۲1 ان،یزدیو  کوهن امانتی؛ د1۳۹۹ ان،یزارع و گلمحمد ان،یکودکان گردد )باقر های نگرانی

مدعاست که  نیگواه بر ا یخیتار های تجربه(. 1۳۹۹ ،ی)احمدآباد کند می یانیکودک، کمک شا یو سلامت روان نفس اعتمادبه

به  ها قصه تیروا ،یناز های اردوگاهبقا عمل کند؛ چنانکه در  یبرا یابزار مثابه به یسخت و بحران طیدر شرا تواند می گویی قصه

از افکار  ل،یو با پناه بردن به جهان تخ ندینما یریجلوگ یروان یخود را حفظ کنند، از فروپاش دیتا ام کرد میکمک  انیزندان

 (1401)مونته رو،  ابندیرا ب یزندگ ی ادامهو توان  ستندیبازا یبرق یخود بر حصارها پرتاب کردنو  یخودکش

، هنجارها و ها باارزشقصه  قیاز طر کودکان ،کنند میفراهم  یتعامل و ارتباط انسان یبرا یبستر ها قصه ،یو اجتماع یتینظر ترب از

 نیبد ؛(1400 ،یزارع و جعفر ان،ی)باقر کنند میبرقرار  گرانیبا د تری عمیق وندیو پ شوند میآشنا  یاجتماع یزندگ های مهارت

رشد  نهیمعنا و فراهم کردن زمدادن کودکان با جهان  وندیپ یبرا ای واسطهبلکه  ست،ین ستاندا کی یتنها راو گو قصه ب،یترت

 آنان است. یو اخلاق یاجتماع

و حس تعلق  دارند نگهرا زنده  یو محل یفرهنگ راثیم توانند می ها روایتدارد.  یتیو هو یفرهنگ یکارکردها نیهمچن گویی قصه

 یداریو پا یوسعه گردشگردر ت تواند میخلاقانه  گویی قصهفراتر،  های حوزهدر  یکنند. حت تیبه جامعه را در کودکان تقو

 (.۲0۲0،جوامع مؤثر باشد )کارزان و دمنجا یفرهنگ

 یجانیه ،یشناخت ،یرشد زبان یبرا یبستر ندیفرا نیساده است؛ ا یفرهنگ تیفعال کیفراتر از  ها کتابخانهدر  گویی قصه ،طورکلی به

 نیو مهارت از ا یکتابداران با آگاه و اگر مربیان. سازد یم تر نزدیکو آنان را به کتاب و مطالعه  آورد میکودکان فراهم  یو اجتماع

آگاه،  ینسل تیو ترب یانسان های ارزش تیتقو ،خوانی کتاب جیترو یمؤثر برا یبه ابزار تواند می گویی قصه رند،یبهره بگ تیظرف

 شود. لیخلاق و همدل تبد

 ها یافته

از اصول و فنون  ای مجموعهکودک و علم اطلاعات،  یشناس انرو و یتیحوزه علوم ترب یمنابع علم یمحتوا لیاساس تحل بر

 یپژوهش حاضر، چارچوب یها افتهی عنوان بهاصول  نیشد. ا یبند دسته یمحور استخراج و در چند محور اصل کودک گویی قصه

 .کنند میفراهم  ای کتابخانهو  یآموزش های محیطدر  گویی قصه های برنامه یاجرا یبرا یعمل
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 و کتابداران انیمرب یبرا محور کودک گویی قصه یون عملو فن اصول

و  تیخلاق ،یآگاه ازمندیاست که ن یبلکه که چنان چه اشاره شد، هنر ست،ین داستان ایقصه  کیساده  تیتنها روا گویی قصه

 لیکودکان تبد یبرا ررگذایو تأث یادماندنی بهمؤثر،  ای تجربهبه  گویی قصه نکهیا یاست. برا گو قصه یاز سو یخاص های مهارت

اشاره  نهیزم نیدر ا ینکات کاربرد ترین مهمآشنا باشد. در ادامه، به  گویی قصه ونبا اصول و فن گو قصه که شود، لازم است

 :شود می

 قصه مناسب انتخاب

 داشت:توجه  یدیبه دو عامل کل دیموفق است؛ در انتخاب قصه با گویی قصه یها گام ترین مهمقصه مناسب، از  انتخاب

مهارت  تیتقو ایمفهوم باشد  کیمشخص انجام شود؛ خواه آموزش  باهدف دیبا گویی قصه :گویی قصه. شناخت هدف 1

 ،یلتخی–یافسانه، علم ازجمله ،یداستان یها انتخاب قصه لازم است به تنوع گونه در کودک. لیتخ کیتحر ای یسرگرم ،یداریشن

 یعنی)فولکلور،  یقوم های قصه معمولاًمختلف کودکان پوشش داده شود.  قیعلا و قسلای تا شود توجه …و یخیتار ،ینیطنز، د

 یدارا چراکهانتخاب هستند،  نیکودکان، بهتر یبرا فهم قابل( با ساختار ساده و اند شده منتقل ها نسلکه  انهیو عام یسنت های قصه

بسته به  زین یخیو تار ینیطنز، د ،یلتخی–یمانند علم گرید یها . هرچند گونهاند یشفاه ینیبازآفر یساختار مشخص و مناسب برا

 .(140۳ ،یو باهورزم یاستفاده شوند )ارباب توانند میمناسب  طیو شرا یگروه سن

 (.1۳۸۳ اق،یا کودکان باشند )قزل یکنجکاو ی کننده کیو تحر انهیماجراجو جان،یپره توانند میشده در کتابخانه  ارائه های قصه

کمک  یاجتماع یو هنجارها ها ارزشو آموزنده باشند تا به کودکان در درک  یاخلاق های پیام یحاو دیبا ها هقص که این درنهایت

 (140۳ ،یو باهورزم یکنند )ارباب

 یخود را بهتر منتقل کرده و ارتباط مؤثرتر امیتا پ کند میکمک  گو قصهمخاطب به  شناخت :آنان های ویژگی. شناخت مخاطب و ۲

 ایخشن  ده،یچیپ میکودکان هماهنگ باشد و از مفاه یو روان یعاطف یازهایو ن قیعلا ،یبا سن، سطح زبان دیبا صهق برقرار کند.

تر  کودکان بزرگ یاست، ممکن است برا یدنیخردسالان جذاب و شن یکه برا ای قصه کند. زیاو پره یگروه سن ینامناسب برا

و  یعاطف یزبان، طول داستان، فضا یچون سادگ یبه عوامل دیگام انتخاب قصه باهن ارکتابد نیبنابرا؛ بار جلوه کند ساده و کسالت

 ،یو باهورزم ی؛ ارباب1۳۸۳ اق،یا داشته باشد )قزل یا مخاطبان، انتخاب آگاهانه یپنهان آن توجه کند و بر اساس گروه سن های پیام

 انیگو کتابداران و قصه یبرا یارزشمند یعمل یراهنما تواند می یسن های گروهبر اساس  ها قصه یبند دسته طورکلی به (.140۳

 :(1۳۸۳ اق،یا ؛ قزل1401رو،  )مونته باشد

 .کنند میبا کودک برقرار  یعاطف وندیکه پ یخانوادگ یها ساده از آلبوم یها تیو روا ها یی: آوازها، لالایسالگ ۳تا  تولد

 روان. یساده و ساختار زبان یها هیاشعار کوتاه با قاف ها،دادیرو ییمتراکم با تکرار و بازگو های قصه: یسالگ ۶تا  4

کودک را گسترش  لیمتفاوت که تخ یها متنوع و مکان یدادهایرو ،یاصل تیشخص نیبلندتر با چند های قصه: یسالگ 11تا  ۷

 .دهند می

 اند. نوجوانان هماهنگ یو کنجکاو یجانیه یازهایگرا که با ن رمزآلود، ترسناک و واقع های داستان: یسالگ 14تا  1۲

ترسناک، طنز، عاشقانه  های قصهبلند،  یها افسانه انه،یعام های داستان ازجملهاز انواع قصه،  یمتنوع فی: طسالی بزرگتا  یسالگ 15

 (.1401گرا )مونته رو،  و واقع
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 4کودکان  ،گویی قصه یدف اصلگروه ه معمولاًکتابخانه  یدارد، اما در فضا تیاهم سالی بزرگاز بدو تولد تا  گویی قصه هرچند

 نیرا ندارند و از ا یگروه تیروا کی یریگینشستن در جمع و پ یلازم برا ییتر توانا کودکان خردسال رایسال به بالا هستند؛ ز

 .شود می تیتقو جیتدر به یگروه های فعالیتو مشارکت در  معتمرکز، نشستن در ج ییسن توانا

 و تسلط بر اجرا یآمادگ

بار مرور کرده، ساختار آن را  نیلازم است داستان را چند گو قصهاست.  تیو تسلط بر روا یقبل یآمادگ ازمندیموفق ن گویی قصه 

 مشخص کند. شیرا از پ انیاوج و پا ،یافکن همچون گره یدیبشناسد و لحظات کل خوبی به

تا در هنگام  کند میکمک  گو قصهکوتاه، به  یها ادداشتینکات برجسته و در صورت لزوم استفاده از  نییاز اجرا، تع شیپ نیتمر

 اجرا، روان، منعطف و مسلط عمل کند.

در  یو هدفمند یجزئ راتییگروه و واکنش کودکان، تغ طیلازم را داشته باشد تا متناسب با شرا یآمادگ دیبا گو قصه ن،یبر ا افزون

 (.1400و زارع،  یجعفر ان،یقرجلسه هماهنگ سازد )با یخود را با فضا یکرده و اجرا جادیا تیروا

 یو بدن یانیب های مهارت

از تنوع لحن صدا،  دیبا گو قصهداستان است.  یو فضا ها شخصیتبلکه هنر زنده کردن  ست؛یمتن ن کیتنها خواندن  گویی قصه

و  ردین بگجا تشیتا روا ردیبهره بگ خوبی به یحالت چهره و حرکات بدن رییبه مخاطب، تغ میمناسب، نگاه مستق های مکث

 (.1۳۸0 س،ی، زاپ1۳۸۳ اق،یکند )قزل ا ریمخاطب را درگ

کند تا  تیداستان را روا یو باور قلب بااحساس دیبا گو قصهموفق است.  گویی قصهاز رموز  یکیکلام و حرکت،  انیم یهماهنگ

 شود. جادیبا کودکان ا یادماندنی بهو  قیعم یو ارتباط ندیقصه بر دل مخاطب بنش

 کودکانبا  تعامل

از  دیقصه هست یکجا دیاگر فراموش کرد د،یکن هیو اگر لازم است، گر د،ی، بخنددیاگر دوست دار د،یمخاطبان خود صادق باش با

 شماراو قصه  نندیبب شماراکه  اند آمدهباشد، مخاطبان  یمشهور جهان گریباز کیمثل  گو قصهانتظار ندارد  کس هیچ د،یآنان بپرس

 (.1401)مونته رو،  گرید یو نه کس سازد میشما  شماراکه  هایی نقصبشنوند، با همه 

 دهیاند. ناد برابر از توجه و تعامل یسهم افتیدر ازمندیکودکان ن ی توجه داشته باشد که همه دیبا گویی قصه ندیدر فرا گو قصه

داشته  یارکت فعال آنان را در پو کاهش مش یهمچون احساس طردشدگ ییامدهایپ تواند میکودکان  یبرخ ی گرفتن ناخواسته

کودکان  انیصورت عادلانه م نگاه، صدا و رفتار خود، فرصت مشارکت را به ی آگاهانه تیریمد بالازم است  گو قصه رو، نیباشد؛ ازا

 فراهم سازد.

کودکان  قیتشو ایها صدا دیساده، دعوت به حدس زدن ادامه داستان، تقل های سؤال دنیبا پرس تواند می گو قصه ،گویی قصهطول  در

 ،یقصه، کاردست های شخصیت یهمچون نقاش یلیتکم های فعالیتساده و  های بازیاز قصه، استفاده از  یبه تکرار بخش

 س،ی، زاپ140۳ ،یو باهورزه ی)ارباب کند ریدرگ تیفعال در روا طور بهرا  ها آنو...  شیانم ی، اجراها چیستانمعماها و  ،شعرخوانی

1۳۸0.) 
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 آموزشی کمک یاجرا و استفاده از ابزارها وهیر شد تنوع

مانند عروسک،  آموزشی کمک یابزارها یحت ای ریتصو ،یقینثر، همراه با ترانه، گفتگو، آواز، موس ایشعر  صورت به توانند می ها قصه

 یشمالاست ) پذیر امکان زین شده ضبط ای یچاپ ،یاجرا شوند، استفاده از منابع شفاه شده ضبط یو صداها ریماکت، تصو

 (.1۳۹۸و همکاران،  یاحمدآباد

 یاز ابزارها استفاده ،بخشد می ای تازهخارج کرده و به آن جان  کنواختیرا از حالت  گویی قصه یاجرا، فضا وهیدر ش تنوع

کرده و  تیکودکان را تقو لیتخ ،یریو تصو یصوت های جلوه ایساده  یماکت، نورپرداز ر،یمانند عروسک، تصو آموزشی کمک

ارتباط مؤثرتر با  جادیدر ا گو قصهبه  توانند میمناسب  یابزارها ،کند می تر ملموسو  تر جذاب ،تر عمیق ها آن یقصه را برا ی تجربه

 (.140۳ ،یو باهورزه یارباببسازند ) تر زنده ها آن یداستان را برا یکودکان کمک کنند و فضا

 طیمح سازی آمادهو  یفضاساز

 ،دایره نیم ای رهیبه شکل دا ها صندلی دمانیگرفته تا چ طیمح یو صدا میملا یاز نورپرداز ،ییگو قصه یمناسب برا یفضا جادیا

 شود میو بدون عوامل مزاحم، باعث  یمیآرام، صم ییاست، فضا گویی قصه های برنامهمؤثر  یدر اجرا یدیاز نکات کل یکی

 ،یو باهورزه ی)ارباب ندیارتباط برقرار نما گو قصهو کنند و بهتر با قصه  مرکزت تر راحتکنند،  یشتریب تیکودکان احساس امن

140۳.) 

 ریزی برنامهزمان و  تیریمد

با  ای قصه ،یافته اختصاصمتناسب با زمان  دیبا گو قصهجلسه دارد.  تیدر موفق ینقش مهم ،گویی قصه یمناسب برا ریزی برنامه

 .ردیرا در نظر بگ یانیپا بندی جمعکودکان و قصه، مشارکت  تیمقدمه، روا یطول مناسب انتخاب کند و زمان لازم برا

با کودکان و  وگو گفتقصه،  یاجرا ،یکه شامل معرف کشد میتا دو ساعت طول  میو ن کی نیب معمولاً گویی قصهجلسه مؤثر  کی

 .(1۳۸0 س،ی)زاپ مکمل است های فعالیت یاجرا یگاه

و متناسب  تر کوتاههمراه  های فعالیتاست که مدت قصه و  یدارند، ضرور تری کوتاهکودکان خردسال که دامنه توجه  یبرا البته

 (.1۳۸۳ اق،یقزل اشود ) میتنظ ها آنبا توان 

 اقیبرنامه با اشت انینباشد و کودکان تا پا کننده خستهو  یطولان ای زده شتابقصه  تیروا شود میزمان باعث  حیصح تیریمد

 کنند. یهمراه

 بازخورد ارائه

از کودکان  یو قدردان قینخست، تشو رد؛یمدنظر قرار گ دیدو اصل مهم با ،گویی قصه های برنامهدر  در ارائه بازخورد به کودکان 

دوم، ارائه بازخورد سازنده در مورد نحوه مشارکت،  ،کند می تیرا تقو ها آن نفس اعتمادبهو  زهیمشارکت فعال آنان، که انگ به خاطر

 یارباب) ابدیارتقا  شان اجتماعیو تعامل  گویی قصه های مهارتبود بخشند و کند عملکرد خود را به کمککه به کودکان  یا گونه به

 (.140۳ ،یو باهورزم

 کودک محور گویی قصهدر  ای حرفه گوی قصه های ویژگی

 ای ویژه تیبرخورد اهم نیو مؤثر با کودکان برقرار کند، نخست یعاطف یبتواند ارتباط دیبا زیاز هر چ شیخوب پ گوی قصه کی

گرم و دوستانه  ییفضا دیبا گو قصهو مشارکت فعال در طول جلسه خواهد بود.  تیمیحس اعتماد، صم جادیا ساز زمینه رایدارد، ز
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 س،ی)زاپ ندیفعالانه شرکت نما گویی قصهکنند و در روند  انینظرات و احساسات خود را ب ت،یامن بااحساسکند تا کودکان  جادیا

1۳۸0.) 

 دیبگذار د،یتلفظ کن روشنی بهرا  ها واژه د،یاز زمان بهره ببر د،یتند صحبت نکن یلیخ گویید میقصه  یوقت :دیرا مزه کن کلمات

 (.1401، مشاهده کنند )مونته رو، دهد میتا هر چه را که در داستان رخ  دیزمان بده ها آنشنوندگان از کلمات شما لذت ببرند و به 

 یتن صدا برا رییهم مهارت داشته باشد، تغ یو ارتباط چشم یدر استفاده از صدا، لحن، حرکات بدن دیموفق با گوی قصه

 ها داستان شود میباعث  ،یساده کمک لیچهره و بدن، و استفاده خلاقانه از وسا قیاحساسات از طر شیمختلف، نما های شخصیت

او  ییو سبک اجرا ها توانایی ت،یانتخاب کند که با شخص هایی قصه دیبا گو قصه ن،یشوند، علاوه بر ا تیروا رگذارتریو تأث تر زنده

 (.1۳۸0 س،یو اثرگذار جلوه کند )زاپ ریباورپذ ،یعیاو طب یهماهنگ باشد، تا اجرا

 جای بهخوب  گوی قصهاست.  ای حرفه گوی قصه کی های ویژگی گریاز د یتصنع یتئاتر یو شگردها یشینما های اغراقاز  زیپره

تا قصه را در دل شنوندگان زنده کند  گیرد میخود بهره  یباط انسانو ارت یعیطب یصدا ل،یاز تخ ،یساختگ های تکنیکبر  هیتک

 (.1۳۸۳ اق،ی)قزل ا

به شوق  شمارا یکاف قدر بهداستان  ایاگر قصه  د،ینباش سندهیاسم نو تأثیر! تحت دینکن فشیتعر د،یرا دوست ندار یداستان اگر

)مونته رو،  دیباش یگرید تیحکا ایال قصه، داستان، افسانه دنب د،یمنتقل کن گرانیرا به د یحس توانید می سختی به، آورد نمی

1401.) 

 گریقصه، از د های پیامو  یدیمناسب، نکات کل یمانند موضوع، گروه سن ی، شامل اطلاعاتها قصهمنظم از  یویآرش داشتن

ظاهر  یشتریب نانیو اطم یجلسات مختلف با آمادگ یتا برا کند میکمک  گو قصهامر به  نیاست، ا ای حرفه گوهای قصه های ویژگی

 .(1۳۸۳ اق،یشود )قزل ا

 روشن آگاه باشد: انیو پا یآغاز قو تیبه اهم دیبا گو قصه ،درنهایت

شنوندگان را به دام اندازد و وادارشان کند تا  دیآغاز خوب با کیدر آغاز قصه، لازم است توجه کودکان جلب شود.  :یقو آغاز

سؤال جالب  کیمطرح کردن  ایلحن،  رییجذاب، تغ یبا استفاده از صداها تواند میکار  نیداستان را گوش کنند. ا ایقصه  هیبق

 زمان یکمکان خاص و در  کیشخص خاص در  کی یکه برا بیعج های قصه معمولاًکند،  التا ذهن کودکان را فع ردیصورت گ

 است. ندیو خوشا موردپسند اری، بسافتد میمشخص اتفاق 

 ای امیباشد و پ بخش رضایت دیقصه با انی. پاکند می مأیوسهستند، و شنونده را  کننده کسل بینی پیشابل ق های پایان روشن: انیپا

خود  یدارینسبت به داستان و تجربه شن یو مثبت ندیروشن و مؤثر به کودکان منتقل شود، تا آنان حس خوشا یدرس قصه به شکل

 انینه در پا ها قصه نیلذت ا ی، ولاند شده شناخته شیدارند که پ یهای پایان ای افسانه های حکایت و یسنت های قصهداشته باشند، 

و  یری؛ حر1401)مونته رو،  دهند میکه به قصه قوت  یاتییجز زیو ن رود میآن به کار  تیاست که با روا یبلکه در هنر و ظرافت

 .(1۳۹5پاگردکار، 
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 یو آموزش یراکز فرهنگو م ها کتابخانه محور درکودک  گویی قصه یو راهکارها ها چالش

و  یمهارت ،یساختار های چالشاز  ای مجموعهبا  ها کتابخانهو  یدر مراکز فرهنگ گویی قصه یمنابع نشان داد که اجرا لیتحل

 :شود میارائه  یشنهادیپ یمواجه است که در ادامه به همراه راهکارها یفرهنگ

 . کمبود منابع و فضا1

و  یسن های گروهکودکان در  یمتنوع برا یداستان های کتابمناسب و  یکمبود فضا ها خانهکتاب یمهم در برخ های چالشاز  یکی

 موضوعات مختلف است.

 :راهکار

 یهمکار نیکتابخانه استفاده کرد، همچن اطیح یحت ایمطالعه  های اتاقچندمنظوره کتابخانه،  یاز فضاها توان می ،یطیشرا نیچن در

 شود می شنهادیپ ز،یمنابع ن نهیفضا و امکانات کمک کند، در زم نیبه تأم تواند می کینزد یاعمراکز اجتم ایبا مدارس، فرهنگسراها 

فراهم  یتیو ترب یآموزش یازهایو متناسب با ن یموضوع کیبه تفک یداستان های کتابمتنوع از  ای مجموعه تدریج به ها کتابخانه

متنوع  های کتاب نینهاد با تأم نیلازم است ا چراکهدارد؛  یدیکلکشور نقش  یعموم های کتابخانهنهاد  تیحما ان،یم نیکنند، در ا

و  یفرهنگ نیریبا ناشران، خ یهمکار تیاستفاده از ظرف ن،یبر ا وهکند. علا یبانیرا پشت ها کتابخانهگوناگون  های حوزهدر 

 داشته باشد. ییشدن منابع نقش بسزا تر غنیدر  تواند می زیکتاب ن یاهدا های طرح

 یزمان های چالش. ۲

 .شود میدشوار  گویی قصهجلسات  یبرگزار یکردن زمان مناسب برا دایکه وقت کتابداران محدود است، پ یطیشرا در

 :راهکار

مشکل را کاهش  نیا تواند می ،گویی قصه یروز خاص برا کیمشخص در طول هفته مثلاً  یو اختصاص زمان شیاز پ ریزی برنامه

 باشد. رگذاریتأث تواند می زین ای دقیقه ۳0تا  ۲0جلسات کوتاه  یدهد، حت

 یو زبان یفرهنگ های تفاوت. ۳

درک قصه  ایمختلف هستند، ممکن است انتخاب قصه مناسب دشوار شود  ای زبانه ای ها فرهنگکه مخاطبان از  هایی کتابخانه در

 باشد. زیتوسط کودکان چالشبرانگ

 :راهکار

به جذب  تواند می نیچندزبانه و نماد های قصهاستفاده از  ایشجاعت و  ،یانمهرب ،یمثل دوست یجهان نیبا مضام هایی قصه انتخاب

 مؤثر است. یدر کاهش موانع زبان زین شتریب یرسازیبا استفاده از تصو گویی قصههمه کودکان کمک کند 

 کودکان شناختی روان. موانع 4

 ترس داشته باشند. ایاحساس اضطراب  یگروه های فعالیتشرکت در  ایاز کودکان ممکن است در ابتدا از حضور در جمع  یبرخ

 :راهکار

 های تشویقو بدون فشار و  یمیصم یفضا جادیکوتاه، ا یساده، دعوت به گفتگوها های فعالیتبا شروع برنامه با  تواند می گو قصه

 کند. جادیاعتماد و آرامش را در کودکان ا تدریج بهکوچک، 

 کودکان توجه جلبو  گویی قصهکتابداران در  یمهارت های چالش. 5

تعامل با کودکان است. ممکن  جادیو ا جانیه تیریاستفاده از زبان بدن، مد ان،یچون فن ب هایی مهارت ازمندین گویی قصه ازآنجاکه

در  شود میموضوع موجب  نیباشند و هم دهیند یآموزش کاف نهیزم نی، در اکار تازهافراد  ویژه بهاز کتابداران،  یاست برخ
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و سطح توجه  یتیشخص های ویژگیتفاوت در  گر،ید یبا مشکل مواجه شوند. از سو نانکودکان و حفظ تمرکز آ توجه جلب

ارتباط مؤثر با مخاطب خردسال را  جادیا یمتنوع برا های روش کارگیری بهانعطاف و  ییتوانا گو قصهکه  کند می جابیکودکان ا

 ای کنواختیکودک  ی، برابخش لذت ای تجربه جای به گویی قصه ی جلسه شود میباعث  یگاه ها مهارت نیداشته باشد. فقدان ا

 جلوه کند. کننده خسته

 :راهکار

 های برنامه تیفیک یدر ارتقا ینقش مهم تواند میآنان  انیم اندیشی همجلسات  لیو تشک و کتابداران انیآموزش مستمر مرب 

 یبرا ویژه بهو  کند میموفق را فراهم  های روشتابداران و انتقال ک نیتبادل تجربه ب ای زمینه ند،یفرا نیداشته باشد. ا گویی قصه

 خواهد بود. یعمل های مهارت یریادگیارزشمند در  یفرصت کار تازهکتابداران 

 جادیخود در ا ییبه نقش الگو توجهی بیکودکان و  یاجتماع یو مطالعه در رشد فرد گویی قصهاز نقش  نیوالد ی. چالش ناآگاه۶

 خواندن در آنان.به  مندی علاقه

 :راهکار

درباره مسائل رشد،  یکودکان و تبادل آگاه یازهایبهتر ن صیتشخ ای زمینه تواند می نیکتابداران و والد انیتعامل سازنده م جادیا

 و رفتار آنان را فراهم آورد. یریادگی

آن در خانه آشنا  ی ادامه ی شیوهو  گویی هقص بااهمیتتا  نیوالد یبرا یآموزش یبروشورها ی تهیه ایکوتاه  های کارگاه یبرگزار

 شوند.

در زمان  ها آنبا  یهمراه ایبا خواندن کتاب در حضور فرزندان  نیمعنا که والد نیدر مطالعه؛ بد نیوالد یینقش الگو جیترو

 کنند. تیرا تقو خوانی کتاب یکودکان برا ی انگیزهمطالعه، علاقه و 

 امانت گرفتن و مطالعه در خانه. یبرا« از قصه و داستان هایی مجموعه» یخانوادگ یشنهادیپ های کتاب یمعرف

 یفضا ،تر دقیق ریزی برنامهو  ریتداب ت،یتا با خلاق سازد میرا توانمند  و کتابداران انیمرب ،گویی قصهو موانع  ها چالشاز  یآگاه

 .دنینما یو آموزنده همراه بخش لذت یریرا پربارتر کرده و کودکان را در مس گویی قصه

 گیری نتیجه

تر و مؤثرتر  روشن تواند می ای کتابخانهو  یآموزش های محیطکه در  یهاست؛ پل انسان ی ندهیگذشته، حال و آ انیم یپل گویی قصه

قصه و  زیو تما فیچون تعر یمیمحور، مفاه کودک گویی قصه تینقش و اهم نییتب باهدفمقاله  نینقش کند. ا یفایا شهیاز هم

 یرو شیپ های چالشموفق و  گوی قصه های ویژگیآن،  ییاصول و فنون اجرا ،گویی قصه یرتباطو ا یتیترب یاداستان، کارکرده

 تیفعال کینه صرفاً  ،گویی قصهکه  دهد مینشان  ها افتهی .قرارداد موردبررسیها را  برنامه نیا یو کتابداران در اجرا انیمرب

 یدر پرورش نسل تواند میآگاهانه و خلاقانه،  کارگیری بهاست که در صورت  یتیتربو  یفرهنگ ،یآموزش یکننده، بلکه ابزار سرگرم

خود، از  های توانمندیبر  هیو کتابداران با تک انیاست مرب دیکند. ام فایا یاساس یخوان و متفکر نقش کنجکاو، فعال، کتاب

 یعاطف ،یبخش و مؤثر در رشد فکر زنده، الهام ییه فضارا ب ها کتابخانهو  یآموزش های محیطمند شوند و  هنر بهره نیا های ظرفیت

 کنند. لیکودکان تبد یو اجتماع
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