
 

 

در دانش آموزان از خانواده طلاق با نقش   یبا پرخاشگر تیشخص  کی رابطه صفات تار

 پذیری تحریک  ی گریانجیم
 1ی دیسمانه رش

 مسئول(  سندهی)نو .رانی، اسمنان، نور سمنان  امیمرکز پ ،یتی ترب  یروانشناس شیگرا ،یت یترب یارشد، رشته روانشناس یکارشناس .1
 124-132، صفحات 1404 بهار ،پنجمبیست و   شماره ،هفتم دوره، و علوم تربیتی شناسیروان صلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده 

 پذیریتحریک  گرییانجی با نقش م  از خانواده طلاقدر دانش آموزان    یبا پرخاشگر   تیشخص  کی رابطه صفات تار  نییهدف از پژوهش حاضر تع

  باشد یمی به روش معادلات ساختاری نوع همبستگ و از  یکاربرد هایپژوهش دسته  پژوهش حاضر از  باشد.یم  1403-1402در شهرستان ابهر  

هدفمند در    صورت به   ی نفر  250نمونه   هاآن   نیبودند و از ب  طلاق   هایخانوادهاز  دختران شهرستان ابهر که  دوم  مدارس متوسطه    ی که جامعه آمار

ان پژوهش  .  ندتخاب شددسترس  وکتابخانه  صورتبهاجرای  پرسشنامه  یدانیم  ای  از  تارهایاستفاده  مثلث  و    پذیریتحریک  ت،یشخص  کی ، 

  ر یمس  لیو تحل  ونیرگرس  ی،همبستگ  بی استفاده و از ضر  23نسخه   Amose و  23نسخه    spss  افزارنرم ها از  داده   لیبود. جهت تحل  یپرخاشگر

درستنما حداکثر  روش  شد  ییبه  همبستگ  یهاافتهی   .استفاده  داد  نشان  پژوهش  از  تار  نیب  یحاصل  پرخاشگر  تیشخص  کی مثلث   ،یبا 

( در  پذیریتحریک با افزایش )پرخاشگری و  نشان داد:    ییانجام آزمون به روش حداکثر درستنما .است   578/0،  513/0  ب؛یبه ترت  پذیریتحریک

این   میبین  افزایش  شخصیت  تاریک  خصیصه  سه  مثلث  آموزان  با    شدهمحاسبه  CMIN/DFمقداریابد.  دانش  مقدار    175/2برابر  است. 

RMSEA    رابطه    پذیریتحریک  یانجیدانش آموزان با نقش مبین این  در  ی  با پرخاشگر  تیشخص  کی صفات تار  نی باست.    0/ 055برابر با

از سرپرستان    یکی موجود    خل   به علت   هاخانواده  گونهازاین نوجوانان  گفت    توان یحاصل از پژوهش م  جی با توجه به نتا.  وجود دارد   میمستق

 . باشدیم یپرخاشگر شتری مستعد ب

 . ی پرخاشگر ،پذیریتحریک ت،یشخص کی مثلث تار :کليدی هایاژه و
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 قدمه م

که متأسفانه در جوامع کنونی در    است   2یا تک والدینی  1سرپرستتک  هایخانواده  پذیر،آسیب   ههای خانواد گونه  ترینمهمیکی از  

خانواده به کار    گوناگونی از  هایشکلوالدینی برای    واژه خانواده تک.  ها، ساختار کاملی ندارنداین خانواده   .حال افزایش هستند

آیند. همه این ق، مرگ، ترک خانواده، حاملگی بدون ازدواج و فرزندخواندگی به وجود میلادرنتیجه طهایی که  رود. خانوادهمی

  گیرد اند که یک فردِ واحد از آغاز، مسئولیت مراقبت از خود، فرزند یا فرزندان را بر عهده می ها در این ویژگی مشترکخانواده

و    میلیونیکهای تحت سرپرستی زنان  ول ده سال گذشته، تعداد خانوادهرسمی در ط  هایگزارشدر    (. 1395)تبریزی و همکاران،  

نفر    121 حمیدی، )رود  عامل برای سرپرستی زنان، به شمار می  ترینمهم  عنوانبه ق  لااست که مرگ همسر و ط  شدهاعلام هزار 

در بین این قشر ت رفتاری  تلالااخ  در پیدایش  که  های تک والدمختلف در راستای مشکلات خانواده  هایپژوهش(. با توجه به  2010

  عنوانبهتوان  شخصیت را می.  نقش داردخانواده در تشکیل شخصیت افراد بسیار    سوییاز    (.3201،  3یگ )ل  باشداز فرزندان دخیل می

مشخص  الگوهای متمایز و اختصاصی تفکر، هیجان و رفتار توصیف کرد که سبک تعامل شخص با محیط فیزیکی و اجتماعی را  

شوند هر شخص توان گفت که شخصیت عبارت است از عواملی که باعث میمی  درواقع(.  2023،  4)کبیری و همکاران   نمایدمی

طلاق شخصیت افراد رنگ و پرتوی خاصی    های خانوادهبا پرورش فرزندان در    (. 2021،  5)فوگاکو و همکاران  « باشدفردمنحصربه»

های طلاق بیشتر نمود  در بین برخی خانواده  پرخاشگریادعا کرد شیوع اختلالات رفتاری از جمله  توان  گیرد از جمله میمی  به خود

(  سالبزرگ  چه  و  کودک   چه)  موضوع   یک   برابر   در   از دیدگاه کلی واکنشی نامناسب  پرخاشگری  (. 2021صوفیا و کروز،  )  ابدیمی

از موقعیتی به    نوجوانان  و  سطح پرخاشگری کودکان  (.2019،  6همکاران )تودیر و    است  به هدفی  رسیدن  برای   رفتاری   ای وسیله

با هم متفاوت هستند  (2020،  7)لی و همکاران  کندموقعیت دیگر فرق می  تداوم رفتار پرخاشگرانه در طول زمان  از لحاظ   ولی 

ماتوسیک    (.2021)صوفیا و کروز،    باشدمی  تحقیقات نشان داده تداوم رفتار پرخاشگرانه در پسرها بیشتر از دخترها  (2018،  8)هیلس

در پژوهشی به بررسی مثلث تاریک شخصیت با پرخاشگری دانشجویان علوم ورزشی پرداختند. نشان دادند    (2109)  9و همکاران

مربی و ورزشکار  ، موجب اعمال رفتارهای کنترلی کننده در روابط بین  هاآن ویژگی خودشیفتگی در مربیان از طریق کاهش همدلی در  

قی و تشخیص درست  لابودن، همدلی اندک، مشکل در قضاوت اخ  جانب بهحقای،  شود. شخصیت با پرخاشگری آشکار و رابطهمی

اخ قضاوت  نادرست،  اخلاو  مسئولیت  پذیرش  در  مشکل  سودجویانه،  داردلاقی  همبستگی  انفجاری  خشم  و  اعمال  .  قی 

پرخاشگری باعث بدتر شدن وضعیت  ( در پژوهشی به بررسی صفات شخصیتی با پرخاشگری پرداختند.  2022)  10کوروبیننیکوف 

 
1 single-headed 
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دیدگاه  شناختیروان از  همچنین  و  الکل  از مصرف  استفاده  اجتماعی،  رفتارهای سازگار  کاهش  و  اضطراب  و  افزایش خستگی   ،

حرکتی به دلیل تعادل بین تحریک و مهار   هایمهارت  باعث بهبود دقت و ثبات  کودکانفیزیولوژیکی نیز کاهش پرخاشگری در  

تاریک شخصیت و صفات شخصیتی هگزاکو با    گانهسهرابطه  (، در پژوهشی به  1399)  یجهرم. دانش و  شودفرآیندهای عصبی می

د از درص  24/ 9مثبت )  صورتبهنتایج تحلیل نشان داد که صفات ماکیاولی و جامعه ستیزی  پرداختند،    پرخاشگری در دانشجویان

درصد    34/ 2منفی )  صورتبهتواضع و توافق پذیری    _ شود(، صداقت تاریک تبیین می  گانهسهواریانس پرخاشگری توسط صفات  

این  که    هایویژگی  ترینبزرگیکی از    طورهمین  د.شود( با پرخاشگری رابطه دارنشخصیتی هگزاکو تبیین می  هایویژگیتوسط  

ویژگی شخصیتی و مرتبط با پرخاشگری    را  1پذیریتحریکاست.    پذیریتحریک  گسترش دهد  ناهیجاناتتواند تا مرز  ت را میلالااخت

کاجی اند  دانسته و  راستا  (.2019 ،2)جمفی  همین  همکاران ،در  و  )3فیدا  افراد  (  2022،  برای عصبانی شدن   پذیرتحریکمعتقدند 

شناسایی مشکلات و رفتار شخصیت    ازآنجاکه.  کنندخطر و مشکل تلقی می  عنوانبهتحریک را    ترینکوچکمستعدترند و حتی  

در دانش   یبا پرخاشگر  ت یشخص کیرابطه صفات تارکودکان در زندگی آینده و جامعه اثر بسزایی دارد لذا در این مقاله به بررسی  

صفات تاریک شخصیت   باشد که  سؤالشود تا پاسخی به این  پرداخته می  پذیریتحریک  گرییانجی با نقش م  از خانواده طلاقآموزان  

 اثری مستقیم دارد؟ پذیریتحریکبا نقش میانجی 

 پژوهشروش 

ابزار    ؛ کهباشدهمبستگی می  هایپژوهش  دسته  هدف کاربردی و جز  لحاظاز    این مقاله پرسشنامه  جهت بررسی این پژوهش از 

در مطالعه حاضر متغیر مستقل، پرخاشگری، شخصیت و متغیر   و مثلث تاریک شخصیت( استفاده شد.   یپرخاشگر، پذیریتحریک)

  روشبه    طلاق بودند.  هایخانوادهاز    دوم، شهرستان ابهر که  متوسطه  مقطع  آموزان  دانش  آماری  جامعه  بود.   پذیریتحریکوابسته  

 - میر  -با استفاده از آزمون مقادیر کیزر  ؛ ونمونه، شناسایی شد  253در دسترس از روی متغیرهای آشکار و پنهان به تعداد    گیرینمونه

نفر از دانش آموزان مدارس دخترانه شهر   253  نیدر بها  الکین و آزمون بارتلت کفایت انجام حجم نمونه تعیین شد؛ سپس پرسشنامه

  پدر،  زندگی به همراه؛)دانش آموزان دارای والدین طلاق  مطالعه این در ورود معیار .دیگرد آوریجمعنفر  250و تعداد   عیابهر توز

معیار خروج، خستگی و عدم تمایل همکاری  . بودند گذردکه از زمان طلاق چند ماه می (پدربزرگ یا مادربزرگ قیم یا مادر حضور

آموزان برای مطالعه بود از معادلات ساختاری    از  استنباطی  آماری  هایآزمون  از  اطلاعات  وتحلیلتجزیه  هت ج   .دانش  همبستگی 

از   استفاده  با  مسیر  شد  افزارنرمتحلیل  استفاده  شناسایی    آیموس  جهت  اول  مرحله  در  است  توضیح  به  از  )لازم  آموزان  دانش 

استان مراجعه و طبق مکاتبات لازم تعداد    وپرورشآموزشاز دانشگاه محل تحصیل دریافت و سپس به    یانامهطلاق،    هایخانواده

  200  ، الزهرانفر  226یالهدبنت نفر،    105  فرازنگان)   ب یترتتعداد دانش آموزان مدارس به    کینفر به تفک  3014از کل دانش آموزان  

نفر،   303 نفر، تلاش 123 نفر، عرفان 200 ، کوثر نفر 127 خرداد  15نفر،  240نفر، عفت و رضوان  73، پروانه نفر 176 نفر، حجاب
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 40 یاعتصام نیو پرو 50نفر، پاکان  116 ،2سما  ، نفر 178، 1 نفر، سما 131نفر، لاله  150س( ) هی رقنفر،  312 ینفر، راز 264 رانیا

نفر از مدرسه بنت    8از مدرسه فرزانگان،  نفر  3که ) شد    یی نفر نمونه شناسا  253رس  در دست  گیرینمونه  صورتبه.  باشد  ی( منفر

  15نفر از مدرسه    20نفر مدرسه عفت و رضوان،  30پروانه،    مدرسهنفر    9نفر از مدرسه حجاب،  35نفر مدرسه الزهرا،    5،یالهد

نفر مدرسه    17  ،ینفر مدرسه راز  35ران،یفر مدرسه ان  6نفر مدرسه تلاش،    20نفر مدرسه عرفان،  10نفر مدرسه کوثر،    33خرداد،

( شناسایی  ی(اعتصام  نینفر مدرسه پرو  0،  نفر مدرسه پاکان  2،0از مدرسه سما   نفر  4،  1مدرسه سما  نفر  5نفر مدرسه لاله،    13  ه،یرق

 شد.

 ابزار

شامل   ( 2024 ،)به نقل از پور خیابانی(2006)پذیری کریک، هیتان، مارکووا و برییوس پرسشنامه تحریک: پذیریتحریکپرسشنامه 

دانش و جهرمی  شود. این پرسشنامه در ایران توسط  گذاری می( نمره3)  ادیز( تا  0بوده و بر اساس طیف لیکرتی از اصلاً )  تمیآ  15

، بین دونیمه  0/ 90است. پایایی آن به روش ضریب آلفای کرونباخ در نسخه اصلی برای کل آزمون برابر با    شده  ی ابیهنجار  1399

شده نیز با روش آلفای به دست آمد. پایایی نسخه ترجمه  0/ 82باشد که اعتبار آن پس از گذشت دو هفته  می  0/ 78آزمون برابر با  

 .باشدآمده است که این میزان نشانگر اعتبار این مقیاس و قابلیت استفاده علمی آن میدست به 0/ 79کرونباخ 

 منظوربه(  1996پرسشنامه پرخاشگری توسط ویلیامز و همکاران ):  (1996)  همکاران  و  ویليامز   یپرخاشگر  پرسشنامه استاندارد

و   طراحی  آموزان  دانش  در  تحصیلی  درگیری  دارای    شدهنیتدوسنجش  پرسشنامه  این  پرخاشگری    مؤلفه  2و    سؤال  26است. 

 . پردازدپرخاشگری میسنجش   بهای لیکرت گزینهباشد و بر اساس طیف پنج خصومت می  -خشم و پرخاشگری کلامی  -فیزیکی

  بوده و هدف آن سنجش صفات   سؤال  12این پرسشنامه دارای  :  ( 2010)جنيسون و ویستر،    تي شخص  کی پرسشنامه صفات تار

( روایی صوری و محتوای  1395باشد در پژوهش یوسفی و پیری )تاریک شخصیت )خودشیفتگی، ماکیاولیسم، جامعه ستیزی( می

  از پرسشنامه   دوجین کثیف،   است. برای ارزیابی روایی ملاکی پرسشنامه  قرارگرفته   تائیداس با استفاده از نظر اساتید مورد  این مقی

و همچنین   مینه سوتا  چندوجهی  شخصیتی  پرسشنامه  کوتاه  نسخه  مقیاس جامعه ستیزی  ای،گویه  16  نسخه  شخصیت خودشیفته

روایی ملاکی این مقیاس بود. پایایی این پرسشنامه با استفاده از آلفای کرونباخ    تائیدپرسشنامه ماکیاولیسم استفاده شد. نتایج حاکی از  

 / برای تمامی ابعاد(. 68شد )بالای  تائید

 هاافتهی 

نتایج حاصل از بررسی پایایی با آلفای کرونباخ    .( p>0.05است )ها نرمال  نتایج حاصل از بررسی نرمال بودن نشان داد توزیع داده

نشان از کفایت حجم نمونه و آزمون بارتلت    0/ 86نشان از پایایی قویی داخلی داد. نتایج حاصل از آزمون کیزر با مقدار    0/ 924مقدار  

نمود. همچنین نتایج حاصل از  آیموس را آشکار    افزارنرمبررسی همبستگی بین متغیر آشکار و پنهان با    تائید  748/ 306با مقدار  

-بررسی همبستگی بین متغیرها با ضریب همبستگی پیرسون نشان داد: همبستگی بین مثلث تاریک شخصیت با پرخاشگری، تحریک
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 0/ 001است که در سطح    ،0/ 919؛پذیری(. همبستگی بین پرخاشگری با تحریک1جدولاست )  0/ 578،  0/ 513پذیری به ترتیب؛  

 . (2)جدول باشدمی معنادار

 بررسی همبستگی بين مثلث تاریک شخصيت با سایر متغيرها  .1جدول

 پذیری تحریک پرخاشگری  متغیر

 578/0** 513/0** مثلث

 000/0 000/0 معناداری 

**p<0.001 

 پذیریتحریکبررسی همبستگی بين پرخاشگری و  .2جدول

 پذیری تحریک متغیر

 919/0** پرخاشگری 

 000/0 معناداری 

**p<0.001 

یعنی رگرسیون  ؛ معنادار است  0.001در سطح  =F 88/ 581نتایج بررسی جدول آنوا رگرسیونی نشان داد که؛ که این آزمون با مقدار

 . (3)جدول قابل انجام است 

 بررسی آنوا رگرسيون .3جدول

 سطح معناداری Fآزمون میانگین مربعات  درجه آزادی  مجموع مربعات  

 000/0 581/88 6623/912 1 6623/912 رگرسیون

   778/74 248 18544/892 خطا 

    249 25168/804 کل

**p<0.001 

برابر است  از معادله خط رگرسیونی  𝑌  نتایج حاصل  = 45.721 + 1.242𝑋  از یک رابطه خطی می از سویی که نشان  دهد 

 (4ولجدشود ) واریانس مثلث تاریک شخصیت از پرخاشگری تبیین می ٪51/ 3هستند.اجزای ضرایب رگرسیونی نیز معنادار 

 برآورد ضرایب رگرسيونی .4جدول

 سطح معناداری آزمون تی 𝜷 انحراف از خطا  برآورد  ضرایب 

 000/0 116/7  425/6 721/45 )عرض از مبدا(Aثابت

 B 242/1 132/0 513/0 412/9 000/0شیب

از آیموس   پذیریتحریکصفات تاریک شخصیت با پرخاشگری در دانش آموزان تک سرپرست با نقش میانجی  جهت بررسی رابطه  

ضرایب    یبررسنتایج حاصل از    .( گزارش گردید2( و استاندارد )شکل1)شکل  راستانداردیغاستفاده شد که نمودار آن در حالت  

در دانش آموزان تک سرپرست مثلث سه خصیصه    پذیریتحریکبا افزایش پرخاشگری و  ( نشان داد  5جدول)  ها عاملهمبستگی  

بین صفات تاریک شخصیت با  نشان داد    6یابد. همچنین نتایج حاصل از معادلات ساختاری جدول  تاریک شخصیت افزایش می

 . اردرابطه مستقیم وجود د پذیریتحریک پرخاشگری در دانش آموزان تک سرپرست با نقش میانجی

 
 ( راستاندارد يغ)در حالت  پذیریتحریکبا نقش ميانجی  طلاقصفات تاریک شخصيت با پرخاشگری در دانش آموزان برازش عاملی  :1شکل
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 )در حالت استاندارد(  پذیریتحریکبا نقش ميانجی  طلاقصفات تاریک شخصيت با پرخاشگری در دانش آموزان : برازش عاملی 2شکل

 هاعاملبررسی ضرایب همبستگی  .5جدول

 مثلث  

 513/0 مقدار همبستگی پرخاشگری 

 000/0 ی داریمعن

 250 تعداد 

 578/0 مقدار همبستگی پذیری تحریک

 000/0 ی داریمعن

 250 تعداد 

 معادله ساختاری  .6جدول

 نتیجه بحرانی مسیر میانجی  cاثر کامل متغیر مستقل

 میانجی کلی  000/0 82/0 0 پرخاشگری 

 ها شاخصبرازش   .7جدول
 قبول قابل برازش  برآورد  مشخصه

 3مقدار کمتر از 296/1 (CMIN/DF)نسبت مجذور خی به درجه آزادی 

 0.08کمتر از 023/0 (RMSEA)شاخص ریشه دوم میانگین مربعات باقیمانده 

 0.9از تربزرگ 954/0 (GFI)برازش  نکویی شاخص

 0.9از تربزرگ 921/0 (AGFI) برازش نکویی شدهلیتعد شاخص

 0.9از تربزرگ 918/0 (CFI)برازش تطبیقی   شاخص

 0.9از تربزرگ 908/0 (NFI)شاخص برازش هنجار شده بنتلر بونت 

 0.9از تربزرگ 949/0 (TLI)لویس -شاخص برازش توکر

 0.9از تربزرگ 919/0 (IFI)شاخص برازش افزایشی 

 0.9از تربزرگ 936/0 (RFI)شاخص برازش نسبی 

برابر با    RMSEAاست. مقدار    2/ 175برابر با    شدهمحاسبه  CMIN/DFمقدار  7موس در جدول شمارهای با توجه به خروجی  

  (،CFI)تطبیقی  شبراز شاخص  (، AGFI)نکویی برازش  شدهلیتعد شاخص (، GFI)نکویی برازش  است. میزان شاخص 0/ 055

  و شاخص   (IFI)   یشیبرازش افزا  شاخص  (،TLI)  یسلو -برازش توکر  شاخص  (،NNFI)برازش هنجار شده بنتلر بونت    شاخص

عاملی این مقیاس، برازش  های این پژوهش با ساختار  بنابراین دادههستند.    0/ 90نیز در مدل حاضر بالاتر از   (RFI)  یبرازش نسب

 مناسبی دارد. 

 یريگجه ينتبحث و 

صفات تاریک    باشد.همسو و با برخی ناهمسو می  هاپژوهشهای این پژوهش نشان داد که این پژوهش با برخی  نتایج حاصل از یافته

که نشان    ( همخوانی دارد 2021اسمال )پسسووا،  با نتایج پژوهش    خطی دارد،  رابطهطلاق  در دانش آموزان    شخصیت با پرخاشگری

دارد. با توجه به اینکه در این پژوهش   معناداریدادند: مثلث تاریک شخصیت با میزان پرخاشگری دانشجویان علوم پزشکی رابطه  

کی با ماکیاولیسیم  آمد از سویی شاخص پرخاشگری فیزی  به دست   0/ 513ضریب همبستگی بین پرخاشگری و مثلث تاریک شخصیت 



 رشیدی                                                                                                                         ...در دانش آموزان از ی با پرخاشگر تیشخص کیرابطه صفات تار 

  

 

 130                                                                                                     1404 بهار ،پنجمبیست و   شماره ،هفتم  دوره ،تربیتی علوم و شناسی روان  در نو  راهبردهای  فصلنامه 

همبستگی   با    0/ 715دارای  همبستگی    یفتگیخودشهمچنین  همبستگی    -0/ 157دارای  دارای  ستیزی  جامعه  شاخص   0/ 135و 

دهد پرخاشگری در مثلث تاریک  آمد. نشان می  به دست   0/ 799پرخاشگری خصوصی و کلامی با ماکیاولیسیم دارای همبستگی  

زنند و  د سالم جامعه به دلیل ناآگاهی از چگونگی کنترل خشم اغلب دست به پرخاشگری میبسیاری از افرا  گذارد.شخصیت اثر می 

خشم را   هاانسانزنند. همه  کنند که البته با این کار به سلامت روحی، روانی و جسمی خود آسیب میای نیز آن را سرکوب میعده

اما باید دانست که خشم یک هیجان طبیعی است ؛  شوندرمسار میاند و گاهاً از واکنش خود شبارها و بارها در زندگی تجربه کرده

نسبت به    هاآن دهد که  روانی روی کودکان تک والد نشان می  یشناسب یآسمطالعات    .کندکه در مورد همه موجودات زنده صدق می

های تک  کودکان خانواده  .احساسی، رفتاری، افسردگی، اضطراب یا بیش فعالی هستند  یهایناهنجارکودکان عادی بیشتر در معرض  

( 2013)  1بنا به تعریف جونیس  .(4021،  نعمت زاده و کاظمی)  والدی در مقایسه باکودکان دارای دو والد، سازگاری کمتری دارند

کودکانی  . نوجوانان و  خواهند برسندکنند تا به آنچه می های ماکیاولی معمولاً احساسات و باورهای دیگران را دستکاری میشخصیت 

شوند خود بیشتر به این موضوع دچار می  یهاوسالسنهمناشی از کمبود عاطفه نبود پدر یا مادر هستند در مقایسه با    خلکه دارای  

آسیب به اطرافیان    به دنبالبا پرخاشگری فیزیکی و کلامی    رونی ازاتا بتوانند وجود منی که ساخته ذهن خودشان است را ثابت کنند  

نادرست   یهاقیتشو نادرست و  ی هات یترب آورند گاهی  به دست از دست دادند را  ناحقبهکه در ذهن خود   یزیچوانند هستند تا بت 

این چالش می نامناسب نوجوانان را به سمت  الگوهای  تار  ازآنجاکهکشاند.  و طرز    های ویژگیبا    یتیشخص  ت،ی شخص  کیمثلث 

ناسازگار   صورتبه هایژگ یو ا یصفات   نیا  ،جهیدرنت(. 1820، و همکاران 2ا فوگوک )  کندیم فیعاطفه و خصمانه را توصیمخالف، ب

 .شوندیم یتلق

 3داد که با پژوهش بوریچ مثلث سه خصیصه تاریک شخصیت افزایش میطلاق  در دانش آموزان    پذیریتحریکافزایش پرخاشگری و  

نتیجه ناکامی افزایش دهد که این   عنوانبهپرخاشگرانه را    یهاپاسختواند احساس خشم و  می  پذیریتحریک( که نشان داد  2017)

پرخاشگرانه    ی هاواکنشپرخاشگری است که    -یعنی تحریک هیجان   به دلیل فعالیت نیمه اتوماتیک از یک توالی خاص رفتاریلاًاحتما

به   نسبت  می  کنندهکیتحر  یهات یموقعرا  دارد.    کندتسهیل  راستاهمخوانی  همین  )  4فیدا ،در  همکاران،  افراد  (  1420و  معتقدند 

با توجه به نتایج    .کنندخطر و مشکل تلقی می  عنوانبهتحریک را    ترینکوچکبرای عصبانی شدن مستعدترند و حتی    پذیرکتحری

باشد. موجود یکی از سرپرستان مستعد بیشتر پرخاشگری می  خل  به علت توان گفت کودکان تک سرپرست  حاصل از پژوهش می

محرک در اخلاق   عنوانبهموجود    یهایکاستلازم است در همان ادوار کودکی به این موضوع اهمیت داده تا مشکلات و    رونیازا

تواند در می  هاآندر جامعه حضور دارند نقص حاصل از رفتار    سازانندهیآ  عنوانبهاثر بیشتری نگذارند. کودکان و نوجوانان ما    هاآن 

باید یاد بگیرند در کنار مشکلات و رفتارهای محرک چگونه    هاآن.  ندیافریبعه و نسل خود مشکل  شخصیت و ساختن جام  یر یگ شکل
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2 Fogaça 
3 Burch 
4 Fida 
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افتد و کوتاهی  شود این وظیفه هدایت بر دوش پدر یا مادر یا قیم کودک میصبوری و کنترل شوند. وقتی خانواده تک سرپرست می 
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