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 مسئول( سندهی)نو. رانیا ه،یاروم ه،یواحد اروم ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یتیارشد رشته علوم ترب یکارشناس .1

 130-138، صفحات 1402 پاییز ،نوزدهم شماره پنجم، دوره، و علوم تربیتی شناسی روانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

انتخاب رشته  طیدر خصوص شرا یآموزش های گذاری سیاستان دوره اول متوسطه نسبت به آموز دانشبر نگرش  یموضوع مرور

 یماتیاز اهم تصم یکیان، آموز دانش یبرا یلیاست. انتخاب رشته تحص وپرورش آموزشموضوع مهم در حوزه  کی ،یلیتحص

 یمناسب برا طیشرا جادیا یبرا یآموزش های گذاری سیاست ت،یمهم نیا بهگرفته شود. با توجه  دیاست که در دوره متوسطه با

ان دوره اول متوسط انجام آموز دانشمرور، نگرش  نیاست. در ا تیحائز اهم اریان، بسآموز دانش یبرا یلیانتخاب رشته تحص

ان در دوره متوسطه، آموز دانش شتریکه ب دهد یمطالعات نشان م نیا جیشده است. نتا یمختلف، بررس یها مطالعات و پژوهش

از  یبرخ ن،یفراهم کنند. همچن ها آن یبرا یلیانتخاب رشته تحص یرا برا یمناسب طیشرا ،یآموزش گذاران سیاستانتظار دارند که 

ز ین یگریبه عوامل د دیبا که درحالیمهم هستند،  یلیانتخاب رشته تحص یان معتقدند که فقط امتحانات و نمرات براآموز دانش

 توجه کرد.

 .یلیانتخاب رشته تحص ،یآموزش های گذاری سیاستان، دوره اول متوسطه، وزآم دانشنگرش  :کليدی‌های‌واژه
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‌قدمهم

انتخاب رشته  یبرا یمناسب یطتوجه کنند تا شرا یمختلف یاه نبه عنوا یدبا یآموزش گذاران سیاست، مطالعات ینا یجتوجه به نتا با

ان بتوانند با شناخت آموز دانشکرد که  یطراح ای گونه بهرا  یآموزشهای  برنامه یدکنند. با یجادان اآموز دانش یبرا یلیتحص

 یدبا گذاران سیاست، ینخود را انتخاب کنند. علاوه بر ا یلیرشته تحص نفس اعتمادبهمستقل و با  طور به، ارو بازار ک یشغل یازهاین

داشته  تری آگاهانهدهند تا انتخاب  یاررا در اخت ها آن یشغلهای  مختلف و فرصتهای  باره رشتهدر یان اطلاعات کافآموز دانشبه 

 .(2019)مختارزاده و همکاران،  باشند

 یو اقتصاد یخانوادگ یطشرا، مختلفهای  ینهان در زمآموز دانشمانند علاقه و استعداد ، توجه شود یزن یکآکادم یرعوامل غ به باید

در  یدبا، ین. همچن(1398، یمکوند) یلیدر انتخاب رشته تحص یقبل یماتتصم یرتأثو ، یشغل یازهایبازار کار و ن یتوضع، ها آن

مانند سوابق و ، ان در نظر گرفته شودآموز دانش ییاستعداد و توانا یابیارز یبرا نیز یگریدهای  ابزار، کنار امتحانات و نمرات

 ینماش یادگیریو  یهوش مصنوع یرنظ یدیجدهای  و استفاده از روش، یجانیو هوش ه یتیشخص یابیارز، غیردرسیهای  یتفعال

 های گذاری سیاست، درنتیجه (.2020 س،یو وا ای)گارس ان ارائه شودآموز دانش یمناسب برا یلیکمک به انتخاب رشته تحص یبرا

آگاهانه و با در نظر گرفتن عوامل  صورت بهان آموز دانش یبرا یلیشود که انتخاب رشته تحص یطراح ای گونه به یدبا یوزشآم

 یزندگ یرمرحله از مس یکتنها  یلیداده شود که انتخاب رشته تحص ینانان اطمآموز دانشبه  یدبا، ین. همچنیردمختلف صورت گ

 .(1399و همکاران،  زواره یجلال یحیذب) دهند ییرخود را تغ یلیتوانند رشته تحص می یشههم، یازصورت ن دراست و 

گرفته  یددر دوره متوسطه با ها آن یاست که برا یمهم یماتاز تصم یکیان آموز دانش یبرا یلیانتخاب رشته تحص، طورکلی به

 طور به یتو بازار کار کنند و در نها یشغل اییازهشروع به شناخت خود و ن یدان باآموز دانش، یمرحله از زندگ ینشود. در ا

 (.2020و آن،  نگری)گوپالان، روز کنند ابخود را انتخ یلیآگاهانه رشته تحص

 یادگیریو  یمانند هوش مصنوع یدیجدهای  و استفاده از روش، انآموز دانش یجانیو هوش ه یتیشخص یابیارز، عنوان مثال به

داده شود که  ینانان اطمآموز دانشبه  یدبا، ینمناسب کمک کند. همچن یلیان در انتخاب رشته تحصآموز دانشتواند به  می ینماش

 دهند ییرخود را تغ یلیتوانند رشته تحص می یشههم، یازاست و در صورت ن یزندگ یراز مس همرحل یکتنها  یلیانتخاب رشته تحص

 خود لیان در دوران تحصآموز دانشاست که  ییها میتصم نیاز مهم تر یکی یلیانتخاب رشته تحص .(2020 ،ناراکمه و چیر)

 گذاری سیاستان نسبت به آموز دانشنگرش  آنان را رقم بزند. یشغل ندهیو آ یتواند سرنوشت شغل می که طوری به رندیگ می

 .(2021 و،یبنسون و مت ن،یتین ن،یسلواراج، راد) ممکن است متفاوت باشد یلیانتخاب رشته تحص طیدر خصوص شرا یآموزش

با توجه به  دیان باآموز دانشمداخله کنند و  دینبا یآموزش گذاران سیاستان ممکن است فکر کنند که آموز دانش یبرخ 

 گذاران سیاستکه  نندک یاحساس م گرید یبرخ که درحالیکنند.  خابرا انت یلیخود رشته تحص یاه یو توانمند اه یندم هعلاق

مختار زاده ) کنند تیهدا یلیان را در انتخاب رشته تحصآموز دانش، و فراهم کردن امکانات و منابع طیشرا جادیبا ا دیبا یآموزش

وز در مورد ر هو ب یکاف یاه ییبه اطلاعات و راهنما یدسترس دیکه با نندک یان فکر مآموز دانش یبرخ (.1395، زادهیو عل یبازرگان

از  گرید یبرخ، نی. همچنرندیخود بگ یلیرا در انتخاب رشته تحص میتصم نیتا بتوانند بهتر، داشته باشند یلیتحص یاه هرشت
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 یلیان بتوانند رشته تحصآموز دانشرا فراهم کنند که  یطیشرا دیبا یآموزش ذارانگ تاسیکه س نندک یان احساس مآموز دانش

 درست کنند یلیموانع راهشان را مانع انتخاب رشته تحص ریو سا یمال یاه ینگران نکهیبدون ا، خود را انتخاب کنند موردعلاقه

 (.1399، نژاد مانیسلو  یازین)

ممکن است متفاوت  یلیانتخاب رشته تحص طیدر خصوص شرا یآموزش گذاری سیاستان نسبت به آموز دانشنگرش ، طورکلی به

 تیان بتوانند با رعاآموز دانشرا فراهم کنند که  یطیدارند که شرا تیمسئول یآموزش ذارانگ تاسیگفت که س توان میاما ؛ باشد

وز ر هو ب یکاف یاه ییارائه اطلاعات و راهنما، نیمناسب را انتخاب کنند. همچن یلیتحص تهرش، خود یاه یو توانمند اه یندم هعلاق

 کمک کند. یلیان در انتخاب رشته تحصآموز دانشبه  واندت یم زین

‌آموزشی‌گذاری‌سياستانتخاب‌رشته‌و‌

از کشورها تلاش  یاریبس، هاست آن یمهم در زندگ ماتیاز تصم یکیان آموز دانش یبرا یلیانتخاب رشته تحص نکهیبا توجه به ا

 یدر برخ، مثال ی. برا(2020موت، همکنند ) تیامر هدا نیدر ا ان راآموز دانش، مناسب یآموزش یاه تاسیس جادیتا با ا نندک یم

کمک  ها آنکه به  وندش یمواجه م یلیتحص یاه هو مشاور یاه ییبا راهنما یلیان در مراحل مختلف تحصآموز دانش، کشورها

تا  هندد یان فرصت مآموز دانشکشورها به  نیاز ا یبرخ، نیخود انتخاب کنند. همچن یمناسب را برا یلیتا رشته تحص ندک یم

رشته  یرا برا میتصم نیبهتر، یواقع باتجربهبتوانند  هک یورط هب، مختلف را در مراحل قبل از ورود به دانشگاه تجربه کنند یاه هرشت

 یبسترها جادیتا با ا نندک یتلاش م یآموزش ذارانگ تاسیس، زین رانیا در (.1395، )رضاپور و همکاران رندیخود بگ یلیتحص

ان اجازه آموز دانشبه  رانیدر ا یآموزش عال ستمیس، کنند. به عنوان مثال تیهدا یلیان را در انتخاب رشته تحصآموز دانش، مناسب

رد نظر خود را تجربه کنند. مو یلیتحص تهرش، ترم کیبه مدت  یشیدوره آزما کیدر ، در دانشگاه یکه بعد از قبول هدد یم

 نندک یکمک م نهیزم نیان در اآموز دانشا وجود دارند که به ه هدر مدارس و دانشگا یلیمشاوران تحص زین رانیدر ا، نیهمچن

 .(1399، )حیدری

 یان براآموز دانششود و  یجامعه و بازار کار طراح یازهایبا توجه به ن دیبا وپرورش آموزشمعتقدند که  یکارشناسان آموزش

با  میمستق طور به، یلیانتخاب رشته تحص طیدر خصوص شرا یآموزش یاه یذارگ تاسیس، نیبنابرا؛ ورود به بازار کار آماده شوند

 (.1396، )طالبی و همکاران است بطبازار کار و جامعه مرت یازهاین

 گریو د یوتکنولوژیب، ینانوتکنولوژ، کیروبات، اطلاعات یمثل فناور ییاه هرشت، یتوجه به تحولات روزافزون در علم و فناور با

، نیبنابرا؛ اند پیداکرده یشتریب تیبازار کار و جامعه اهم ازین لیبه دل نینو یاه یو فناور هیمرتبط با علوم پا یاه هرشت

 یلیان را در انتخاب رشته تحصآموز دانش، اه هرشت نیا یبا ارائه امکانات و منابع مناسب برا وانندت یم یآموزش ذارانگ تاسیس

با ارائه  وانندت یم ذارانگ تاسیس، انآموز دانشنامناسب توسط  یلیاز انتخاب رشته تحص یریجلوگ یبرا، نیهمچن کنند. تیهدا

را در انتخاب رشته  ها آنبازار کار آشنا کنند و  یازهایان را با نآموز دانش، یلیتحص یاه هوز در مورد رشتر هو ب یاطلاعات کاف

 وانندت یم ذارانگ تاسیس، یلیدر انتخاب رشته تحص یتیجنس کیاز تفک یریجلوگ یابر، نیکنند. همچن ییبهتر راهنما یلیتحص
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رضاپور و ) شندمختلف داشته با یاه هبه رشت یکنند که دختران و پسران برابر دسترس یطراح ای گونه بهرا  یلیتحص یاه هبرنام

 (.1395، همکاران

 یاستفاده کنند. برا یمختلف یاه شاز رو وانندت یم یآموزش ذارانگ تاسیس، یلیان در انتخاب رشته تحصآموز دانش تیهدا یبرا

و  دادهایرو نیاست. در ا یآموزش یاه هشگایو نما دادهایرو یبرگزار، انآموز دانش تیهدا یبرا مؤثر یاه شاز رو یکی، مثال

 یاه هدرباره رشت یشتریاطلاعات ب وانندت یم، مختلف یاه هشگایمختلف آشنا شده و با نما یاه هان با رشتآموز دانش، اه هشگاینما

ان در انتخاب رشته آموز دانشبه  واندت یم زین یو شغل یلیتحص یاه هاستفاده از مشاور، نیهمچن خود کسب کنند. موردعلاقه

را در انتخاب  ها آن، انآموز دانش یاه ییا و تواناه هعلاق یبا بررس وانندت یم یو شغل یلیشاوران تحصمناسب کمک کند. م یلیتحص

ان کمک کنند آموز دانشبه ، اختیاردارندکه در  یبا اطلاعات وانندت یمشاوران م نیا، نیکنند. همچن ییمناسب راهنما یلیرشته تحص

با شرکت در  وانندت یان مآموز دانش، مثال یبرا( 1399، )وجدانی و همکاران جامعه آشنا شوند یازهایبازار کار و ن طیتا با شرا

، خود اتیمختلف را کسب کنند و با توجه به تجرب یاه هدر رشت یتجربه کار، گرید یاه تو فرص یکارآموز، مدت کوتاه یاه هدور

 (.2020و خو،  و،یل ا،ی)کور خود انتخاب کنند یمناسب را برا یلیرشته تحص

است. با استفاده از  یآموزش ذارانگ تاسیس فیوظا نیرت ماز مه یکی یلیان در انتخاب رشته تحصآموز دانش تیهدا، کل در

، یو آموزش یکار یاه هو تجرب یو شغل یلیتحص یاه همشاور، یآموزش یاه هشگایو نما دادهایرو یمناسب مانند برگزار یاه شرو

 آنچهبنابراین براساس ؛ حرکت داد شرفتیرا در راه پ ها آنمناسب کمک کرد و  یلیتحص هان در انتخاب رشتآموز دانشبه  توان می

در  یآموزش های گذاری سیاستان دوره اول متوسطه نسبت به آموز دانشنگرش  یابیرزمحقق به دنبال آن است که به ا، گفته شد

 بپردازد. انتخاب رشته طیخصوص شرا

‌انآموز‌دانشآموزشی‌در‌انتخاب‌رشته‌تحصيلی‌‌گذاری‌سياستارتباط‌اهميت‌و‌ضرورت‌موضوع‌

 یاشد و به عوامل مختلفمتفاوت ب اریممکن است بس یلیانتخاب رشته تحص طیان در دوره اول متوسطه به شراآموز دانشنگرش 

، دوره نیان در اآموز دانشاز  یبعض داشته باشد. یبستگ یخانوادگ راتیو تأث یاقتصاد طیشرا، یسبک زندگ، مانند فرهنگ و تمدن

 دیسردرگم شوند و ترد یلیممکن است در انتخاب رشته تحص، بازار کار طیمختلف و شرا یاه هبا رشت یکاف ییعدم آشنا لیبه دل

و جلسات  یآموزش یاه هشگاینما، یلیتحص یاه همانند مشاور یمختلف یاه شان ممکن است از روآموز دانش نیداشته باشند. ا

 راتیتأث لیممکن است به دل گریان دآموز دانش .رندیخود بگ یلیرا در انتخاب رشته تحص میتصم نیتا بهتر رندیبهره بگ یوهگر

، یو شغل یلیتحص یاه هبا مشاور وانندت یان مآموز دانش نیند باشند. ام ها علاقه هاز رشت یبه برخ شدت به، یو فرهنگ یخانوادگ

ن اطلاعات و یخود را بر اساس ا یریگ میجامعه به دست آورده و تصم یازهایبازار کار و ن طیدرباره شرا یشتریاطلاعات ب

، یاضیو ر یعلوم یاه هبر رشت شتریتمرکز ب لیدوره به دل نیان ممکن است در اآموز دانش، نیهمچن کنند. خودتنظیم یاه تیظرف

 یمانند برگزار ییاه شرو، صورت نیداشته باشند. در ا دیترد یو هنر یادب یاه هند شوند و در انتخاب رشتم ها علاقه هرشت نیبه ا

در  ها آنبه  واندت یم، یو شغل یلیتحص یاه هند و مشاورا هموفق بود اه هشتر نیکه در ا یافراد یمعرف، یو ادب یهنر یاه هشگاینما

، مناسب یبسترها جادیوز و ار هو ب یبه کمک ارائه اطلاعات کاف یآموزش ذارانگ تاسیس مناسب کمک کند. یلیانتخاب رشته تحص
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ر را ت بمناس یلیدر رشته تحص شرفتیامکان پ ها آنکنند و به  تیبهتر هدا یلیان را در انتخاب رشته تحصآموز دانش وانندت یم

، مناسب یآموزش یاه تاسیس جادیتا با ا نندک یتلاش م، رانیدر ا نیدر سطح جهان و همچن یآموزش ذارانگ تاسیس فراهم کنند.

امکان  ها آنامر کمک کند و به  نیان در اآموز دانشبه  واندت یاقدامات م نیکنند. ا تیهدا یلیان را در انتخاب رشته تحصآموز دانش

تواند در شناخت بهتر و بهبود نگرش  می بنابراین نتایج حاصله از این تحقیق؛ فراهم کند امناسب ر یلیدر رشته تحص شرفتیپ

 کمک شایانی بکند. انتخاب رشته تحصیلی در خصوصآموزشی های  ان نسبت به سیاستآموز دانش

 انآموز‌دانشدر‌راستای‌اهميت‌انتخاب‌رشته‌تحصيلی‌‌گرفته‌انجامتحقيقات‌

به  یلیتحصی  انتخاب رشته شنهادیپ یبرا یخبره فاز ستمیس کی یطراح( طی تحقیقی با موضوع 1399و همکاران ) صالحپور 

 خوبی بهتواند  ، میدرصد با نظر خبرگان تطابق دارد 80در حد  یشنهادیپ ستمیس یکه خروجنشان دادند  رستانیان اول دبآموز دانش

(. به بررسی 1399ذبیحی و همکاران ) دهد. شنهادیرا پ آموز دانش طیبا شرا متناسبی  شود و رشته یلیمشاور تحص نیگزیجا

ها  افتهیپرداختند.  یفیمطالعه ک کی: نهم هیان پاآموز دانش یلیبر انتخاب رشته تحص، از دبستان و دبستان شیدوران پ مؤثرعوامل 

های  یو توانمند قیبروز علا یفضا سازی آمادهو ها  یو توانمند قیعلا یریگیاز دبستان شامل پ شیدر دوره پ آمده دست بهعوامل 

 یندیو در قسمت عوامل فرآ انیاطراف یرفتارهای  فرد و واکنش اتیشامل تجرب ییعوامل محتوا ،فرد است. در دوران دبستان

که در دوره  توان می درنتیجه حاصل شد فکنی درون( و گرانید تأثیر) یمشاهده و الگوبردار یمحور یهاکد، دوران نیمربوط به ا

 شیافزا لیدر دوران دبستان به دل، باشند می مؤثرفرد های  یو توانمندها  رغبت یریگیو پ جادیاز دبستان خانواده و اقوام در ا شیپ

کریمیان و همکاران  شوند. می تر متنوع تأثیرگذارعوامل ، ورود به مدرسه نیو همچن، یشناخت یندهایشدن فرآ تر پیچیدهسن و 

ها  افتهیپرداختند.  نهم هیان پاآموز دانش یشغل یلیتحص تی( در هدا2015بودن آزمون استعداد بارت ) یعمل یبررس( به 1400)

مثبت و  یهمبستگ یلیتحص تیکارنامه هدا جیبا نتا اه رشتهو ها  طهیح ینشان داد که در روش اول آزمون استعداد بارت در برخ

هر فرمول در هر  ازاتیجمع امت قیفرمول مشخص شد که از طر کی یشغل یلیهر رشته تحص یدارد و در روش دوم برا معناداری

پژوهش نشان  نیحاصل از اهای  افتهی یکلطور بهمشخص کرد.  یشغل یلیتحص تیرشته هر فرد را در هدا تیاولو توان میرشته 

و  نینقش والد( به بررسی 1395نوروزی ) وخادم مسجدی  را دارد. یلیحصت تیدر هدا کاربرد بار تواناییداد که آزمون استعداد 

ان )شهر دوشنبه آموز دانش یلیتحصی  کنند بر انتخاب رشته می اطلاعات و ارتباطات استفاده یکه از فناورهایی  یهمکلاس

 روز بهکنند به اطلاعات  می اطلاعات و ارتباطات استفاده یکه از فناور ینینشان داد والد آمده دست به نتایجپرداختند.  (کستانیتاج

قادرند به فرزندان خود در امر  گرید نیبهتر از والد درنتیجه، دارند یشتریب یآگاه ایروز دن یازهایداشته و از ن یشده دسترس

و از بازار کار اند  برخوردار بوده تری موفقهای  از انتخاب معمولاًان آموز دانش نیرسانند و ا یاری، یلیتحص تیانتخاب رشته و هدا

 اطلاعات و ارتباطات بهره خواهند برد. یناآشنا با فناور نیوالد یان داراآموز دانشنسبت به  یبهتر

‌انتخاب‌رشته‌تحصيلیاهميت‌

 یدباشد که با یتیو پراهم ترین بزرگ یماتاز تصم یکیتواند  می یلیانتخاب رشته تحص، در دوره متوسطه آموز دانش یکبه عنوان 

خواهند  می مناسب خود هستند و یلیکردن رشته تحص یدامرحله به دنبال پ ینان در اآموز دانشاز  یاری. بسیریدخود بگ یندهآ یبرا
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باشد و  یچیدهپ یارتواند بس می یلیدر مورد انتخاب رشته تحص گیری تصمیم، حال بااینتجربه کنند.  خوبی به یندهتجربه آن را در آ

 (.2019 گا،یتورس و زون ،یدانیاسف ،یصالح ی)فضل توجه شود یبه عوامل مختلف یدبا

آگاهانه و با  صورت بهان کمک کند تا آموز دانششود که به  یطراح ای گونه به یدبا یآموزش های یگذار سیاست، یتمهم ینبه ا نظر

ات ان اطلاعآموز دانشبه  یدبا، منظور ینا یمناسب خود را انتخاب کنند. برا یلیرشته تحص، و بازار کار یشغل یازهایتوجه به ن

را  یآموزشهای  برنامه یدبا، ینهمچن .(2020 ،یمان) را ارائه داد یندهدر آ ها آن یشغلهای  و فرصت تلفمخهای  درباره رشته یکاف

 یلیرشته تحص نفس اعتمادبهمستقل و با  طور به، و بازار کار یشغل یازهایان بتوانند با شناخت نآموز دانشکرد که  یطراح ای گونه به

مختلف را  یعدر صنا یکارآموزهای  و فرصت یمانند جلسات گروه یان امکاناتآموز دانشبه  یدبا، مثال یخود را انتخاب کنند. برا

ان آموز دانشبه  یدبا، ینرا انتخاب کنند. همچن یلیرشته تحص ینشوند و بهترمختلف آشنا های  بتوانند با شغل ها آنارائه کرد تا 

)زمان زاده،  دارد یهمخوان ها آنبروند که با ای  تهو استعداد خود توجه کنند و به رش یتبه شخص یندفرا یناجازه داده شود که در ا

 (.2020 ناق،یو ل هیزاده، باقر یول ان،یقهرمان

در  ها آناستعداد  یزو ن انآموز دانش یو اقتصاد یخانوادگ یطشرا، مثال یتوجه شود. برا یزن یکآکادم یربه عوامل غ یدبا، همچنین

 یجانیو هوش ه یتیشخص یابیارز، یندر نظر گرفته شود. همچن ها آن یلیدر انتخاب رشته تحص یدبا یزمختلف نهای  ینهزم

ان در انتخاب رشته آموز دانشتواند به  می یزن ینماش یادگیریو  یمانند هوش مصنوع یدیجدهای  ان و استفاده از روشآموز دانش

 .(1398و همکاران،  یاراحمدی) مناسب کمک کند یلیتحص

، یازاست و در صورت ن یزندگ یرمرحله از مس یکانتخاب تنها  ینداده شود که ا ینانان اطمآموز دانشبه  یدبا، یگرطرف د از

های  فرصت ،یلیشود که در هر رشته تحص یادآوری ها آنبه  یدبا، یندهند. همچن ییرخود را تغ یلیتوانند رشته تحص می یشههم

و  یخادم مسجد) دارد یهمخوان ها آنعلاقه و استعداد ، یتباشند که با شخصای  رشته بالبه دن یدمختلف وجود دارد و با یشغل

 .(1398نوروزی، 

، و بازار کار یشغل یازهایمانند ن یتوجه به عوامل مختلف یازمنداست که ن یچیدهپ یندفرا یک یلیانتخاب رشته تحص، کل در

 های گذاری سیاستاست.  یکآکادم یرغهای  و فرصت ها آن یو اقتصاد یخانوادگ یطشرا، انآموز دانشو استعداد  یتشخص

 طور به، و بازار کار یشغل یازهایان کمک کند تا با شناخت بهتر خود و نآموز دانششود تا به  یطراح ای گونه به یدبا یآموزش

ان آموز دانشبه  یدبا، ینهمچن (.1392، یو اخوان تفت یمراد) را انتخاب کنندخود  یلیرشته تحص نفس اعتمادبهآگاهانه و با 

بتوانند با  ها آنمختلف ارائه داد تا  یعدر صنا یکارآموزهای  و فرصت یآموزشهای  کارگاه، یمانند جلسات گروه یامکانات

ان و آموز دانش یجانیو هوش ه یتیشخص یابیارز، ینرا انتخاب کنند. همچن یلیرشته تحص ینمختلف آشنا شوند و بهترهای  شغل

 یلیان در انتخاب رشته تحصآموز دانشتواند به  می یزن یادگیری ماشینو  یمانند هوش مصنوع یدیجدهای  استفاده از روش

 یگزند یرمرحله از مس یکتنها  یلیداده شود که انتخاب رشته تحص ینانان اطمآموز دانشبه  یدبا، یتمناسب کمک کند. در نها

 ها آنعلاقه و استعداد ، یتباشند که با شخصای  دهند و به دنبال رشته ییرخود را تغ یلیتوانند رشته تحص می یشهاست و هم

 .دارد یهمخوان
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‌گيری‌نتيجهبحث‌و‌

آگاهانه و  صورت بهان آموز دانشطراحی شود که انتخاب رشته تحصیلی برای  ای گونه بهآموزشی باید  های گذاری سیاست، در کل

، ان کمک کرد تا با شناخت بهتر خود و نیازهای شغلی و بازار کارآموز دانشبا در نظر گرفتن عوامل مختلف صورت گیرد. باید به 

آموزشی باید به عوامل غیر آکادمیک نیز توجه  های گذاری سیاست، آگاهانه رشته تحصیلی خود را انتخاب کنند. همچنین طور به

جدیدی مانند هوش مصنوعی و یادگیری ماشین را های  هوش هیجانی و روش، دیگری نظیر ارزیابی شخصیتیهای  کنند و ابزار

ان اطمینان داده شود که زآمو دانشباید به ، ان ارائه کنند. در نهایتآموز دانشبرای کمک به انتخاب رشته تحصیلی مناسب برای 

توانند رشته تحصیلی خود را تغییر دهند و به دنبال  می و همیشه انتخاب رشته تحصیلی تنها یک مرحله از مسیر زندگی است

 .همخوانی دارد ها آنعلاقه و استعداد ، باشند که با شخصیتای  رشته

‌منابع

 شنهادیپ یبرا یخبره فاز ستمیس کی ی(. طراح1398. )نازیفر، یهرند انی یو اعلم، یول، یپورصالح، روح اله، درهم 

 .30-24، (1)8اطلاعات،  ینرم و فن آور انشی. رارستانیان اول دبآموز دانشبه  یلیی تحص انتخاب رشته

 ( 1398حیدری، علیرضا .)میفصلنامه تعل. پس از انقلاب رانیدر ا وپرورش آموزش گذاری سیاستو  یمعضل دولت ساز 

 .86- 65 ،(4)35ت، یو ترب

 اطلاعات و ارتباطات  یهایی که از فناور یو همکلاس نی(. نقش والد1395. )وشیدار، یو نوروز ؛دیحم ،یخادم مسجد

و  ی)روانشناس یتیترب ی(. روان شناسکستانیان )شهر دوشنبه تاجآموز دانش یلیی تحص کنند بر انتخاب رشته استفاده می

 .56-41(، 42)12(، یتیعلوم ترب

 و اطلاعات فناوری از که هایی همکلاسی و والدین نقش(. 1395. )داریوش نوروزی، و ؛حمید مسجدی، خادم 

 تربیتی شناسی روان(. تاجیکستان دوشنبه شهر) انآموز دانش تحصیلی ی رشته انتخاب بر کنند می استفاده ارتباطات

 .56-41 ،(42)12 ،(تربیتی علوم و روانشناسی)

 از دبستان و دبستان شیدوران پ مؤثر(. عوامل 1399. )میعبدالرح، ییو کسا هیسمان، یکاظم ؛زواره، الهه یجلال یحیذب، 

 .566-561، (89)19، یروانشناخت. مجله علوم یفیمطالعه ک کینهم:  هیان پاآموز دانش یلیبر انتخاب رشته تحص

 ان آموز دانشو استفاده  یدسترس، یآگاه تیوضع یبررس(. 1395) هیسمی، برات و میمر، ییشفا، اسر، یرصالحیرضاپور م

 .61(، ص 1395)زمستان  60 یاپیهای مشاوره، پ فصلنامه پژوهشی. لیبر انتخاب رشته تحص مؤثر یاز منابع اطلاعات

 هینشر. رانیا وپرورش آموزشدر  گذاری سیاست یارائه مدل ادراک (.1396) حورای، سود و دیس رین، ینظر ؛بهنامی، طالب 

 .114 ، 65 یاپیپافت، یره

 بودن آزمون استعداد  یعمل ی(. بررس1400منور. ) دهیس، یزدیو  ینورعل، یفرخ ؛نیمیسان، ینیحس ؛عدالتان، یمیکر

 .40-25، (46)13، یو سازمان ینهم. مشاوره شغل هیان پاآموز دانش یشغل یلیتحص تی( در هدا2015بارت )
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 تحصیلی در  در گرایش انتخاب رشته مؤثربررسی عوامل (. 1395) دیسع، زادهیعلو  هی، سمیمختار زاده بازرگان

 .30- 15  ،1و چشم انداز آموزش،  تیریمد هینشر . انآموز دانش

 ،خویش رشته انتخاب از نظری متوسطه دوره انآموز دانش رضایت بررسی(. 1392. )مهناز تفتی، اخوان و ؛انسیه مرادی 

 .138-121 ،(28)9 ،(تربیتی علوم و روانشناسی) تربیتی شناسی روان. برآن مؤثر عوامل و

 ،رای با مدارس مدیران انتخاب طرح موردی مطالعه: آموزشی گذاری سیاست عقلانیت بررسی(. 1398. )محمد مکوندی 

 .107-82 ،(2)7 ،مدرسه مدیریت. معلمان

 ان دوره آموز دانش یلیبر انتخاب رشته تحص مؤثر لیدلا یفیک لیتحل (.1399) محمد، نژاد مانیسل ؛محسن، یازین

 .138-113 ،(4)36ت، یو ترب میتعلفصلنامه ی. گراندد تئور کردیمتوسطه با رو

 یفیمطالعه ک (.1399) ومرثیک، فرحبخش و نیحس، یبجستان یمیسل ؛آتوسا، یکلانتر هرمز ؛یهمت، مهد یوجدان 
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