
 

 

دختر  آموزاندانش  شرفتیپ زشیمادران با انگ یفرزند پرور های شیوه نیرابطه ب یبررس 

 مقطع متوسطه دوم شهر دامغان
 ۳یامان نی، حس۲، فاطمه همتا*۱نژاد یمطلب رضایعل

 مسئول(. سندهی)نو .رانیا سمنان، انیدانشگاه فرهنگ ییرجا دیشه سیپرد اریاستاد .1

 .رانی، ادامغان نور، امیدانشگاه پ ،یدرس ریزی برنامهارشد،  یکارشناس یدانشجو .2

 .رانیسمنان، دامغان، ا نور استان امی، مدرس مدعو دانشگاه پیآموزش یارشد تکنولوژ یکارشناس .3
 169-175، صفحات 1404 زمستان ،هشتمبیست و  شماره ،هفتم دوره، و علوم تربیتی شناسی روانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

 شهر دوم متوسطه مقطع دختر آموزان دانش پیشرفت انگیزش با مادران پروری فرزند یها وهیش بین رابطه بررسی حاضرز پژوهش هدف ا

 با برابر دامغان شهر دختران دوم متوسطه شامل دانش تحقیق این آماری جامعه است. همبستگی نوع از توصیفی قیتحق روشبود.  دامغان

 این در .شدند انتخاب ای طبقه تصادفی گیری نمونه روش به که باشد می 341 مورگان جدول اساس بر آماری نمونه .باشد می نفر 3000

 ها داده گردآوری ابزار عنوان به( 1970هرمانس ) پیشرفت انگیزه پرسشنامه ( و1997) بامریند پروری فرزند یها وهیش از پرسشنامه پژوهش

 یدار یمعنهمبستگی منفی و  آموزاندانش  پیشرفت با انگیزه گیرانه سهل و استبدادی پروری داد بین متغیر فرزند نشان نتایج .شد استفاده

همچنین نتایج  وجود دارد. یدار یمعنهمبستگی مثبت و  آموزانپیشرفت دانش  انگیزه با مقتدرانه پروری وجود دارد و بین متغیر فرزند

 والدگریدر گام سوم  وگیرانه  سهل والدگریدر گام دوم  حاکی از آن است که نشان در گام اول والدگری مقتدرانه، گام به گامرگرسیون 

 بینی پیشرا  آموزان دانش پیشرفت درصد تغییرات انگیزه 57است که این سه سبک فرزندپروری توانسته  شده بینی پیشوارد الگوی  استبدادی

 کرده است.

 .آموزاندانش  شرفت،یپ زشیمادران، انگ ،یفرزند پرور های شیوه واژگان کلیدی:

 
1404 زمستان ،هشتمبیست و  شماره ،هفتم دوره ،تربیتی علوم و شناسی روان در نو راهبردهای فصلنامه  
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 قدمهم

ترین بافت  زندگی خانواده نقش اساسی در حفظ سلامت روانی، اجتماعی و جسمانی کودکان و والدین دارد. خانواده اولین و مهم

تغییرات شناختی، عاطفی و اجتماعی را  رشته یک. در جریان رشد طبیعی هر کودک سازد میاجتماعی را برای رشد انسان فراهم 

شوند و استرس و تعارضی  طول رشد و در جریان سازگاری با این تغییرات دچار مشکلاتی میهمه افراد در  تقریباًشاهد هستیم. 

 آموزانبینجامد. اکثر مشکلات رفتاری دانش  ها آنعاطفی و یادگیری در -تواند به مشکلات رفتاری آید، می را که به دنبال می

وجود مشکلات رفتاری کودک  دیگر عبارت به؛ باشد می ویژه والدین شرایط پیچیده بین فردی اعضای خانواده به کننده منعکس

فرزند پروری نادرست والدین و تعاملات  های شیوههای تربیتی و  روابط معیوب اعضای خانواده با یکدیگر است و با روش منزله به

 (.2021 و همکاران، 1کلدردارد )ارتباط  با فرزندان  ها آنمعیوب 

هایی است  گیرند و بیانگر نگرش کار می هایی است که والدین برای تربیت فرزندان خود به شهای فرزند پروری، رو منظور از شیوه

. ولی باید کنند مینسبت به فرزندان خود دارند و همچنین شامل معیارها و قوانینی است که برای فرزندان خویش وضع  ها آنکه 

انگیزش  .(1401 عباسی و همکاران،کند ) های اقتصادی تغییر می فرهنگ، نژاد و گروه واسطه بهپذیرفت که رفتارهای فرزند پروری 

بخشد و در حفظ و تداوم آن به یادگیرنده  آید و چیزی است که به رفتار شدت و جهت می می حساب بهیکی از ملزومات یادگیری 

رسیدن به هدف، یا دستیابی به آمیز یک تکلیف،  کند. با این انگیزش افراد، تحرک لازم را برای به پایان رساندن موفقیت کمک می

کنند تا بالاخره بتوانند موفقیت لازم را در امر یادگیری و پیشرفت تحصیلی کسب  درجه معینی از شایستگی در کار خود دنبال می

جانبه  طورکلی انگیزش، نیرویی درونی است که یادگیرنده را به ارزیابی همه به (.1400، اشکذری و خادمی سیرت نیککنند )

ترین معیارها، تلاش برای موفقیت در عملکرد و برخورداری از لذتی که با موفقیت در عملکرد  لکرد خود با توجه به عالیعم

های تحصیلی  های تحصیلی به تمایل فرد برای رسیدن به هدف دهد و با اثر گذاشتن بر انواع مختلف فعالیت همراه است سوق می

و تلاش و کوشش فرد  ها آنهای نائل شدن به  ها و باورهای خاص، روش ویژه، نگرش های اشاره دارد. انگیزش تحصیلی باهدف

 دارند تأکیدهای مختلف  در موقعیت آموزانگیری انگیزشی دانش  در ارتباط است. تحقیقات مختلف بر متمایز بودن جهت

آزاد  و دموکراتیک ها آن تربیتی شیوه که مادرانی که داد نشان (1400همکاران )بروجنی و  در پژوهشی شارق (.1399، جمشیدی)

 ها داده تحلیل نتایج که داد نشان (1400همکاران )فاروجی و  یباقر .است بیشتر ها آن فرزندان پیشرفت انگیزش است گذاری

 گری میانجی با هوشی باورهای و شده ادراک پروری فرزند سبک اساس بر تحصیلی سازی ناتوان خود ساختاری مدل که داد نشان

 و شده ادراک میرمستقیغ اثر همچنین. است برخوردار مطلوبی برازش از تجربی های داده بر اساس آموزان دانش در ورزی جرات

 پژوهش نتایج (1399) یزارع ماشینچی و .قرار گرفت تائید مورد آموزان دانش تحصیلی سازی ناتوان خود بر هوشی باورهای

 تحصیلی پیشرفت با مستبدانه فرزندپروری سبک و معنادار مثبت رابطه تحصیلی پیشرفت با مقتدرانه فرزندپروری سبک داد نشان

 یانصار حمیدی و .نداشت دار یمعن رابطه تحصیلی پیشرفت با گیر سهل فرزندپروری سبک اما دارد، معنادار و منفی رابطه

 تحلیل نتایج همچنین. دارد وجود معنادار رابطه سرسختی و بهزیستی با مقتدرانه فرزندپروری سبک میان کردند تائیددر  (1395)
                                                           
1
 - Kelder 
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 صداقتی داودی و .کند یم بینی پیش را رویی سخت و بهزیستی مثبتی طور به مقتدرانه پروری فرزند سبک که داد نشان رگرسیون

 و خودکارآمدی احساس بر منفی اثرگذاری که مستبدانه و انگارانه سهل پروری فرزند های شیوه برخلاف( دریافتند 1400فرد )

 تقویت جامعه در است لازم و دارد متغیر دو این افزایش در مثبت یریتأث مقتدرانه پروری فرزند سبک دارند، کودکان نفس عزت

 بین دارد. همچنین وجود معناداری مثبت رابطه تحصیلی و عملکرد خانواده کارکرد بین ( گزارش کردند1397) یرجب پیری و .شود

 گیر و سهل مستبدانه) پروری فرزند سبک بین.و معنادار مثبت رابطه تحصیلی و عملکرد( منطقی اقتدار) یپرور فرزند سبک

 اکثر که دهد یم نشان مطالعه این کلی نتایج (2023) 1احمد موکال و دارد. وجود معناداری منفی رابطه تحصیلی عملکرد با( والدین

 تحصیلات به نسبت ها آن مشابه، طور به. کنند می استفاده خود نوجوان فرزندان برای مستبدانه فرزندپروری سبک از والدین

 در مطالعه ( در2015) همکاران و 2ژای. شود یم فرزندان تحصیلی رشد مانع که چیزی ،کنند می یتوجه یب خود فرزندان آکادمیک

داشت. در  کودکان اجرایی یها کنش روی بر معناداری منفی تأثیر مستبد فرزندپروری سبک که داد نشان نوجوان 5765 بین

 مراقبت که والدینی کودکان از که داد نشان مدرسه سن در کودک 358 روی ( بر2018همکاران )و  3دیگری سریسدانراجا پژوهش

کودکان مشاهده  74 نمونه یک در ،تر قیدق طور به کمتری داشتند. شناختی یریپذ انعطافکردند  ارائه خود فرزندان از کمی نسبتاً

؛ را به همراه داشت کودکان اجرایی و انگیزش پیشرفت یها کنش از بالاتری سطح مادر مثبت فرزندپروری های شیوهکردند 

دختر  آموزان دانش پیشرفت انگیزش با مادران پروری فرزند های شیوه آیا بین :باشد یماصلی پژوهش حاضر چنین  سؤالبنابراین 

 ؟دارددامغان رابطه وجود  شهر دوم متوسطه مقطع

 پژوهشروش 

 برابر دامغان شهر دوم متوسطه دختر آموزان شامل دانش تحقیق این آماری جامعه است. همبستگی نوع از توصیفیپژوهش  روش

 انتخاب ای طبقه تصادفی گیری نمونه روش به که باشد می نفر 341 مورگان جدول اساس بر آماری نمونه .باشد می نفر 3000 با

 عنوان به( 1970هرمانس ) پیشرفت انگیزه پرسشنامه ( و1997) بامریند پروری فرزند های شیوه از پرسشنامه پژوهش این در .شدند

 .شد استفاده ها داده گردآوری ابزار

جمله ناقص و تکمیل کردنی  29 صورت به یا خوشهو پس از تحلیل شد ( تهیه 1970هرمانس ) توسط پرسشنامه انگیزه پیشرفت

( ضرایب همبستگی هر ماده را با نمره کل انگیزه پیشرفت محاسبه کرد و آزمون را دارای اعتبار دانست. 1970. هرمانس )درآورد

 .بود 57/0الی  30/0بین  یا دامنهضرایب همبستگی در 

ضریب  تیدرنهات قبلی درباره انگیزه پیشرفت نوشته اس یها پژوهشاین پرسشنامه را بر اساس  سؤالاتهرمنس  ازآنجاکه

% است. از این نظر آزمون دارای اعتبار 30% تا  57از  یا دامنهکه در  کند یمرا با رفتارهای پیشرفت محاسبه  سؤالهمبستگی، هر 

% 82دست آورده و بازآزمایی آن را  % به84کرونباخ ( ضریب پایایی این آزمون را از طریق آلفای 1373، )است. شیخ فیضی

                                                           
1
 - Mokal & Ahmad 

2
 - Zhai 

3
 - Sriskandarajah 
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% است که ضریب خوب و 82 سؤال 29کلی با استفاده از آلفای کرونباخ و با  صورت بهپایایی این پرسشنامه  .گزارش کرده است

مقیاس در ایران  نیا .باشد یمو حاکی از آن است که ابزار مذکور از ثبات و پایایی قابل قبولی برخوردار  باشد یمبالایی نسبتا

 74/0ماده برابر با  29( ضریب آلفا را برای 1381همکاران )است. طالب پور و  قرارگرفتهپژوهشگران متعددی  مورداستفاده

 گزارش کردند

های فرزندپروری  پرسشنامه شیوه تحقیق این در مورداستفاده ابزار اولین (:1973) بامریند های فرزندپروری دایان پرسشنامه شیوه

هایی را انجام داد که طی آن الگوهایی از  مجموعه بررسی 1973بامریند است. دایانا بامریند از دانشگاه کالیفرنیا در سال  دایان

این  ای را طراحی کرد که به نام خود او معروف شد. در در این زمینه، پرسشنامه ؛ وهای فرزندپروری والدین مشخص گردید شیوه

جمله دیگر آن به شیوه مقتدرانه  10جمله به شیوه مستبدانه،  10گیرانه،  جمله آن به شیوه سهل 10ای،  جمله 30پرسشنامه 

شده  ستون با عناوین کاملاً مخالفم، مخالفم، مرددم، موافقم و کاملاً موافقم در نظر گرفته 5اختصاص دارد. در مقابل هر عبارت 

همبستگی ها همچون آزمون  ها از آزمون متناسب با داده داده لیوتحل هیتجز یبراشود.  گذاری می نمره 0-4است که به ترتیب از 

 گردید. هاستفاد SPSS 20 افزار نرمپیرسون و رگرسیون با 

 ها افتهی

 آورده شده است. 1اسمیرنوف استفاده شد که نتایج آن در جدول  -از آزمون کلموگروف اه دادهجهت بررسی نرمال بودن 

 اسمیرنوف نرمال پذیری -کلموگروف بررسی آزمون .1جدول 

 -کلموگروف متغیر

 اسمیرنوف

 سطح معناداری

 15/0 85/0 استبدادی

 11/0 18/1 گیرانه سهل

 89/0 36/0 مقتدرانه

 18/0 70/0 پیشرفت انگیزه

 

درصد معنادار  95پیشرفت در سطح  گیرانه، مقتدرانه و انگیزه آگاهانه، سهل ها در والدگری ذهن توزیع داده 1مطابق جدول 

باشند پس برای تحلیل  ها متقارن هستند و دارای توزیع نرمال می توان گفت که داده (. لذا به لحاظ آماری میp≥05/0باشد ) نمی

 شود.همبستگی پیرسون استفاده می ی پژوهش از آزمونها هیفرض
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 پیشرفت انگیزه با فرزندپروری های شیوه ضریب همبستگی بین .2جدول 

 پیشرفت انگیزه متغیرهای پژوهش

 **-53/0 ضریب همبستگی استبدادی

 001/0 داریسطح معنی

 377 تعداد

 **-30/0 ضریب همبستگی گیرانه سهل

 001/0 داریسطح معنی

 377 تعداد

 **81/0 ضریب همبستگی مقتدرانه

 001/0 داریسطح معنی

 377 تعداد

 درصد 99** معناداری در سطح 

 آموزانپیشرفت دانش  استبدادی و انگیزه پروری فرزند نتایج آزمون همبستگی دو متغیر بر اساس که دهد یمنشان  2جدول نتایج 

 گیرانه سهل و استبدادی توجه به اینکه ضریب منفی بین فرزند پروریمی باشد. با  -0/ 30برابر گیرانه  و سهل -531/0برابر 

 پیشرفت انگیزه با گیرانه سهلو  استبدادی پروری نتیجه گرفت که بین متغیر فرزند توان یموجود دارد بنابراین  پیشرفت انگیزه

 مقتدرانه و پروری همبستگی متغیر فرزند نتایج آزمون بر اساسهمچنین . وجود دارد یدار یمعنهمبستگی منفی و  آموزاندانش 

وجود دارد  پیشرفت انگیزه با مقتدرانه پروری می باشد. با توجه به اینکه ضریب مثبت بین فرزند 81/0برابر  پیشرفت انگیزه

 یدار یمعنو گی مثبت همبست آموزانپیشرفت دانش  انگیزه با مقتدرانه پروری نتیجه گرفت که بین متغیر فرزند توان یمبنابراین 

 وجود دارد.

 پروری فرزند یها سبک توسط آموزان دانش پیشرفت انگیزه بینی پیشخلاصه رگرسیون  .3 جدول

 F شده لیتعد R R2 متغیر گام

 تغییر

B 

 استاندارد

Sig 

 001/0 70/0 88/145 48/0 70/0 مقتدرانه 1

 44/0 54/131 54/0 73/0 گیرانه سهل 2

25/0- 

02/0 

 36/0 40/101 57/0 75/0 استبدادی 3

22/0- 

16/0- 

03/0 

 درصد تغییرات انگیزه 48دهد، در گام اول والدگری مقتدرانه وارد الگو شده است این متغیر نشان می 3که نتایج جدول  طور همان 

 است. دار یمعندر صد  95سطح  ( در=88/145Fکند. این ضریب با توجه به مقدار ) بینی پیشرا  آموزان دانش پیشرفت

 تغییرات انگیزه درصد 54 اند توانسته باهماست و این دو متغیر  شده بینی پیشوارد الگوی گیرانه  سهل والدگریدر گام دوم  

را  آموزان دانش پیشرفت درصد تغییرات انگیزه 6 گیرانه سهل والدگری یعنی متغیر؛ کنند بینی پیشرا  آموزان دانش پیشرفت

 است. دار یمعندر صد  95( در سطح = 54/131Fاین ضریب با توجه به مقدار )کرده است.  بینی پیش

 دانش پیشرفت درصد تغییرات انگیزه 57 استبدادی والدگریاست و  شده بینی پیشوارد الگوی  استبدادی والدگریدر گام سوم  

کرده  بینی پیشرا  آموزان دانش پیشرفت انگیزهدرصد تغییرات  3به استبدادی  والدگری یعنی متغیر؛ کرده است بینی پیشرا  آموزان

 است. دار یمعندر صد  95( در سطح = 40/101Fاست. این ضریب با توجه به مقدار )
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 یریگ جهینتبحث و 

 متوسطه مقطعدختر  آموزان دانش پیشرفت انگیزش با مادران پروری فرزند های شیوه بین رابطه بررسی حاضر پژوهش از هدف

همبستگی  آموزاندانش  پیشرفت انگیزهبا  گیرانه سهل و استبدادی پروری داد بین متغیر فرزند نشان نتایج. بود دامغان شهر دوم

 یدار یمعنهمبستگی مثبت و  آموزانپیشرفت دانش  انگیزه با مقتدرانه پروری وجود دارد و بین متغیر فرزند یدار یمعنمنفی و 

 والدگریدر گام دوم  حاکی از آن است که نشان در گام اول والدگری مقتدرانه، گام به گام همچنین نتایج رگرسیون وجود دارد.

درصد  57است که این سه سبک فرزندپروری توانسته  شده بینی پیشوارد الگوی  استبدادی والدگریدر گام سوم  وگیرانه  سهل

 کرده است. بینی پیشرا  آموزان دانش پیشرفت تغییرات انگیزه

 ،(1399) یزارع ماشینچی و ،(1400همکاران )فاروجی و  و باقری (1400همکاران )بروجنی و  شارق یها افتهینتایج با این 

 همکاران و 2ژای، (2023) 1احمد (، موکال و1397) یرجب (، پیری و1400فرد ) صداقتی ، داودی و(1395) یانصار و یدیحم

 از و دارند قوانینی مقتدر والدینشود  بنابراین چنین استنباط می؛ ( همخوانی دارد2018همکاران )و  3( و سریسدانراجا2015)

 و کنند می تائید را فرزندانشان احساسات ها آن. گیرند می نظر در هم را خودشان فرزندان نظرات اما کنند، می استفاده عواقبش

 از پیشگیری صرف را خودشان انرژی و زمان مقتدر والدین .هستند مسئول بزرگسالان نهایت، در که کنند می روشن حال نیدرع

 و تشویقی های سیستم مانند مثبت رفتار تقویت برای مثبت انضباطی های استراتژی از همچنین ها آن. کنند می رفتاری مشکلات

 که شوند می تبدیل پذیر مسئولیت بزرگسالانی به ادیز احتمال به دارند، مقتدری والدین که یآموزان دانش .کنند می استفاده پاداش

. هستند موفق و شاد معمولاً شوند، می بزرگ مقتدرانه انضباط و بانظم که یآموزان دانش .کنند می بیان را احساساتشان یراحت به

هستند و این موفقیت افزایش انگیزه پیشرفت را به همراه  تحصیلی موفق یریگ میتصم در هم تنهایی به حتی ادیز احتمال به همچنین

 تشویق را خود فرزندان اغلب ها آن. گیرند می عهده بر را دوست نقش والد، نقش از بیشتر معمولاً گیر سهل الدینو دارد همچنین

 یا ضعیف های انتخاب از کردنشان منصرف برای زیادی تلاش معمولاً اما کنند، صحبت ها آن با مشکلاتشان مورد در تا کنند می

 شاید .شوند می مشکل دچار تحصیلی نظر از بیشتر شوند، می بزرگ گیر سهل والدینی با که یآموزان دانش .دهند نمی انجام بد رفتار

 دارند. پایینی پیشرفت انگیزه ها آن. دانند نمی را قوانین و قدرت ارزش زیرا دهند نشان بیشتری رفتاری مشکلات کودکان این

 منابع

 و شده ادراک پروری فرزند سبک اساس بر تحصیلی سازی ناتوان خود ساختاری مدل .(1400) لایل دوقی، ؛محمدمهدی باقری، شریعت ؛محترم فاروجی، باقری 

 .80 - 57، 62تربیتی،  آموزان، روانشناسی دانش در ورزی جرات گری میانجی با هوشی باورهای

 ،آموزان دانش تحصیلی عملکرد با خانواده عاطفی جو و والدین پروری فرزند یها سبک خانواده، کارکرد بین رابطه بررسی .(1397) یمهر رجبی، ؛ولی پیری 

 .55-62 ،13ایران،  رفتاری علوم و ایلام، روانشناسی شهرستان دره شهرستان متوسطه مقطع دختر

 .کارشناسی  نامه انیپاپایه ششم شهر ایلام،  یو عاد زهوشیت فرزندپروری و سازمان شخصیت در والدین کودکان یها سبک(. مقایسه 1399) جمشیدی، سید اکبر

 ارشد، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، دانشگاه پیام نور واحد سنندج

                                                           
1
 - Mokal & Ahmad 

2
 - Zhai 

3
 - Sriskandarajah 
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