
 

 

 هدفي گیری جهتبر عملكرد رياضي: نقش میانجي  شده ادراکساختار اهداف كلاسي  تأثیر

 يرياض چالش جستجوی در و ديگران بر مبني هدفي گیری جهت خود، بر مبني
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 1-11، صفحات 1403 بهار ،بیست و یکم شماره ،ششم دوره، و علوم تربیتی شناسی روانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

هدف از پژوهش حاضر بررسي رابطه بين ساختار اهداف كلاسي و عملكرد رياضي با نقش ميانجي اهداف مبني بر خود، مبني بر 

توصيفي و بوده است. روش پژوهش از نوع  آموزان دبيرستاني شهر كرجديگران و جستجوي چالش رياضي در ميان دانش

آموزان پايه يازدهم و دوازدهم از شهر كرج بوده است. ابزار گردآوري همبستگي است. جامعه آماري اين پژوهش شامل دانش

اليوت و  3*2(، اهداف پيشرفت2000ميدگلي و همكاران ) شده ادراکهاي مقياس ساختار اهداف كلاسي ها شامل پرسشنامهداده

 افزار نرمها با استفاده از داده وتحليل تجزيه( بود. 2018لش رياضي موراتيديس و همكاران )(، در جستجوي چا2011همكاران )

SPSS, v22  وSmartPLS, v3 .غيرمستقيم ساختار تسلطي بر عملكرد رياضي با  تأثيرنتايج پژوهش نشان داد كه  انجام گرفت

عملكردي با نقش ميانجي گرايش به ديگران و  نقش ميانجي در جستجوي چالش رياضي و همچنين اثر غيرمستقيم ساختار

اجتناب از ديگران و جستجوي چالش رياضي بر عملكرد رياضي معنادار بوده است. در راستاي نتايج پژوهش حاضر پيشنهاد 

گيري عملكرد رياضي بر اساس ساختار اهداف كلاسي، جهت خصوص بهآموزان كه جهت ارتقاي عملكرد تحصيلي دانش شود مي

 هاي آموزشي طراحي شود.آموزان برنامهف دانشاهدا

 .در جستجوي چالش رياضي گران،يبه ديگران، اجتناب از د شيبه خود، اجتناب از خود، گرا شيگرا :کليدی‌های‌واژه
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‌قدمهم

اي در كند زيرا كه جايگاه ويژهاست، رياضيات نقش مهمي را ايفا مي شده انجامهايي كه در زمينه پيشرفت تحصيلي پژوهش در

آموزان براي جايابي در سطوح مختلف، وارد شدن در گيري پيشرفت تحصيلي و توانايي دانشريزي درسي دارد و براي اندازهبرنامه

؛ حكيم زاده و همكاران، 1392شگاه اين درس اهميت به سزايي دارد )مروتي و همكاران، هاي خاص و پذيرش در دانبرنامه

آموزان ايراني در درس رياضي است كه دانش شده مشخص 1آزمون تيمز ازجمله المللي بين هاي آزمون(. با توجه به نتايج 1396

تواند بر تحصيل (. داشتن دانش رياضي مي1390معراجي، اند )كيامنش و ان ساير كشورها عملكرد پاييني داشتهآموز دانشنسبت به 

است مهم  تأثيرگذارآموزان آموزان ضروري باشد، بنابراين بررسي عواملي كه بر عملكرد رياضي دانشو انتخاب شغل آينده دانش

‌است.

باشد، با توجه به مي 2اهداف كلاسي شده ادراکاست ساختار  تأثيرگذاريكي از عواملي كه بر عملكرد در درس رياضي 

اين  درواقعشود و ، محيط يادگيري كلاس درس ساختارهاي اهداف كلاس ناميده مي3مرتبط با نظريه اهداف پيشرفت هاي پژوهش

شود كه آنان بر تكليف و يا بر خود و موجب مي شده تحميلبر يادگيرندگان  نوعي بهها و شرايطي دارد كه محيط يادگيري ويژگي

كلاس درس اگر در راستاي  شده ادراکهاي اهداف (. ساختار1991، 5؛ گراهام و گلان1992، 4اشته باشند )ايمزتمركز بيشتري د

آموزان و يا شود و اگر در راستاي رقابت بين دانشناميده مي 6ارتقاي يادگيري، تسلط و پيشرفت باشد، ساختارهاي اهداف تسلطي

ناميده  7اب از عدم شايستگي در مقابل ديگران باشد، ساختارهاي اهداف عملكردياجتناب از اشتباه در انجام تكاليف و يا اجتن

 پيشرفتدهد كه ساختار كلاسي اهداف تسلطي بيشتر از عملكردي با هاي مختلفي نشان مي(. پژوهش1992شود )ايمز، مي

، 2018، 11؛ موراتيديس و همكاران2017، 10؛ ماتس و همكاران2008، 9؛ روزث و همكاران2008، 8تحصيلي ارتباط دارد )لو و ني

شوند بيشتر در جهت تسلط و آموزان ترغيب مي(. در ساختار اهداف تسلطي كلاس درس، دانش2022، 12بلوم و همكاران

يادگيري، تلاش و پايداري پيش روند و از سوي ديگر در اين ساختار كلاس درسي يادگيرندگان بيشتر از راهبردهاي شناختي و 

آموزان در اين ساختار كلاسي بالاتر ( بنابراين ممكن است عملكرد تحصيلي دانش2004، 13كنند )ولترزاستفاده مي فراشناختي

‌باشد.
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و  1گيري هدفي مبني بر خودو عملكرد رياضي، جهت شده ادراکگر احتمالي بين ساختار اهداف كلاسي يكي از متغيرهاي تعديل

)اليوت و مك  2*2رابطه اهداف پيشرفت  هاي گذشته به بررسيتواند باشد؛ پژوهشمي 2گيري هدفي مبني بر مبناي ديگرانجهت

؛ ميس و 2009، 4اند )مورياما و اليوت( يعني اهداف پيشرفت تسلطي و عملكردي با ساختار اهداف كلاسي پرداخته3،2001گريگور

( به عنوان ميانجي 2011)اليوت و همكاران،  3*2( اما اهداف پيشرفت 2018؛ موراتيديس و همكاران، 2006، 5همكاران

است؛  قرارگرفته موردبررسيبعد از اهداف پيشرفت به عنوان متغير ميانجي  4قرار نگرفته است. در اين مطالعه  موردبررسي

ستگي مبني بر خود يا درون فردي مانند، انجام تكليف بهتر از قبل، بر شاي يابي دستكه بر  6اهداف گرايش به خود گيري جهت

بر اجتناب از عدم شايستگي مبني بر خود يا درون فردي است مانند، اجتناب از بدتر انجام دادن تكليف نسبت به  7اجتناب از خود

انجام تكليف بهتر از ديگران و اجتناب از  به شايستگي مبني بر ديگران يا بين فردي مانند، يابي دستبر  8قبل، گرايش به ديگران

باشد بر اجتناب از عدم شايستگي نسبت به ديگران يا بين فردي مانند، اجتناب از انجام دادن تكليف بدتر از ديگران مي 9ديگران

مثبت و دهد كه بين گرايش به ديگران و پيشرفت تحصيلي رابطه نشان مي (2015) 10(. پژوهش ديس2011)اليوت و همكاران،

( نيز 2014) 11تحصيلي رابطه منفي و معناداري وجود دارد، از سوي ديگر پژوهش ديويد پيشرفتمعنادار و بين گرايش به خود و 

هدفي گرايش به خود رابطه مثبت و غيرمعنادار وجود دارد اما بين هدف اجتناب از خود با  گيري جهتنشان داده است بين 

( نيز نشان داد كه اهداف گرايش به ديگران در سطح بالا 2022) 12نادار وجود دارد. پژوهش السكهعملكرد امتحان رابطه منفي و مع

( نيز نشان داد 1395پژوهش گلستانه و همكاران ) گذارد.مي تأثيرو هدف اجتناب از خود در سطح متوسط بر عملكرد تحصيلي 

ولي رابطه اجتناب از ديگران با پيشرفت تحصيلي منفي و كه رابطه گرايش به خود با پيشرفت تحصيلي مثبت و معنادار بوده 

گيري هدفي گرايش به خود و گرايش به ديگران با ( نيز رابطه جهت1398پور و همكاران )معنادار بوده است. در پژوهش پناهي

گيري هدفي اجتناب از عملكرد رياضي معنادار نبود اما رابطه اجتناب از خود با عملكرد رياضي مثبت و معنادار و رابطه جهت

 ديگران با عملكرد رياضي منفي و معنادار بوده است.

است، در جستجوي  شده گرفتهمتغير ديگري كه به عنوان ميانجي بين دو متغير ساختار اهداف كلاسي و عملكرد رياضي در نظر 

روني ارتباط تنگاتنگ دارد. باشد، در جستجوي چالش الگوي پاسخ انگيزشي سازگار است و با انگيزه دچالش رياضي مي

منابع دروني خود را به  زياد احتمال بهبرند كنند و از آن لذت بيشتري ميادراک مي برانگيز چالشكه تكاليف درسي را  آموزاني دانش
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؛ 2005، 2؛ لپر و همكاران1988، 1كنند )دووک و لگتگيرند و تلاش و زمان بيشتري را صرف تكاليف درسي خود ميكار مي

اند كه اهداف تسلطي كه بيشتر بر چيرگي و تسلط ها نشان داده(. پژوهش2017، 4؛ استريت و همكاران2016، 3پاتوين و همكاران

در جستجوي چالش هستند و  طوركلي بهو يا  برانگيز چالشبر تكليف تاكيد دارند و افرادي با چنين هدفي بيشتر در پي تكاليف 

( در مقابل اهداف 2014، 6؛ لي و كيم2008، 5دهند )بروک و همكارانداوم به كار خود ادامه ميم طور بههنگام مواجهه با مشكل 

؛ 2008، 7نداشته است )جاگاسينكي و همكاران اي رابطهعملكردي با اجتناب از چالش همراه بوده است و يا با جستجوي چالش 

؛ موراتيديس و 2005، همكارانكند )لپر و مي بيني پيشنيز (. از سوي ديگر در جستجوي چالش نمرات بالاتر را 2014لي و كيم، 

آموزان بود كه با استفاده از مدل بر عملكرد رياضي دانش مؤثراصلي پژوهش حاضر تعيين عوامل  مسئله(. 2018همكاران، 

ه خود، اجتناب از هدفي گرايش ب گيري جهتگري كلاس درس با ميانجي شده ادراکمعادلات ساختاري ارتباط بين ساختار اهداف 

قرار گرفت.  موردبررسيعملكرد رياضي  بيني پيشخود، گرايش به ديگران، اجتناب از ديگران و جستجوي چالش رياضي در 

 پژوهش حاضر اين بوده است؛ آيا مدل پژوهش از برازش كافي برخوردار است؟ سؤال

‌روش‌پژوهش

ان آموز دانش. جامعه آماري پژوهش حاضر شامل تمام باشد ميمعادلات ساختاري  سازي مدلروش پژوهش حاضر توصيفي از نوع 

و به  1401در سال  ها دادهاست كه  يازدهم و دوازدهم از شهر كرج هاي پايهعلوم تجربي و رياضي در  هاي رشتهدختر و پسر در 

انتخاب شدند. براي تحليل  اي چندمرحله اي وشهخ گيري نمونهدختر( با استفاده از  252پسر و  148) آموز دانشنفر  400تعداد 

‌استفاده است. SmartPls افزار نرم( و از روش حداقل مربعات جزئي با استفاده از 23)نسخه  SPSS افزار نرمي پژوهش از ها داده

‌ابزارهای‌پژوهش

‌اهداف‌کلاسی‌ ‌شده‌ادراکمقياس‌ساختار  اهداف ساختار زيرمقياس كه باشدگويه مي 7 شامل دو زيرمقياس با مقياس اين:

باشد و از مقياس الگوهاي مي سؤال 3 داراي عملكردي كلاسي اهداف ساختار زيرمقياس و سؤال 4 داراي تسلطي كلاسي

( ميزان پايايي زير مقياس ساختار اهداف كلاسي 2004است. اردن ) شده اقتباس( 2000همكاران )سازگاري يادگيري ميدگلي و 

گزارش كرده است و در پژوهش حاضر نيز پايايي  74/0و پايايي زيرمقياس ساختار اهداف كلاسي عملكردي را  87/0تسلطي را 

 است. آمده دست به 52/0و  75/0هاي ساختار اهداف كلاسي تسلطي و عملكردي به ترتيب زير مقياس

-هاي؛ جهتباشد كه به ترتيب شامل زيرمقياسخرده مقياس مي 6گويه و  18اين مقياس داراي :‌38*2مقياس‌اهداف‌پيشرفت‌

(، اجتناب از خود 9تا  7 سؤال(، گرايش به خود )6تا  4سؤال(، اجتناب از تكليف )3تا  1سؤالگيري هدفي گرايش به تكليف )
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باشد كه هر كدام داراي سه گويه ( مي18تا  16 سؤال( و اجتناب از ديگران )15 تا 13 سؤال(، گرايش به ديگران )12تا  10 سؤال)

گذاري شده است. ضريب آلفاي نمره "موافقم كاملاً"مخالفم تا  كاملاً"از  يا درجه 7بر روي يك مقياس ليكرت  ها پاسخ. باشند يم

( مقدار آلفاي 1397) پور و همكاراناند و در پژوهش پناهيكردهگزارش  93/0تا  84/0( از 2011كرونباخ را اليوت و همكاران )

 است. آمده دست به 88/0تا  83/0كرونباخ براي هر يك از زيرمقياس ها از 

 و بيكر خواندن براي انگيزه پرسشنامه از( 2018) همكاران و موراتيديس توسط مقياس اين:‌1مقياس‌در‌جستجوی‌چالش‌رياضی

رياضي  درس برانگيز چالش تمرينات و تكاليف انجام براي ان راآموز دانش عملكرد كه است شده اقتباس( 1999)ويگفيلد 

 حاضر پژوهش در و است شده گزارش 88/0( 2018) همكاران و مورانديس پژوهش در مقياس خرده اين پايايي مقدار. سنجد مي

 است. آمده دست به 80/0نيز 

 براي عملكرد رياضي در نظر گرفته شد. ها آنقبل  ترم نمرهان با توجه به آموز دانشنمره رياضي عملكرد‌رياضی:‌

‌هايافته

است. همبستگي اكثر متغيرهاي پژوهش نشان  شده ارائهمتغيرهاي پژوهش  ميانگين، انحراف استاندارد و همبستگي 1در جدول 

 معنادار بوده است.دهد كه در بيشتر موارد رابطه بين متغيرهاي پژوهش مثبت و مي

 .‌ميانگين،‌انحراف‌استاندارد‌و‌همبستگی‌متغيرهای‌پژوهش1جدول

انحراف‌ 1 2 3 4 5 6 7 8

‌معيار

‌ميانگين ‌متغيرها

 . ساختار اهداف مبتني بر تسلط1 12/4 71/0 1       

 . ساختار اهداف مبتني بر عملكرد2 72/3 80/0 53/0** 1      

 . گرايش به خود3 67/5 25/1 24/0** 21/0** 1     

 . اجتناب از خود4 21/5 26/1 20/0** 23/0** 49/0** 1    

 . گرايش به ديگران5 31/5 34/1 28/0** 35/0** 42/0** 42/0** 1   

 . اجتناب از ديگران6 90/4 47/1 23/0** 28/0** 34/0** 46/0** 51/0** 1  

 . جستجوي چالش در رياضي7 98/2 68/0 50/0** 37/0** 15/0** 11/0* 18/0** 02/0 1 

 . عملكرد رياضي8 76/15 44/3 36/0** 31/0** 21/0** 16/0** 22/0** 06/0 42/0** 1

 01/0**سطح معنادري 

 05/0*سطح معنادري 

‌گيری‌اندازهمدل‌

معادلات ساختاري حداقل مجذورات جزئي به بررسي مدل مفهومي پژوهش پرداخته خواهد شد.  سازي مدلدر ادامه با استفاده از 

؛ عبداللهي و 2014شود )هير و همكاران،  برآورد واگرا روايي و پايايي همگرا، روايي بايد ابتدا گيري اندازه مدل در

از بارهاي عاملي  كدام هيچباشد و مي 4/0لي بالاي نتايج محاسبه بارهاي عاملي نشان داد كه كليه بارهاي عام .(2020همكاران،

AVEحذف نگرديد. روايي همگرا توسط 
 همگراي روايي كه داد نشان نتايج بود و 5/0شود كه مقدار آن بالاي سنجيده مي 2

CRدارد، پايايي سازه با  وجود پژوهش متغيرهاي هايبين گويه يقبول قابل
سنجيده شد و مقدار آن براي كليه متغيرهاي پژوهش  3

                                                           
1
 Challenge seeking for maths scale 

2
 Average Variance Extracted 

3
 Composite Reliability 
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بود غير از متغير ساختار اهداف كلاسي مبتني بر تسلط كه  7/0بوده است و همچنين آلفاي كرونباخ همه متغيرها بالاي  7/0بالاي 

و  85/0متغيرها كمتر از  سنجيده شد و مقدار آن براي كليه HTMTمي باشد. روايي واگرا با  قبول قابل به دست آمد و 5/0بالاي 

 (.1399بود )عبداللهي و طاهري،  پذيرش قابل

 از كمتر آن مقدار اگر كه گرددمي محاسبه( VIF) واريانس تورم شاخص عامل با نيب شيپ متغيرهاي بين ارزي چندخطي ارزيابي

باشد. ريشه مي پذيرش قابل و بوده 5 از كمتر آن مقدار پژوهش اين در ( كه2015)هنسلر و همكاران،  بود خواهد قبول قابل باشد 5

باشد، مدل از برازش  08/0( براي برازش مدل استفاده گرديد كه اگر مقدار آن كمتر از SRMR) استانداردشدهميانگين مربعات 

نشان  به دست آمد كه 066/0براي مدل مفهومي پژوهش برابر  SRMR(؛ مقدار 1999ي برخوردار است )هو و بنتلر، قبول قابل

 ي دارد.قبول قابلدهد مدل پژوهش برازش مي

R) نييتع، ضريب ها فرضيه، در بررسي مدل ساختاري پژوهش به بررسي گيري اندازهپس از بررسي مدل 
F) (، اندازه اثر2

2 )

‌است. شده گزارشاثرات مستقيم و غيرمستقيم بين متغيرهاي پژوهش كه معنادار بوده  3در جدول شماره  شود.پرداخته مي

‌برای‌مدل‌پژوهش‌ها‌آن.‌ضرايب‌مسير‌مستقيم،‌غيرمستقيم‌و‌سطح‌معنادری‌2جدول
 معناداري T-Value اثرات غيرمستقيم اثرات مستقيم مسيرها

 007/0 47/2  16/0 گرايش به خود <--ساختار اهداف مبتني بر تسلط

 000/0 52/7  43/0 در جستجوي چالش رياضي <--ساختار اهداف مبتني بر تسلط

 04/0 75/1  11/0 عملكرد رياضي <--ساختار اهداف مبتني بر تسلط

 004/0 60/2  16/0 گرايش به خود <--ساختار اهداف مبتني بر عملكرد

 000/0 55/3  21/0 اجتناب از خود <--ساختار اهداف مبتني بر عملكرد

 000/0 12/6  34/0 گرايش به ديگران <--ساختار اهداف مبتني بر عملكرد

 000/0 26/5  31/0 اجتناب از ديگران <--ساختار اهداف مبتني بر عملكرد

 005/0 27/2  13/0 در جستجوي چالش رياضي <--ساختار اهداف مبتني بر عملكرد

 02/0 04/2  12/0 عملكرد رياضي <--ساختار اهداف مبتني بر عملكرد

 04/0 77/1  09/0 عملكرد رياضي <--گرايش به ديگران

 02/0 94/1  -10/0 عملكرد رياضي <--اجتناب از ديگران

 000/0 76/5  29/0 عملكرد رياضي <--در جستجوي چالش رياضي

 04/0 66/1 03/0  عملكرد رياضي <--گرايش به ديگران <--ساختار اهداف مبتني بر عملكرد

 03/0 73/1 -03/0  عملكرد رياضي <--اجتناب از ديگران <--ساختار اهداف مبتني بر عملكرد

 01/0 13/2 04/0  رياضي عملكرد <--رياضي براي چلش جستجوي در <--عملكرد بر مبتني اهداف ساختار

 000/0 20/4 12/0  عملكرد رياضي <--در جستجوي چالش رياضي <--ساختار اهداف مبتني بر تسلط

معادلات ساختاري نشان داد كه ساختار اهداف كلاسي مبتني بر تسلط با اهداف  سازي مدلنتايج  4با توجه به جدول شماره  

 گيري جهتگرايش به خود، جستجوي چالش براي رياضي، عملكرد رياضي و بين ساختار اهداف كلاسي مبتني بر عملكرد با 

لش رياضي و عملكرد رياضي و هدفي گرايش به خود، اجتناب از خود، گرايش به ديگران، اجتناب از ديگران، در جستجوي چا

رابطه  اهداف گرايش و اجتناب از ديگران با عملكرد رياضي و بين در جستجوي چالش رياضي با عملكرد رياضي گيري جهتبين 

 (.1مستقيم و معنادار وجود دارد )شكل 

2) تعيين ضريب شد؛ خواهد بررسي كندمي تبيين متغيرها براي مفهومي مدل كه واريانسي ميزان ادامه در
R )تأثيري ميزان نشانگر 

 تواندمي مدل كه است اين بيانگر آمده دست به هايداده با مدل برازش. گذاردمي زادرون متغير يك بر زابرون متغير يك كه است
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 به گرايش گيريجهت واريانس درصد 15 رياضي، عملكرد واريانس درصد 25 رياضي، چالش جستجوي واريانس درصد 27

 گيريجهت واريانس درصد 7 و خود به گرايش گيريجهت واريانس درصد 8 ديگران، از اجتناب واريانس درصد 11 ديگران،

2) اثر اندازه بعدي آزمون. كندتبيين  را خود از اجتناب
F )اهداف ساختار بين رابطه به مربوط اثر اندازه ميزان بيشترين كه باشدمي 

 ،(09/0) ديگران به گرايش هدفي گيريجهت و عملكردي كلاسي اهداف ساختار ،(17/0) رياضي چالش و تسلطي كلاسي

 گرايش و عملكردي كلاسي اهداف ساختار ،(07/0) ديگران از اجتناب هدفي گيريجهت و عملكردي كلاسي اهداف ساختار

، ساختار اهداف 3 شمارهاست. با توجه به جدول  بوده( 08/0) رياضي عملكرد و رياضي چالش ،(03/0) خود از اجتناب هدفي

(، جستجوي چالش رياضي -03/0(، اجتناب از ديگران )03/0كلاسي مبتني بر عملكرد از طريق نقش ميانجي گرايش به ديگران )

باشد. ساختار اهداف كلاسي مبتني بر تسلط از ( با عملكرد رياضي رابطه غيرمستقيم وجود دارد و نقش ميانجي جزئي مي04/0)

 .باشد مي( با عملكرد رياضي رابطه غيرمستقيم وجود دارد و مدل ميانجي جزئي 12/0الش رياضي )طريق جستجوي چ

 

= گرايش به SAP= در جستجوي چالش رياضي. CH= ساختار اهداف كلاسي عملكردي. PG= ساختار اهداف كلاسي تسلطي. MG. مدل ساختاري پژوهش )1شكل

 = عملكرد رياضي(MPE= اجتناب از ديگران. OAV= گرايش به ديگران. OAP= اجتناب از خود. SAVخود. 

‌گيریبحث‌و‌نتيجه

تدوين مدل ساختاري رابطه بين ساختار اهداف كلاسي تسلطي و عملكردي با عملكرد رياضي با نقش  منظور بهپژوهش حاضر 

ان، اجتناب از ديگران و جستجوي چالش گيري هدفي گرايش به خود، اجتناب از خود، گرايش به ديگرميانجي متغيرهاي جهت

گيري هدفي گرايش به خود، در رياضي بوده است. نتايج اين پژوهش نشان داد كه ساختار اهداف تسلطي كلاس با جهت

گيري جستجوي چالش براي رياضي و عملكرد رياضي رابطه مستقيم و معنادار دارد. ساختار اهداف عملكردي كلاس با جهت

اهداف گرايش به خود، اجتناب از خود، گرايش به ديگران، اجتناب از ديگران، در جستجوي چالش رياضي و عملكرد رياضي 

 سازي مدلدارد و در جستجوي چالش رياضي نيز با عملكرد رياضي رابطه مستقيم و معنادار داشته است.  و معناداررابطه مستقيم 
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گري در جستجوي چالش ساختار اهداف تسلطي كلاس اثر غيرمستقيم معنادار با ميانجي معادلات ساختاري نيز نشان داد كه

گري گرايش به رياضي با عملكرد رياضي دارد، همچنين ساختار اهداف عملكردي كلاس نيز اثر غيرمستقيم معنادار با ميانجي

 و جستجوي چالش رياضي با عملكرد رياضي دارد. ديگران، اجتناب از ديگران

هدفي گرايش به خود رابطه مثبت و معنادار دارد  گيري جهتايج پژوهش حاضر نشان داد كه ساختار اهداف تسلطي كلاس با نت 

( هم راستاست. زماني كه 2009(، مورياما و همكاران )2006(، ميس و همكاران )1395) همكارانهاي جعفري و كه با پژوهش

تر در راستاي يادگيري، پيش روي جهت پيشرفت و انگيزه دروني است بنابراين كلاس درس تسلطي باشد، بيش شده ادراکساختار 

آموزان ممكن است انگيزه بيشتري جهت پيشرفت و شايستگي دروني داشته باشند و در جهت انجام بهتر تكاليف و يادگيري دانش

ر اهداف تسلطي كلاس درس با جستجوي بيشتر نسبت به قبل خود پيش روند. با توجه به نتايج پژوهش نشان داده شد كه ساختا

؛ 2008هاي پيشين هم راستا بود )بروک و همكاران، چالش رياضي و عملكرد رياضي نيز ارتباط مثبت و معنادار دارد كه با پژوهش

 (، اهداف2018؛ موراتيديس و همكاران، 2017؛ ماتس و همكاران، 2008؛ روزث و همكاران، 2008؛ لو و ني، 2014لي و كيم، 

كه در چنين ساختاري هستند، زماني كه با مسائل دشوار روبرو  آموزاني دانشتسلطي بيشتر بر تسلط بر يادگيري تمركز دارد و 

برند بنابراين بيشتر احتمال دارد كه در جستجوي چالش باشند و لذت مي برانگيز چالششوند از آن فراري نيستند و از تكاليف 

هدفي  گيري جهتنيز داشته باشند. نتايج ديگر پژوهش نشان داد كه ساختار اهداف عملكردي با  عملكرد تحصيلي بالايي جهيدرنت

هاي پيشين گرايش به خود، اجتناب از خود، گرايش به ديگران و اجتناب از ديگران رابطه مثبت و معنادار دارد كه با پژوهش

(. پژوهش مورياما و اليوت 2018موراتيديس و همكاران،  ؛2006؛ ميس و همكاران، 2009باشد )مورياما و همكاران، همسو مي

منفي با انگيزش دروني ارتباط دارد، همچنين با درگيري تحصيلي و  طور به( نشان داده است كه ساختار اهداف عملكردي 2009)

گيري هدفي گرايش به خود و اجتناب از پيشرفت نيز رابطه منفي دارد اما در پژوهش حاضر ساختار اهداف عملكردي با جهت

ان نمونه پژوهش با ادراک ساختار عملكردي در راستاي بهتر از آموز دانشخود رابطه مثبت داشته است، ممكن است برخي از 

قوي باشد  قدر آنها گيري هدفي آنعمل كردن نسبت به گذشته و يا بدتر عمل نكردن نسبت به گذشته خود حركت كنند و جهت

-ها نداشته باشد. يكي ديگر از نتايج پژوهش اين بود كه جهتگيري آنزيادي بر جهت تأثيرادراک از ساختار اهداف كلاسي كه 

گيري اجتناب از ديگران با عملكرد رياضي رابطه منفي و گيري اهداف گرايش به ديگران با عملكرد رياضي رابطه مثبت و جهت

پور و همكاران ( و پناهي1395(، گلستانه و همكاران )2015هاي ديس و همكاران )شمعنادار داشته است كه در راستاي پژوه

گيري گرايش به ديگران و اجتناب از ديگران دارند؛ توانايي و شايستگي خود را در ارتباط با ديگران ( بود. افرادي كه جهت1398)

روند بنابراين اين افراد ممكن دتر نبودن از ديگران پيش ميدهند و در جهت بهتر شدن از ديگران و يا اجتناب از بمدنظر قرار مي

دهند اما از سوي ديگر براي اجتناب از بدتر نبودن نسبت به است در تلاش براي بهتربودن از ديگران، عملكرد خود را افزايش 

 دچار استرس شده و عملكردشان كاهش يابد. احتمالاًديگران 

لش رياضي نقش ميانجي را در رابطه بين ساختار اهداف تسلطي و عملكرد رياضي دارد و پژوهش حاضر همچنين نشان داد كه چا

گيري اجتناب از ديگران نقش ميانجي منفي بين ساختار اهداف تسلطي و عملكرد رياضي دارد. در تبيين اين از سوي ديگر جهت
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رد بالاتري نسبت به ساختار اهداف عملكردي توان گفت؛ ساختار اهداف تسلطي بيشتر از اهداف عملكردي با عملكنتايج مي

يادگيري همراه است  يها ياستراتژ( و اهداف تسلطي بيشتر با انگيزش دروني، جستجوي كمك و 2012، 1ارتباط دارد )رولاند

 آموز بيشتر در جستجوي چالش وشود دانش( كه موجب مي2004؛ والترز، 2015، 2؛ شنك و همكاران2009)مورياما و پكران، 

اما در ساختار اهداف عملكردي كه رقابت و گرفتن نمره بالاتر در ؛ كنديادگيري باشد كه در نهايت به عملكرد بهتر آن كمك مي

آموز بيشتر از آن كه در جستجوي يادگيري و درک عميق از آن باشد در فكر رقابت و جلوگيري از داشتن اولويت است دانش

منفي بر عملكرد  تأثيرتواند قرار داده و در نهايت مي تأثيرممكن است يادگيري او را تحت عملكرد بد نسبت به ديگران است كه 

 شده انجامآموزان پايه يازدهم و دوازدهم بر روي دانش كه نيا ازجملههايي داشته است او داشته باشد. پژوهش حاضر محدوديت

شناسان شود روانكند. پيشنهاد ميطع را با محدوديت مواجه ميآموزان ساير مقااست بنابراين تعميم نتايج اين پژوهش به دانش

-پژوهش برنامه شده نيتدودر درس رياضي بر اساس مدل  خصوص بهتربيتي و مشاوران مدارس جهت ارتقاي عملكرد تحصيلي 

 هاي آموزشي مناسب را در نظر بگيرند.
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