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 75-88، صفحات 1402 زمستان ،بیستم شماره پنجم، دوره، و علوم تربیتی شناسی روانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

 یو رفتارها تیشخص یریگ در شکل یاتیح ارینقش بس ،یو اجتماع یتوسعه انسان یاز عوامل اساس یکی عنوان به تیو ترب میتعل

ها و رفتارها در  اساس ارزش رایافراد برخوردار است، ز یزندگ ییدر مراحل ابتدا یا ژهیو تیموضوع از اهم نی. اکند یم فایافراد ا

است.  ییاز خشونت در مدارس ابتدا یریشگیپ ت،یو ترب میتعل ندیمهم در فرآ یها از چالش یکی. زدیر یم یزمان یها دوره نیا

خشونت  نی. ادهد یقرار م تأثیرتحت  شدت بهکننده، جوانان را  ناخواسته و نگران دهیپد کیعنوان  به ییخشونت در مدارس ابتدا

آموزان گردد. عدم  دانش یریادگیو  هیبر روح یو موجب اثرات منف دباش یکلام ای یروان ،یجسم رینظ یاز انواع مختلف تواند یم

گردد و به تداوم چرخه خشونت در جامعه منجر  یلیو تحص یمشکلات اجتماع دیباعث تشد تواند یموضوع م نیپرداخت به ا

ارتقاء  رینظ یمختلف یها از جنبه تیاهم نیبرخوردار است. ا یا چندگانه تیاز اهم ییاز خشونت در مدارس ابتدا یریشگیشود. پ

مدرسه  طیانضباط در مح شیارتباطات مثبت و افزا جیترو ت،یو ترب میتعل تیفیک شیآموزان، افزا دانش یو جسم یسلامت روح

 میتعل تیاهم یخواهد بود. مقاله حاضر به بررس ریچشمگ زین ندهیبر جامعه در آ یریشگیپ نیمثبت ا تأثیر ن،ی. همچنشود یم یناش

 یآموزش یفضاها جادیا تیمدرسان و اهم یتیبر نقش ترب تأکید. با پردازد یم ییاز خشونت در مدارس ابتدا یریشگیدر پ تیو ترب

را برجسته  رانهیشگیاقدامات پ تیکاهش خشونت در مدارس پرداخته و اهم یبرا ییها یراهکارها و استراتژ یمثبت، مقاله به بررس

 ساختار سازیمنظور  به تیو ترب میدر حوزه تعل یگذار هیسرما تیبر اهم تأکیدجامعه و  یاهآگ شیافزا با هدف قیتحق نی. اکند یم

 است. شده ارائه ایسالم و پو یها جامعه

 .ییآموزان، آموزگار، مدارس ابتدا خشونت، دانش ت،یو ترب میتعل :کليدی‌های‌واژه
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‌قدمهم

 یها از چالش یکیروبرو است.  یها و مسائل گوناگون در ساختار جامعه، با چالش یاساس ای یهپا عنوان بهتعلیم و تربیت  فرآیند

به  تواند یمدارس ابتدایی است. خشونت م یخشونت در فضا ی یدهبر جامعه دارد، پد یمیو مستق یقکه اثرات عم یمهم و اساس

ضرورت آموزش و  یل،دل ین. به همیمجاز یفضا یاتلفن همراه  یو حت ی،روان ی،کیزیف ازجملهگوناگون ظاهر شود،  یها شکل

 یندفرآ ی،امروز یایمدرن و پو یایدن در .آید یم حساب به یو ضرور یاتیح یامر یآموزش یطاز خشونت در مح یشگیریپ

به عهده دارد.  یزن یو اخلاق اجتماع یتپرورش شخص یتها اکتفا نکند، بلکه مسئول به انتقال دانش و مهارت یدبا تنها نه آموزش

 کند. یفاا یمدرسه نقش مؤثر یطخشونت در مح یدهاز پد یشگیریدر پ تواند یقدرتمند م یلهوس یک عنوان بهآموزش  ،ترتیب این به

 (.1402)جدبابایی، 

ابزارها شامل  یناست. ا شده تدوینکاهش خشونت در مدارس ابتدایی  یبرا یمختلف یابزارها و راهکارها ی،منظر کاربرد از

سالم و  یآموزش یطمح یک یجادا ها آنکه هدف  شوند یمدرسه م یتیترب های یاستو س ی،ارتباط یلوسا ی،آموزش یها برنامه

 یراهکارها ازجمله یزآموزان ن مشارکت فعّال دانش یجو ترو ی،ارتباط مهارترتقاء اطلاعات، ا یدوستانه است. استفاده از فناور

که شروع به رفتار  کودکی (.1401و همکاران،  مرادی) اند شده مطرحکاهش خشونت در مدارس ابتدایی  منظور بهاست که  یکاربرد

مربوط به  ی. آمارهادهد یبدون ساختار و بدون نظارت انجام م یزمان یها کار را در دوره یناغلب ا کند، یم یزآم خشونت

بعدازظهر به بالاتر از  7تا  3ساعت  ینعدم نظارت بعد از مدرسه، خشونت جوانان ب یلکه به دل دهد ینوجوانان نشان م یدادگستر

مدارس ابتدایی اغلب  تیجمعیت شناخمداوم  ییرجوامع مرتبط است. تغ یبا دگرگون یزمدرسه ن خشونت .رسد یحد متوسط م

)پورتر،  هستند یو قوم ینژاد یبو ترک یدر اندازه، رفاه اقتصاد ییرجوامع دستخوش تغ یراتر است؛ ز کننده تحولات بزرگ منعکس

که  یمتوسل شوند. کودکان یزآم به اعمال خشونت توانند یکودکان م یش،نما صفحه یاز قهرمانان رو یدتقل یتلاش برا در (.1994

و  دهد یقدرت م ها آنبه  ینکه ا کنند یاحساس م ها آناند ممکن است به خشونت متوسل شوند.  تمسخر شده یاتمسخر  یقربان

همسالان و جنس  ییدتا تأ دهند یاز خود نشان م یزیآم اشتباه رفتار خشونت به چنین. کودکان همکند یرا پنهان م ها آنبودن  یمنف

باعث خشونت  تواند یسرپرستان، م یا ینوالد ینب یژهو در خانه، به یزآم خشونت یا آمیز ینوهمخالف را جلب کنند. مشاهده رفتار ت

خود را به  یبه خشونت دارند، پرخاشگر یلکه تما کانیاوقات، کود یوجود دارد؟ گاه یا علائم هشداردهنده یاکودکان شود. آ

 یا یخانگ یوانات: ظلم به حشود یدر مدارس ابتدایی م منجر به خشونت تواند یعلائم م ین. ادهند ینشان م یگرید یها روش

 (.1402یگران )جدبابایی، د یدتهد یا یکه خشونت دارند، قلدر هایی یلمف یا ها یبا هر نوع سلاح، به باز یولگرد، علاقه به باز

که از  کنند یکشنده را تجربه م یرغ های یباز جوانان آس یاریبس شود، یمنجر به مرگ م ندرت بهخشونت در مدرسه  که درحالی

 شود یدائم یمنجر به ناتوان تواند یکه م تر یجد های یباستخوان( تا آس یو شکستگ ی،کبود یدگی،)بر ینسبتاً جزئ های یبآس

آموزان جوان اغلب با آن مواجه  خشونت منفعل است که دانش ینامرئ یانوساق تر، یانهضربه به سر( شود. موذ یا)جراحات گلوله 

 یزیکیمؤثر، قرارگرفتن در معرض خشونت منفعل و ف یشگیریپ ی(. بدون راهبردهایو کلام یروان ی،)سوءاستفاده عاطف شوند یم
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 ی،مواد مخدر و الکل، افسردگ سوءمصرف ازجمله لامتیمضر س یامدهایاز رفتارها و پ یعیوس یفمنجر به ط تواند یدر مدرسه م

 (.1996)پرستون،  شود یاضطراب، ترس و خودکش

آرامش و  یت،امن یدر ارتقا ای کننده یینو نقش تع کند یم تأکید یا و مداخله در خشونت مدرسه یشگیریپ یتمقاله بر اهم ینا

 یبر رو یریناپذ عواقب جبران تواند یخشونت در مدارس ابتدایی م ینکهتوجه به ا با آموزان دارد. دانش یلیعملکرد تحص

 یاریبس یتو مقابله با خشونت از اهم یشگیریداشته باشد، پ یلیجامعه تحص یاعضا یرآموزان و سا دانش یاعو اجتم شناختی روان

مدرسه پیشگیری  یطاز خشونت در مح توان یم ی،پژوهش یبر دستاوردها یو مبتن یننو یراهکارها یبرخوردار است. با اجرا

در  یننو یضرورت پژوهش و ارائه راهکارها ین،بر ا علاوه نمود. یجاددر روند تعلیم و تربیت ا توجه قابل ای بهبودیافتهکرده و 

 ییراتاست. با توجه به تغ یلیجامعه تحص یفعل های یازمندیدهنده ن و مقابله با خشونت در مدارس ابتدایی نشان یشگیریپ ینهزم

 باشند. یم یو نوآور یبروز رسان یازمندله در خشونت نو مداخ یشگیریپ یها و تحولات جامعه، روش یفناور ی،اجتماع

 ین. اپردازیم یدر کاهش خشونت در مدارس ابتدایی م ها آن یاثربخش یابیراهکارها و ارز ینا تر یقعم یما به بررس یق،تحق ینا در

آموزان دارد. با  دانش یتو توسعه شخص ی،تعلیم و تربیت، روابط اجتماع یفیتراهکارها بر ک ینا تأثیربر  تأکید ینهمچن یابیارز

 های یطو مح یابدکاهش خشونت در مدارس ابتدایی بهبود  منظور به یو کاربرد یعلم یرکه تداب تاس یدام یق،تحق ینا یجارائه نتا

 رشد سالم و سازنده فراهم گردد. یبرا یمکان ی،آموزش

‌پژوهشو‌اهميت‌ضرورت‌

 یا و گسترده یقاست که اثرات عم شده تبدیلحساس  یتیو ترب یاجتماع یها از چالش یکیمدارس ابتدایی، به  یدر فضا خشونت

مستمر و  طور بهاست، که  موردنیاز یضرورت فور یک عنوان بهفضاها  یناز خشونت در ا یشگیریبر جامعه دارد. آموزش پ

از خشونت در مدارس ابتدایی  یشگیریآموزش پ یها و ضرورت یلاز دلا برخیبه  یر،. در زیردقرار گ موردتوجه یدبا یستماتیکس

 :شود یپرداخته م

در مدارس ابتدایی  یو کلام ی،روان یزیکی،ف ازجملهمختلف  یها به شکل تواند یخشونت م آموزان: و رفاه دانش یمنی. حفظ ا1

ها به  آموزش ینکند. ا فایآموزان ا و رفاه دانش یمنیدر حفظ ا ینقش مؤثر تواند یاز خشونت م یشگیریظاهر شود. آموزش پ

 یمنا یفضا یک عنوان به یآموزش یطو از مح کنندمقابله با خشونت را درک  یراهکارها برا ینتا بهتر کنند یآموزان کمک م دانش

 مند شوند. بهره

درون مدرسه کمک کند.  یزآم ارتباطات سالم و احترام یجبه ترو تواند یاز خشونت م یشگیریارتباطات سالم: آموزش پ یج. ترو2

امر به  ینکه ا کنند، یها آموخته و اجرا م و احترام به تفاوت ای مسئلهحل تعارضات  یراهکارها را برا ینبهتر دیده آموزشافراد 

 (.1401و همکاران،  مرادی) شود یم نجرو ارتباطات مثبت در جامعه مدرسه م یهمدل یشافزا

و تفکرات نادرست در  یاجتماع یدوروها یجادبه ا تواند یاز خشونت م گیرییشدورو: آموزش پ یجاداز ا یشگیری. پ3

و تعامل مثبت،  یارتقاء همبستگ ی خشونت و نحوه یآموزان در مورد اثرات منف آموزان پیشگیری کند. با ارائه دانش به دانش دانش

 افکار سازنده کمک کند. یشدوروها و افزا ینبه کاهش ا تواند یمدرسه م
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آموزان منجر شود. آموزش  دانش ینب یض: خشونت مدرسه ممکن است به تعصبات و تبعیضاز تعصبات و تبع یشگیری. پ4

به کاهش تعصبات و  تواند یم پذیرش کنندهفرهنگ مدرن و  یجها و ترو بر ارتقاء احترام به تفاوت تأکیداز خشونت با  یشگیریپ

(. 1402)جدبابایی،  انسجام و تعامل سازنده بنا نهد یهرا بر پا یجتماعات آموزشا یندر مدارس ابتدایی کمک کند و بنابرا یضاتتبع

 یتبلکه به تقو کند، یآموزان کمک م دانش یو رفتارها یبه بهبود ارتباطات اجتماع تنها نهاز خشونت  یشگیریآموزش پ ،طورکلی به

و سالم از تعلیم و تربیت در جامعه مدرسه  یاپو یاقدام به ساختار ین. اپردازد یم یزن یو اخلاق یاجتماع یانسان یها ارزش یاساس

 کل خواهد بود. طور بهآموزان و جامعه  دانش یات مثبت آن در زندگیرکه تأث کند یکمک م

 علل‌خشونت‌در‌مدرسه

که مدارس  دهد یم، نشان متحده ایالات یو وزارت دادگستر متحده ایالاتوپرورش  توسط وزارت آموزش 2006در سال  ای مطالعه

 یافته یشدرصد افزا 81به  71( از 2004-1999ساله ) دوره پنج یک یط کنند، یرا تجربه م یزآم که حوادث خشونت یابتدایی دولت

درصد در سال  21اند از  که حضور باند در مدرسه را گزارش کرده آموزانی انشکه درصد د دهد یمطالعه گزارش م یناست. هم

باند و خشونت مدرسه وجود ندارد،  یتفعال ینب یمیارتباط مستق یچاست. اگرچه ه یافته یشافزا 2005ر سال درصد د 24به  2003

و همکاران،  مرادی)است  زمان خشونت هم یها گزارش یشها و مدارس ابتدایی اغلب با افزا باند در محله یتاما شروع فعال

در ماه  بار یکحداقل  گویند ی. هشت درصد از آموزگاران مشود یمحدود نم یآموز دانش یتمدرسه فقط به جمع خشونت (.1401

 .گیرند یقرار م یزیکیف موردحملهکه هرسال  دهند ی. دو درصد گزارش مکنند یم یدرا به خشونت در محوطه مدرسه تهد ها آن

تا ژوئن  2004 یه، از ژوئسال یککرد، اما تنها در  یستاست که بتوان ل یادز یاراز مدرسه بس یحوادث خاص تلفات ناش اگرچه

 (.1996)پترسون،  از مدرسه در مدارس ابتدایی و متوسطه رخ داد یمورد مرگ ناش 48، 2005

کرده است که نقطه اوج  یشرفتپ یتا حد 1992مهار خشونت در مدارس ابتدایی از سال  یها برا که تلاش دهد ینشان م آمارها

تا  1992از سال  ی،و مرکز آموزش مل یخشونت در مدرسه است. بر اساس مطالعه فهرست شده در بالا توسط اداره آمار دادگستر

مهم است که  یارخشونت در مدرسه، بس ینهزم در تا دور از مدرسه. افتد میکمتر در مدرسه اتفاق  یزآم ، حوادث خشونت2004

توسط  توانند یندارند و م ییسوابق جنا یامجرمانه  یها نگرش یستند،از جوانان مستعد خشونت ن یبزرگ یتاکثر یمبدان

 (.1402)جدبابایی،  شوند «یمناهر»ها و عموم مردم  گذاران، رسانه قانون

 یردستگ کنند، یکه مواد مخدر مصرف م شوند یبزرگ م ینیبا والد زیاد احتمال به یکودکان امروز»از هر نسل گذشته،  بیش

سالان آشفته  داشته باشند. فقر، انکار و بزرگ یداریپا یها خانواده توانند یو نم شوند، یم یدناپد روند، یبه زندان م شوند، یم

مدرن  یها از بچه یاست که چرا فقط بخش نسبتاً کوچک ینروبرو هستند، و راز ا ها آنبا  ها چههستند که ب یمشکلات ینتر بزرگ

دهند که خشونت در مدرسه  یصمهم است که مدارس ابتدایی و جوامع تشخ یاربس که یدرحال ین،بنابرا.«کنند یمل مخطرناک ع

خشونت  یکه نه مرتکب و نه قربان یآموزان و حقوق اکثر دانش یدهامهم است که به ام یاربس ینهمچن یرد،موردتوجه قرار گ یدبا

 (.2001)مک ریا،  خواهند یآن نماز  یشب یزیمدرسه هستند، احترام بگذارند و چ
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 ها‌در‌رسانه‌يزآم‌خشونت‌رفتار

در مورد  یقاتسازگار است. شواهد در تحق یکل های یافتهبزرگ و در  یدجد یقاتیتحق یگاهپا ین، ا2004گزارش  یناساس ا بر

در اصل همان » یدئوییو های یمربوط به باز یقاتاز تحق ای یندهتر است، اما تعداد فزا واضح یلمو ف یزیونیخشونت تلو

 یزیکیها احتمال رفتار، افکار و احساسات پرخاشگرانه ف رسانه یندر معرض ا قرارگرفتن»که ...«  دهد یرا به دست م ها گیری یجهنت

 ییندر تع ها یاست، بر دشوار شده انجام یمطالعات، که در طول زمان طولان ینمتفاوت ا های افتهی .«دهد یم یشرا افزا یو کلام

 (.1996)پترسون،  کند یم تأکیدخارج از آن  یاخشونت جوانان در مدرسه  یجادعوامل ا یتکم

 یبریسوءاستفاده‌سا

اند.  کرده یفامدارس ابتدایی ا یمنیدر کاهش ا یتلفن همراه نقش مهم یمتن های یامو پ یمیلا یسی،نو وبلاگ ینترنت،، ا1990دهه  از

 .اند پیداکرده یشتریب یتمحبوب یبری،سا یشدن فناور تر یچیدهبا پ یزن یزآم و خشونت ینترنتبر ا یمبتن یدئوییو های یباز

 یمحبوب دارا یدئوییو های یاز باز یاریشدند. امروزه، بس یبه عموم مردم معرف 1970در دهه  بار یناول یبرا ای یانهرا های بازی

که توسط  یقیدر تحق دهند؟ یواکنش نشان م یدئوییو های یهستند. کودکان چگونه به باز یاز خشونت واقع ییسطوح بالا

را بر کودکان و نوجوانان  یدئوییو های یاثرات قرارگرفتن در معرض خشونت باز شناسان وانانجام شد، ر یواوها یالتیدانشگاه ا

 یها بودند، نگرش یزآم خشونت یدئوییو های یدر معرض باز یشترکه ب یدبستان آموزان دانش (.2001)مک ریا،  کردند یبررس

است و در  تر یداشتند، کمتر بخشنده بودند، معتقد بودند خشونت عاد یتر خصمانه های یتداشتند، شخص یشتریب یزآم خشونت

از  یا گسترده یمحقق ارتباطات، بررس ی،، جان شر2001در سال  حال، ینباا". کردند یتر رفتار م روزمره خود پرخاشگرانه یزندگ

به  یادز یبر پرخاشگر ها یباز ینا یاثر کل»که  یدرس یجهنت ینانجام داد و به ا یزآم خشونت یدئوییو های یبر بازمتمرکز  یقاتتحق

از خشونت  یدید که از شکل جدکنن یرا فراهم م یگرید یها تلفن همراه پلتفرم یقاز طر یمیلو ا یمتن های یام. پ«رسد ینظر نم

طعنه،  یبرا یکیالکترون یها که جوانان از رسانه دهد یرخ م یزمان یبریسا ییزورگو .یبریسا یتآزار و اذ - کند یم یبانیپشت

 (.1994 )پوتر، همسالان خود استفاده کنند یدتهد یحت یا ینتوه

 یو‌نژاد‌یقوم‌دلایل

که  یخطرعنوان عوامل  به یاغلب توسط کارشناسان بهداشت عموم یریگ اندازه عناصر قابل یرسطح درآمد و سا یت،و قوم نژاد

نقش داشته باشند،  ی،و خودکش یزآم و الکل گرفته تا رفتار خشونت یگارکشیدناز س ی،ضداجتماع یدر رفتارها توانند یم

که در دانشگاه  متحده ایالاتاز نوجوانان  2001در سال  ینظرسنج یکطبق  حال، بااین (.1401و همکاران،  مرادی) اند شده مشخص

 یزآم مخاطره یرفتارها یتنها تا حد یریگ اندازه عوامل قابل ینمنتشر شد، ا یسلامت عموم یکاییانجام شد و در مجله آمر سوتا ینهم

تر است.  مهم یرفتار دوستان و روابط خانوادگ یتعملکرد مدرسه، ماه گویند یم ین. محققدهند یم یحنوجوانان را توض یسلامت

بر  یقدرتمند تأثیر توانند یها م همسالان و خانواده یها مدارس ابتدایی، جوامع، گروه ازجمله یفور های یطخلاصه، مح طور به

کودکان نشان داد  المللی ینتوسط مؤسسه ب شده انجام ینظرسنج یکمدرسه  های محیط. جوانان داشته باشند یها و رفتارها نگرش
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معتقدند که مدارس ابتدایی  - یشهر یاحومه شهر  یی،روستا - هایشان یتنظر از موقع درصد از همه نوجوانان، صرف 50 یباًکه تقر

ساله  18تا  12آموزان  از دانش ددرص 24، 2005در مدارس ابتدایی در سال  باند است. یشتربه خشونت ب شدن یلدر حال تبد ها آن

در  ی. حتپیوندند یاز جوانان به باندها م یتعداد نسبتاً کم حال، ینوجود دارد. باا ها آندر مدارس ابتدایی  ییگزارش دادند که باندها

نوجوانان مربوط به  جرائمو کمتر از دو درصد  رود یدرصد فراتر م 10ندرت از  مشارکت باندها به یزانم دیده، یبآس یارمناطق بس

 (.1996)پترسون،  باند است

نام مدارس ابتدایی مربوط  ثبت یزانکه مشکلات نظم و انضباط اغلب به م یافتندآمار آموزش در یمدرسه محققان مرکز مل اندازه

درصد از مدارس ابتدایی  34داشتند.  یشتریب ی. مدارس ابتدایی بزرگ نسبت به مدارس ابتدایی کوچک مشکلات انضباطشود یم

در هفته گزارش کردند،  بار یکران را حداقل به آموزگا ملهح یاآموزان به آموزگاران  دانش احترامی یب یشتر،ب یاآموز  دانش 1000با 

 14آموز و  دانش 499-300درصد از مدارس ابتدایی با  17آموز،  دانش 999-500درصد از مدارس ابتدایی با  21با  یسهدر مقا

 (.1401و همکاران،  مرادی)هستند  یلآموز مشغول به تحص دانش 300با کمتر از  ابتداییکه در مدارس  هایی آندرصد از 

. دهد یبدون ساختار و بدون نظارت انجام م یزمان یها کار را در دوره یناغلب ا کند، یم یزآم که شروع به رفتار خشونت کودکی

 7تا  3ساعت  ینعدم نظارت بعد از مدرسه، خشونت جوانان ب یلکه به دل دهد ینوجوانان نشان م یمربوط به دادگستر یآمارها

 جمعیت شناختیمداوم  ییرجوامع مرتبط است. تغ یبا دگرگون یزمدرسه ن خشونت .رسد یبعدازظهر به بالاتر از حد متوسط م

 ینژاد یبو ترک یدر اندازه، رفاه اقتصاد ییرجوامع دستخوش تغ یراتر است؛ ز کننده تحولات بزرگ مدارس ابتدایی اغلب منعکس

 (.1388 ،هستند )زارع صفت یو قوم

در معرض خشونت مدرسه قرار  یآموزان دبستان دانش دو برابراز  یشب ییآموزان مقطع راهنما دانش ییراهنما مدارس ابتدایی

درصد  22پیشگیری کنند.  یتا از قلدر مانند یدر ماه در خانه م بار یکآموزان کلاس هشتم حداقل  . هفت درصد از دانشگیرند یم

سرقت در  یاحمله  یمعمول ی. قربانشناسند یباند م یکرا به سن خود در  رنف یکحداقل  یه شهرسال12و  11از نوجوانان 

 (.1996)پترسون،  گیرد یوسال خود مورد تعرض قرار م سن هم یدر کلاس هفتم است که توسط پسر یمدرسه، پسر

است.  یسن دشوار ینوجوان یل. اولاً، اوادهد ینشان م یینرخ بالاتر خشونت در مدارس ابتدایی راهنما یرا برا یلدو دل مطالعات

 ییآموزان دوره راهنما از دانش یاریاند. دوم، بس نگرفته یادرا  یقابل قبول یهستند و رفتار اجتماع فعال بیشنوجوانان جوان اغلب 

 (.1390ی،یماند )پورکر دور ارتباط برقرار کرده یها مختلف و محله های یشینهپ زا یبا جوانان بار یناول یبرا

 جامعه‌‌محيط

ها و  خانواده یازهاین یاز کودکان غافل شوند. اگر جوامع ما پاسخگو توانند یم یزها، جوامع ن مدارس ابتدایی و خانواده مانند

در دسترس  یشهبعد از مدرسه و تابستان هم یها شود. برنامه یلبه خشونت مدرسه تبد تواند یم توجهی یب ینفرزندانشان نباشند، ا

 (.2001)مک ریا،  یستندن

. دهد یبدون ساختار و بدون نظارت انجام م یزمان یها کار را در دوره یناغلب ا کند، یم یزآم که شروع به رفتار خشونت کودکی

 7تا  3ساعت  ینعدم نظارت بعد از مدرسه، خشونت جوانان ب یلکه به دل دهد ینوجوانان نشان م یمربوط به دادگستر یآمارها
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 جمعیت شناختیمداوم  ییرجوامع مرتبط است. تغ یبا دگرگون یزمدرسه ن خشونت .رسد یبه بالاتر از حد متوسط م بعدازظهر

 ینژاد یبو ترک یدر اندازه، رفاه اقتصاد ییرجوامع دستخوش تغ یراتر است؛ ز کننده تحولات بزرگ مدارس ابتدایی اغلب منعکس

 یها از محرک یکی یت. جنسشود یوجود دارد که باعث خشونت در مدرسه م یادیز عوامل (.1388 هستند )زارع صفت، یو قوم

 طور به المللی ینب های ینظرسنج ین،. علاوه بر ایستندن یتمدرسه بر اساس جنس یها مهم خشونت است، اما همه خشونت

و  یجنس یشبر گرا یدر مورد خشونت مبتن ینخشونت در مدرسه، و همچن یتیجنس یترا در مورد ماه ییها داده یستماتیکس

 یوعدر ش یا تفاوت عمده ی،جهان یها داده وتحلیل تجزیهاساس  بر (.2001)مک ریا،  کنند ینم یآور جمع یتیجنس یانب یا یتهو

وجود  کنند یکه تجربه م یپسران و دختران از نظر انواع قلدر ینب ییها ، تفاوتحال باایندر پسران و دختران وجود ندارد.  یقلدر

در  یشترب یهستند. دختران اندک یزیکیخشونت ف طورکلی بهو  یزیکیف یاز دختران در معرض قلدر یشترب یاردارد. پسران بس

نسبت به پسران و  یجنس یها، قلدر داده ین. بر اساس همیبریسا یتآزار و اذ یقاز طر ویژه بههستند،  یروان یمعرض قلدر

در معرض  ای یندهفزا طور بهکه دختران  دهد یمختلف نشان م یاز کشورها یافتیدر یها ه، دادحال باایناست.  یکساندختران 

 (.1996پترسون، دارند )قرار  ینآنلا یجنس دریقل

 یخانوادگ‌‌محيط

فرزندان  یازهایمقابله کند، اما جامعه معاصر، برآوردن تمام ن یفرهنگ ما از خانواده انتظار دارد که با مشکلات دوران کودک اگرچه

توسط  یشتریکار کنند. فرزندان ب ینکه هر دو والد کند یم یجاباغلب ا یمثال، اقتصاد فعل ی. براکند یدشوار م ینوالد یرا برا

سوءمصرف  یا توجهی یخود در معرض ب یناز کودکان توسط والد یو برخ شوند یمادران نوجوان بزرگ م ازجملهمجرد  ینوالد

 (.1999)ریتالیک،  گیرند یو مواد قرار م یجنس یزیکی،ف

کنند، کودکان  یکار کوتاه یندر انجام ا ینوالد که هنگامی. کنند یم یترفتار مثبت را پرورش داده و تقو ین، والدایدئالحالت  در

 یا یزلت آمغف یخانوادگ های یطمح ین،داشته باشند. علاوه بر ا - یزآم و اغلب خشونت - یمنف یرفتار یممکن است الگوها

که  ییها . در خانهیندبب یبآس یطورجد به تواند ینفس م پیشگیری کنند. عزت یارتباط یها از رشد مهارت توانند یم آمیز ینتوه

)پترسون، داشته باشد  تری یقعم تأثیرممکن است  عامه فرهنگ یققرارگرفتن در معرض خشونت از طر یست،رفتار مثبت معمول ن

1996.) 

توسط انجمن آموزش  2006که در سال  یکه در بالا به آن اشاره شد، گزارش Case Western-Kent Stateتکرار مطالعه  با

وجود اسلحه در خانه، ممکن است کودک را  ی،خشونت خانگ ین،که سوءمصرف الکل والد کند یم یانورمونت منتشر شد، ب یمل

دادن  آموزش، پناه یخانواده و جامعه به مدارس ابتدایی برا ینظر از وابستگ رفکند. رد پا ص یرویخود پ ینکند که از والد یقتشو

 یا یخدمات اجتماع ین،جانش ینوالد ی،عنوان مرب متعدد به یها نقش یفایو انضباط فرزندانشان، اکثر مدارس ابتدایی در ا

 (.1994)پوتر،  قانون مشکل دارند یمجر یها سازمان

به دو  تواند یم ین. ادهد یجامعه مدرسه رخ م یککه در  کند یم یفرا توص یفرد ینل خشونت باعما یا خشونت مدرسه اصطلاح

 ی،کلام یخشونت در مدرسه شامل قلدر یرفعالشود. اشکال غ یو روان یجسم یبرخ دهد و باعث آس یزیکیو ف یرفعالشکل غ
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خشونت در مدرسه شامل انواع  یزیکیاشکال ف( است. یبریسا ی)قلدر نیکیالکترو یارعاب، طرد کردن، و پرخاشگر ید،تهد

)پوتر،‌گروه باشد  یکبا  یریدرگ یاشامل حمله با سلاح  تواند ی( است و میلی)مشت، لگد، گازگرفتن، س یریاز درگ یمختلف

1994.) 

 ی،وزان قربانآم که شامل دانش کنند یم یفاز خشونت جوانان تعر ای یرمجموعهعنوان ز اوقات خشونت مدرسه را به یگاه محققان

بازگشت  یارفتن  ( در راه4) یامدرسه،  یتتحت حما یدادرو یک( در طول 3. شود یسال م 24تا  10 ینسن ینشاهدان ب یامجرمان 

 ه.مدرس یتتحت حما یدادرو یکبه 

‌آموزان‌در‌کاهش‌خشونت‌نقش‌دانش‌

را در مورد پیشگیری  ها یدها ینو اغلب بهتر - دانند یدر مورد خشونت در مدرسه م یگریاز هر کس د یشترمعمولاً ب آموزان دانش

 ییها حل تا راه یدارتباط برقرار کن ینو با آموزگاران و والد یدعمل کن ها یدهشما مهم است که بر اساس آن ا یاز خشونت دارند. برا

 یی،دعوا، بدگو -گران آن هستند ن یشتراست که در مدرسه ب یزیکه خشونت چ گویند یآموزان م از دانش یاری. بسیدکن یجادرا ا

 ینمدرسه، آموزگاران، والد یریتمد -کنند  یبا هم همکار یدهمه با یت،موفق برای(.‌1996)پترسون،‌ یرهو غ یطرد کردن، قلدر

و  ینکارکنان مدرسه، والد یرااز مدارس ابتدایی کارآمد بوده است، ز یاریبس یبرا یرآموزان. نکات ز تر از همه دانش و مهم

 یجادخود در ا یتآموزان را نسبت به مسئول دانش یآگاه یدبا شورا‌کردند. یهمکار یکدیگربا  ها آن یتموفق یآموزان برا دانش

آموزان آموزش دهند تا  به دانش توانند یم یمحل ییقضا یستمکارشناسان س ییدانشجو یها دادگاه یارتقا دهد. هماهنگ یمنمدرسه ا

 ها آن -هستند  یازامت یک ییدانشجو یها کنند. دادگاه اندازی راهمدرسه  ینبه تخلفات قوان یدگیرس یرا برا یا محاکمه یستمس

ها  کردن تنش آرام یکه برا یدکن یجادرا ا یآموز دانش های یانجیاز م کنند. سیستمی یصادر م یو احکام واقع کنند یم یقضاوت واقع

‌(.1401و همکاران،  مرادیکنند ) یرفتار مثبت عمل م یعنوان الگوها و به اند یدهد همسالان آموزش یاندر م

‌خشونت‌در‌مدرسه‌یو‌عاطف‌يزیکیف‌تأثير

که از  کنند یکشنده را تجربه م یرغ های یباز جوانان آس یاریبس شود، یمنجر به مرگ م ندرت بهخشونت در مدرسه  که درحالی

 شود یدائم یمنجر به ناتوان تواند یکه م تر یجد های یباستخوان( تا آس یو شکستگ ی،کبود یدگی،)بر ینسبتاً جزئ های یبآس

آموزان جوان اغلب با آن مواجه  خشونت منفعل است که دانش ینامرئ یانوساق تر، یانهضربه به سر( شود. موذ یا)جراحات گلوله 

 یزیکیمؤثر، قرارگرفتن در معرض خشونت منفعل و ف یشگیریپ ی(. بدون راهبردهایو کلام یروان ی،)سوءاستفاده عاطف شوند یم

 ی،مواد مخدر و الکل، افسردگ سوءمصرف ازجمله لامتیمضر س یامدهایاز رفتارها و پ یعیوس یفمنجر به ط تواند یدر مدرسه م

 (.1996پترسون، شود ) یاضطراب، ترس و خودکش
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 از‌خشونت‌در‌مدارس‌ابتدایی‌پيشگيری

در وهله اول از وقوع خشونت پیشگیری شود.  -باشد  یهاول یشگیریپ یداز خشونت در مدرسه با یشگیریپ یراهبردها هدف

 ی،فرهنگ صلح در سطوح فرد یجادا یدر سطوح مختلف نفوذ برا یعوامل محافظت یبا هدف ارتقا یدبا یشگیرانهپ یها تلاش

)مک اند  چهار حوزه کرده یندر ا یدوارکنندهام یرییشگپ یراهبردها ناساییباشد. محققان شروع به ش یروابط، جامعه و اجتماع

 (.2001ریا، 

 یدر‌سطح‌فرد‌يشگيریپ‌های‌استراتژی

 ریغ یها و رفتارها نگرش یقتشو ها آندو هدف دارد. اولاً، هدف  یاز خشونت مدرسه در سطح فرد یشگیریپ راهبردهای

نگرش و  ییرکمک به تغ ها آنهدف  یاً،پیشگیری از خشونت قبل از وقوع آن است. ثان یدر کودکان و نوجوانان برا زیآم خشونت

 (.1994)پوتر،  رساندن به خود هستند یبدر معرض آس یا اند است که قبلاً خشن شده یآموزان رفتار در دانش

مثبت، حل مسئله، حل تعارض و  یاجتماع یها مهارت ی،و کنترل عاطف یمانند خودآگاه ییها آموزان مهارت : دانشیدرون تغییر

 یشگیرانهپ یها است که برنامه شده داده. نشان دهند یحل تعارضات بدون توسل به خشونت توسعه م منظور بهرا  یکار گروه

کاهش  یتوجه قابل یزانرا به م یزآم و رفتار خشونت یپرخاشگر یزان، ماند متمرکزشده ادافر یبر مدرسه که بر رو یو مبتن یجهان

 (.1996)پترسون،  کلاس ارائه شود یاآموزان در سطح مدرسه  به همه دانش یدها با برنامه ینمؤثر بودن، ا ی. برادهند یم

 در‌سطح‌خانواده‌يشگيریپ‌های‌استراتژی

کنند تا با  یقداده و فرزندتان را تشو یبترت یخانگ های یشناخت دوستان فرزندانشان تلاش کنند. مهمان یبرا یدبا خانواده

دوست ندارند کسب  یارا دوست دارند  یزهاییچه چ ینکهدوستانشان ارتباط برقرار کنند. از فرزندشان در مورد دوستانشان و ا

فرزندشان چه  ینندکنند. بب یقبرنامه تشو فوق های یتفرزندان را به شرکت در فعال یدبا ها خانواده (.2001)مک ریا،  اطلاع کنند

مشغول  یشهحاصل کنند که کودک هم ینانببرند. اطم یسرگرم یها دوست دارد و او را بدون شکست به کلاس را هایی یتفعال

 (.2000)پنتریچ،  برد یلذت م ها آناست که از  ییانجام کارها

 در‌سطح‌روابط‌يشگيریپ‌های‌استراتژی

و هم  یاناست که هم قربان یبر نوع روابط یرگذاریاز خشونت مدرسه در سطح روابط عمدتاً بر تأث یشگیریپ های استراتژی

 منظم در تعامل هستند، متمرکز است. طور بهکه  یخشونت مدرسه با افراد ینمرتکب

آموزان  احتمال مداخله دانش توانند یفعال خدمت کنند، م یانعنوان تماشاچ تا به کند یم یقکه جوانان را تشو ییها : برنامهتماشاگران

با هدف بهبود  ییها برنامه ینچن که هنگامیدهند.  یشخشونت مدرسه را در هنگام وقوع افزا یها متوقف کردن دوره یبرا

بهبود روابط با همسالان در سراسر مدرسه باشد  تواند یم یجهنت شود، یهمسالان انجام م یاندر م لهو حل مسئ یاجتماع یها مهارت

 (.1999)ریتالیک، 
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تجربه فرزندانشان در مدرسه مشارکت  یو اجتماع یعلم یها را در جنبه ینو خانواده، والد ینبر والد یمبتن یها : برنامهخانواده

خطر خشونت توسط کودکان را کاهش دهند.  یجهرا بهبود بخشند و در نت یانسجام و ارتباطات خانوادگ توانند یم ها آن. دهند یم

در کاهش رفتار  یتوجه قابل مدت طولانیاثرات  توانند یم ییها برنامه ینچن شوند، یشروع م ایینپ ینکودکان در سن که هنگامی

و به  دهند یآموزش م یارتباط یها در مورد رشد کودک، مهارت ینموفق به والد یها در جوانان داشته باشند. برنامه یزآم خشونت

 (.1401و همکاران،  الدین شجاع) یاموزندب آمیز نتخشو یرغ یها تا حل مشکلات را به روش کنند یکمک م ینوالد

رفتار  یتمثبت عمل کند و به هدا یالگو یکعنوان  به تواند یکه م سال بزرگ یکجوان را با  یککه  ییراهنما یها : برنامهمربیان

بر  یرگذاریتأث منظور بهخشونت جوانان مؤثر باشد. آموزگاران:  توجه قابلدر کاهش  تواند یم کند، یجوان کمک کند، جفت م

آموزان منتقل نکنند که خشونت را  را به دانش ییها مراقب باشند که نگرش یدآموزگاران با ،تر در فرهنگ مدرسه ستردهگ ییراتتغ

در  ها آنشدن به  یکآموزان از نزد کنند که در آن دانش یجادا یتیتلاش کنند تا روابط حما ید. در عوض، آموزگاران باکند یم ییدتأ

 (.1994)پوتر،  کنند یمورد مسائل مربوط به خشونت احساس راحت

 در‌سطح‌جامعه‌يشگيریپ‌های‌استراتژی

و بحث در مورد مسائل مربوط به خشونت  یعموم یآگاه یشاز خشونت مدرسه در سطح جامعه بر افزا یشگیریپ راهبردهای

 یاناز قربان یتو ارائه مراقبت و حما یطنت مدرسه در محخشو یو ماد یبه علل اجتماع یدگیاقدام جامعه، رس یقمدرسه، تشو

 (.1996پترسون،‌دارد )تمرکز 

 یجکلاس، ترو یریتمد های کاهش احتمال خشونت شامل بهبود برنامه یجامعه مدرسه برا یکل یطبهبود مح یها برا : تلاشفرهنگ

 یطیمح ی: طراحیطیمح یو مراقبان است. طراح ینآموز، و مشارکت والد نظارت و نظارت دانش ی،مشارکت یادگیری های یکتکن

که  یطیمح یساده طراح های یژگیرا بهبود بخشد. و ییدانشجو یزندگ یکل یفیتترس را کاهش دهد و ک ،جرائم تواند یمناسب م

ساختمان  یها جرهپن یدد یجلو یا درختچه یچه ینکهاز ا یناناطم - یعی( نظارت طب1اند از: ) را بهبود بخشد عبارت یمنیا تواند یم

مداوم  طور بهکه  شده شناسایی های یو خروج ها رودیها به و ( محدود کردن حرکت به داخل و خارج از ساختمان2) گیرد، یرا نم

منظم  یو نگهدار یر( تعم4، )شده داده یشبرجسته نما طور بهطلسم  یالوگو  یک یقاز طر -( قلمرو بودن 3) شوند، ینظارت م

 کنند. یکار م ییروشنا های یستمها سالم هستند و س سازه ینکهاز ا یناناطم یساختمان برا

 یررسمیغ یا ینظارت رسم یها فرصت یقاز طر توانند یفقدان نظارت و خشونت جوانان، جوامع م ین: با توجه به ارتباط بنظارت

اهش خشونت مدرسه کمک کنند. رهبران جامعه به ک یحیتفر های یتو فعال یگریمرب یها بعد از مدرسه، برنامه های یتمانند فعال

 (.1996)پترسون، تعهد خود را به پیشگیری از خشونت مدرسه نشان دهند  توانند یدارند م ییها برنامه یندر چن یکه نقش فعال
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‌آموزش

باشند. در  ها یتو فعال ها یاز استراتژ یا شامل مجموعه توانند یعاری از خشونت م یآموزش یفضا یجادهای آموزشی جهت ا برنامه

 :کنم یعاری از خشونت ذکر م یآموزش یفضا یجادا یو اقدام ممکن را برا یآموز برنامه ینچند یر،ز

 و حل اختلاف: یارتباط یها . آموزش مهارت‌1

 خشونت. یریتحل اختلاف و مد ی،ارتباط یها آموزش مهارت یها شاپ ها و ورک کلاس یبرگزار -

 برخورد با مشکلات. یسازنده برا یها از راه ها آنفهم  یشافزا یآموزان برا دانش یطمتناسب با سن و شرا یارائه مطالب آموزش - 

 احترام و تعامل مثبت: یج. ترو‌2

 .یجمع های یتو فعال ها ینکمپ یقبه تعامل مثبت از طر یقو تشو یگرانارتقاء احترام به د -

 آموزان از انواع مختلف. دانش ینو تعامل ب یهمکار یبرا ییها فرصت یجادا - 

 خشونت: یریتمد یبرا یتحول یها . توسعه برنامه3

 .ینآموزان و والد به دانش یرسان خشونت و اطلاع یریتمد های نامه یینو آ ها یاستس یجادا -

 (.1402)جدبابایی،  و حل مسائل خشونت یگیریجهت پ یکار یها و گروه ها یتهکم یلتشک - 

 آموزگاران:. آموزش ‌4

 مثبت و شناخت علل خشونت. یرفتارها یقکلاس، تشو یریتمد ینهآموزش آموزگاران در زم -

 .ینآموزان و والد ارتقاء ارتباط مثبت آموزگاران با دانش - 

 . نظارت فعال:‌5

 آموزان در مدرسه. دانش های یتفعال یبر رو یرانآموزگاران و مد ینظارت فعال از سو یجترو -

 خشونت. یریترصد و مد یو بازخورد برا یابیمنظم ارز یستمس یجادا - 

 :یهیجلسات توج ی. برگزار‌6

اجتناب از  یراهکارها یو بررس ییزدا بحران یو آموزگاران برا ین،آموزان، والد با مشارکت دانش یهیجلسات توج یبرگزار -

 خشونت.

 :ی. استفاده از فناور7

 آموزان. مشارکت دانش یشجهت افزا یبر فناور یو آموزش مبتن یهای آموزشی تعامل ارتقاء برنامه -

 گزارش خشونت و درخواست کمک. یبرا ینآنلا یها سامانه یجادا - 

 :یو فرهنگ یهنر های یتبه فعال یق. تشو8

 آموزان. دانش یانارتباطات م یتمثبت و تقو یفضا یجادجهت ا یو فرهنگ یهنر یها برنامه یجترو -

 :یتیترب یها برنامه. استفاده از ‌9

 .یفرد یتها و ارتقاء هو احترام به تفاوت ی،اجتماع یها مهارت یتتقو منظور بهآموزان  دانش یبرا یتیترب یها برنامه یاجرا -
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 در مقابله با خشونت. مؤثر یبا راهکارها ها آن یحتسل منظور به ینوالد یبرا یها و جلسات آموزش کارگاه یبرگزار - 

 آموزان: به مشارکت و حضور فعّال دانش یق. تشو10

 .یآموزش یطمرتبط با مح های گیری یمآموزان در تصم و مشارکت دانش یجمع فعالیت یها فرصت یجادا - 

 (.1401و همکاران،  مرادی) جهت ارتقاء احساس تعلق و مشارکت یجمع های یتو فعال یدادهارو یجترو - 

 :یو اخلاق یفرهنگ یها ارزش یج. ترو11

 .یمثبت در ساختار درس یو فرهنگ یاخلاق یها ارزش یجو ترو یستدر - 

 .یو اجتماع یانسان یها بر ارزش یهای آموزشی مبتن ارتقاء برنامه - 

 و اتفاقات ناخواسته: یااز بلا یشگیری. پ12

 و اتفاقات ناخواسته. یااز بلا یشگیریپ یها جهت آموزش مهارت یجلسات آموزش یبرگزار - 

 (.1401و همکاران،  مرادی) آموزان به دانش یو امدادرسان یمنیاصول ا سیتدر - 

 :یت. توسعه شبکه حما13

عاری از  یآموزش یمت"جامعه تحت عنوان  یاعضا یگرو د ینآموزگاران، والد یلی،مشاوران تحص ازجمله یتیشبکه حما یجادا - 

 ."خشونت 

 .یجامعه آموزش یاعضا ینگفتگو و مشاوره ب یبرا ییفراهم کردن فضاها - 

 :ی. ارتقاء اطلاعات و آگاه14

 آموزان. از آن به دانش یشگیریپ یارائه اطلاعات مناسب درباره عواقب خشونت و راهکارها - 

 (.1401و همکاران،  الدین شجاع) از آن یشگیریاز مسائل خشونت و نقش آنان در پ ینوالد یارتقاء آگاه - 

 یفضا یجادبه ا توانند یاجرا شوند، م یمختلف جامعه آموزش یو تعامل فعّال اعضا یر با هماهنگها و اقدامات، اگ برنامه این

 مثبت کمک کنند. یها با ارزش ییها نسل یتعاری از خشونت و ترب یآموزش

 گيری‌نتيجه

 است. یتحائز اهم یارها بس برنامه یندر ا یفرد یحل اختلاف، تفکر خلاق و توانمندساز ی،ارتباط یها آموزش مهارت یتاهم

 یزجامعه ن یو اخلاق یاجتماع یشرفتبلکه به پ کند یکمک م یلیتحص یطبه بهبود مح تنها نهبدون خشونت  یآموزش یفضا ایجاد

 توانند یم ی،انسان یها ارتقاء احترام متقابل و ارزش ی،اجتماع یها های آموزشی با تمرکز بر توسعه مهارت دارد. برنامه یسهم مهم

موضوع گسترده  یکخشونت در مدرسه  (.1401و همکاران،  مرادی) کمک کنند پذیر یتو مسئول ازندهس یدگاهبا د ینسل یجادبه ا

توسط  یشترب ین. ادهد میقرار  تأثیررا تحت  واناناز کودکان و نوج یتوجه قابلو تعداد  دهد میاست که در همه کشورها رخ 

. خشونت مدرسه شامل شود میکارکنان مدرسه انجام  یرموارد توسط آموزگاران و سا ی، اما در برخشود میهمسالان انجام 

 ند،جامعه را دار یاعضا یرسا یاخانواده  یاعضا یاز سو یتکه سابقه آزار و اذ یاست. افراد یو جنس یروان ی،خشونت جسم

به خشونت افراد نسبت به  ینمواد همچن سوءمصرفاگر نوجوان باشند.  ویژه به، شوند می آمیز خشونت یگراناحتمالاً نسبت به د
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نزاع و  یراندازی،ت ی،است و ممکن است به شکل قلدر یمشکل بهداشت عموم یک. خشونت در مدرسه کند میکمک  یگراند

 یمنجر به تلفات انسان یدموارد شد یرااست ز ینسنگ یارخشونت در مدرسه بس پیامدهایباشد.  یگرد یزیکیف یاز آزارها یانبوه

مشاجره مداوم  یت،از: از دست دادن راحت عصبان اند عبارت آموز دانشخصمانه توسط  یااز رفتار نافرمانانه  هایی نمونهشده است. 

 ینکها یامزمن و  یارفتار آزاردهنده  یگران،د رزنش، سدهد میرا آزار  یگرانکه د هایی فعالیتدر  یبا آموزگاران، شرکت عمد

 ین، آموزگاران و کارکنان مدرسه با والدمسئله یناز ا گیری یشپ ی. براکند میانه رفتار توز کینه یا وزت کینه یشهآموز هم دانش

و محافظت  امنیتمدرسه احساس  یطآموز در مح تا مطمئن شوند که دانش کنند می یهمکار ها آنبا  یکهماهنگ بوده و از نزد

 (.1401و همکاران،  الدین شجاع) کند می

 ین،است. همچن یاساس یارها بس برنامه ینا یآموزان در اجرا و دانش یآموزش یرانمد ین،آموزگاران، والد ینبه تعامل فعّال ب نیاز

که  شود یم یشنهادنکات، پ ینتوجه به ا با است. یازها و اقدامات موردن اصلاح و بهبود برنامه منظور به یابینظارت مداوم و ارز

 ینهای آموزشی مشارکت فعّال داشته باشند. ا برنامه یو اجرا یطراح ینددر فرآ ییر،جامعه و حاملان تغ یندهآ عنوان بهجوانان 

 یها خشونت زو ا قرارگرفتهتعلیم و تربیت  یندمثبت فرآ تأثیرکه تحت  شوند یسالم و متعادل م یا اقدامات باعث خلق جامعه

 .شود یکاسته م یاجتماع
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