
 

 

 دختر مقطع انآموز دانش تحصیلی عملکرد با معنوی هوش و هیجانی هوش بین رابطه

 شهر تهران 2 منطقه متوسطه

2دهقانی مرضیه ،*1سروی صبا
 

 .(مسئول نویسنده) ، تهران، ایران.تهران دانشگاه ،تربیتی علوم و روانشناسی دانشکده ،تربیتی علوم ارشد کارشناسی .1

 .ایران تهران، تهران، دانشگاه تربیتی، علوم و روانشناسی دانشکده، دانشیار .2

 86-97، صفحات 1403 پاییز ،سومبیست و  شماره ،ششم دوره، و علوم تربیتی شناسی روانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

 زندگی کارهای و ها الیتفع آن با که هوشی ،کنیم می حل را ها آن و پردازیم می ارزشی و معنایی مسائل به آن با که است هوشی معنوی، هوش

 ها مهارت به مربوط هیجانی هوش. شویم آگاه عملکردمان معنای بر آن از استفاده با و دهیم می قرار معنادارتر و تر غنی ،تر گسترده شرایط در را

 هوش و هیجانی وشه بین رابطه بررسی حاضر، پژوهش هدف بنابراین است، دیگران و خود به مربوط اجتماعی و هیجانی های توانایی و

 مدل طریق از که است همبستگی پژوهش روش. است بوده تهران شهر 2منطقه متوسطه دختر مقطع انآموز دانش تحصیلی عملکرد با معنوی

 1397-98 تحصیلی در سال شهر تهران 2منطقه متوسطه مقطع انآموز دانش نفر از 1500از متشکل آماری جامعه. است ساختاری معادلات یابی

-بار) هیجانی هوش پرسشنامه پژوهش، ابزار. شدند انتخاب نمونه عنوان به تصادفی طور به آموز دانش 305 کوکران فرمول بر اساس که ندبود

 معیار، انحراف میانگین، یعنى) مختلف مقدماتى های تحلیل با ها داده تحلیل برای. بود( 2008 کینگ،) معنوی هوش پرسشنامه ،(1997آن،

 برازندگى ارزیابى براى تر پیچیده های تحلیل سپس. گردید آغاز ها داده به نسبت اولیه بینش یك کسب جهت( پیرسون همبستگى ضریب

 این نتایج. گرفت صورت AMOS افزار نرم استفاده با ساختارى معادلات الگویابى طریق از تحقیق فرضیات بررسی و پیشنهادى الگوى

 پژوهش این های یافته اساس بر ،درنهایت. دارد وجود دار معنی رابطه تحصیلی عملکرد و عنویم هوش هیجانی، هوش بین داد نشان پژوهش

 .باشند می دارا را انآموز دانش تحصیلی عملکرد بینی پیش قابلیت معنوی هوش و هیجانی هوش

 .انآموز دانش تحصیلی، عملکرد معنوی، هوش هیجانی، هوش :کليدی های واژه
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 قدمهم

 عوامل شناسایی دلیل، همین به. است کارآمد آموزشی نظام اثربخش های ملاک ترین مهم از یکی انآموز دانش تحصیلی عملکرد

. باشد وپرورش آموزش در پژوهش مباحث ترین اساسی از یکی دتوان می آن با مرتبط عوامل جستجوی و تحصیلی عملکرد بر مؤثر

 هوش) انآموز دانش خود از گرفته نشات و درونی توانند می عوامل این هستند؛مؤثر  تحصیلی عملکرد ایجاد در مهمی عوامل

 و منجر تحصیلی عملکرد هب که بر عواملی توجه. باشند...( و جامعه مدرسه، خانواده،) بیرونی عوامل یا و( معنوی هوش و هیجانی

 برخورداری رغم به انآموز دانش از ای عده چرا که است بوده مطرح همیشه سؤال این. دارد ای ویژه اهمیت ،شود می آن افت از مانع

 معتقد( 1995) گلمن. شوند می مواجه شکست با تحصیلی های دوره در سرآمد هوش حتی و مناسب رفاهی و آموزشی امکانات از

 اما دارد وجود گوناگونی های شکل به مختلف های فرهنگ در هوش معنای. باشد ها تفاوت این علت تواند می هیجانی هوش است

 تفکر هدفمند، فعالیت برای فرد قابلیت کل یا مجموعه هوش: کرد تعریف چنین وکسلر دیدگاه از را هوش توان می کلی گونه به

(. 1395 اکابری، و مسلم یوسفی، محمدپرست، دوست، حسن شاکری، عزیزی، ضمیری،) است محیط با کارآمد برخورد و منطقی

 به هوش مفهوم اخیر دهه دو در اما شد، مطرح بینه آلفرد سوی از بیستم قرن اوایل در شناختی توانایی یك عنوان به هوش

 از متشکل انسان هوش ردک بیان سالووی. است یافته گسترش معنوی هوش و وجودی هوش طبیعی، هوش مانند دیگر های حوزه

(. 1397 کاظمی، مرادی، آرام، فقیه) است مطرح آن در نیز هیجانی جنبه بلکه نیست، شناختی های قابلیت از محدودی مجموعه

 توانایی شامل که شد مطرح اجتماعی هوش از شکلی عنوان به 1990 سال در بار اولین را هیجانی هوش ،(2004) همکاران و پارکر

 منطقی های توانایی تنها نه امروزه. است اجتماعی روابط کنترل و افراد سایر دیدگاه پذیرش دیگران، و در خود اتاحساس کنترل

 موفقیت تشخیص ملاک درگذشته اگر و است موردتوجه نیز وی فردی بین های مهارت و هیجانی هوش بلکه انآموز دانش

 قرار موردسنجش داشته وجود قبلاً که هایی شیوه به موفقیت و شهو اکنون اما بوده، قوی علمی ذهن یك تنها انآموز دانش

 شده مطرح های نظریه میان این در. گیرد می را هوش سنتی ها نظریه جای تدریج به که شده مطرح هوش جدید های نظریه و گیرد نمی

 بنابراین ؛است شده معرفی( 1995) گلمن و( 1990) مایرسالووی ،(1997) ان -بار هیجانی هوش ی نظریه گاردنر، چندگانه هوش

 اجتماعی هیجانی، شخصیتی، ابعاد ،غیر شناختی هوش است معتقد ان-بار. دارد هوش چندین به بستگی موفقیت که گفت توان می

 1381جلالی،) دهد می قرار مخاطب است، مؤثر روزانه عملکردهای در آن شناختی های جنبه از بیشتر اغلب که را هوش حیاتی و

 (.1391 قندی، از نقل به

. یابد توسعه و رشد تواند می مستقل طور به که است چندگانه های هوش انواع از یکی معنوی، هوش که است معتقد( 2003) وگان

 معنوی هوش. است هستی دنیا در زندگی با روح و ذهن درونی زندگی وحدت و شناخت مختلف های شیوه نیازمند معنوی هوش

 هدف به که های گیری تصمیم در تشخیص قدرت کسب برای انسان. یابد پرورش تمرین و جستجو ،تلاش وسیله به تواند می

 ای مجموعه و انگیزشی – شناختی امری است ممکن معنوی هوش. است معنوی هوش نیازمند ،کند می کمك روان و نفس سلامت

 تورانس، و سیسك) نماید معرفی ،کند می هیلتس را هدف به دستیابی و مسئله حل که منابعی و باشد سازگاری های مهارت از

. کرد گیری اندازه و توصیف را آن توان می که معنا این به است، انسانی ذاتی هوش یك معنوی هوش درواقع(. 2001 ولمن، ؛2001
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 بینشی و خودآگاهی سبب رفتار، در پذیری انعطاف و لطافت بر علاوه که است های فعالیت از ای مجموعه معنوی هوش در حقیقت

 این همچنین و گردد می ترسیم مادی دنیای از فراتر اهداف که ای گونه به ،شود می آن نمودن دار هدف و زندگی به نسبت عمیق

 جلب درصدد سازگاری این با وی زیرا است، شده دیگران رضایت و خشنودی خاطر به محیط با فرد سازگاری موجب فرایند

 .دارد وجود رابطه تحصیلی عملکرد و هیجانی هوش بین که اند داده نشان متعدد تتحقیقا. است متعال خداوند رضایت

 که دریافت ان-بار هیجانی هوش پرسشنامه از استفاده با دبیرستانی انآموز دانش در ای مطالعه انجام با ،(1998) کانجلسی و پیترسن

هوش  دارای آموزان دانش به نسبت کار محیط در و وستاند با روابط و خانه مدرسه، در بالاتر هیجانی هوش دارای انآموز دانش

 انجام تیزهوش آموز دانش نفر 39 روی بر که پژوهشی در ،(2001) دبراواکسی. کنند می تجربه را شکست بیشتر تر پایین هیجانی

 بین معناداری بتمث رابطه هیچ و کند مین کمك افراد این تحصیلی و اجتماعی موفقیت به هیجانی هوش که گرفت نتیجه داد،

 هیجانی هوش بین ارتباط تحقیقی در ،(1388) ساغرونی از نقل به ،(2004) گربر. ندارد وجود تحصیلی عملکرد و هیجانی هوش

 اند کرده کسب بالاتری های نمره هیجانی هوش در که انیآموز دانش که رسید نتیجه این به و کرد بررسی را تحصیلی موفقیت و

 را مشکلات و مسائل با مقابله های روش و شود می محیط با فرد سازگاری باعث عمدتاً هوش درمجموع. ندداشت بیشتری موفقیت

 .دهد می قرار را او اختیار در

 در مؤثری نقش هیجانی هوش که دریافتند رگرسیون تحلیل طریق از نوجوان 39روی بر پژوهشی در ،(2004) وآلساما واتوزسکی

 تحصیلی پیشرفت و هیجانی هوش بین که داد نشان( 1386) واصغرنژاد روشن، کوهسار، نتایج ینهمچن. ندارد تحصیلی عملکرد

 همکاران و بشارت و دهشیری و وطهماسبی ثمری و( 2002) وگوماراوآرسینو همکاران و الیاس های پژوهش. ندارد وجود رابطه

 پارکر دیگری مطالعه در(. 1389 همکاران، و فر زتمناییا نقل به) دارد وجود تحصیلی عملکرد و هیجانی هوش بین معناداری رابط

 تأثیر و داشته رابطه هیجانی هوش هدف با قوی طور به تحصیلی موفقیت دبیرستانی، انآموز دانش روی( 2004) همکاران و

 جانیهی هوش و تحصیلی پیشرفت ارتباط بررسی به ها آن. گردید مشخص تحصیلی پیشرفت بر هیجانی و اجتماعی شایستگی

 667 روی بر که مطالعاتی این در .بود تحصیلی موفقیت با هیجانی هوش ابعاد میان بالای بسیار ارتباط بیانگر نتایج. پرداختند

 هوش و است 41/0با برابر تحصیلی پیشرفت هیجانی هوش بین همبستگی که رسید نتیجه این به در کانادا دبیرستانی آموز دانش

 .کند می بینی پیش را تحصیلی یشرفتپ معناداری طور به هیجانی

 به ،1380، پهلوان و دولتشاهی واعظی، ،ابوالقاسمی یوسفی، راد، قریش فرد، خدایاری بناب، غباری توسط که) تحقیقاتی درمجموع

 ندگیز در منفی دیدگاه ایجاد از مذهب که حاکی همگی است، گرفته انجام ،(1390 نژاد، چابکی و کاظمی شعاع ،از حسینیان نقل

 و مشکلات با آمدن کنار برای ای ویژه راهبردهای و نماید می پیشنهاد تری مناسب ای مقابله های شیوه مذهب ،کند می جلوگیری

 این به و دادند ارائه آن اجرای و معنوی هوش و هیجانی هوش از مدلی ،(2009) هافر و توماس. دهد می ارائه سلامت حفظ ایجاد

 و هیجانی هوش با رابطه در که ،(2004) جیولو. دارد وجود معنادار رابطه معنوی هوش و هیجانی هوش بین که رسیدند نتیجه

 لازم افراد زندگی کلی هدف به رسیدن برای معنوی هوش و هیجانی هوش گرفتند نتیجه دادند، انجام پژوهشی معنوی هوش

 هوش بین که رسید نتیجه این به داد انجام مذهبی وضیعت و هیجانی هوش بین رابطه عنوان با پژوهشی ،(1383) رستمی. است
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 هوش و هیجانی هوش که دریافت در پژوهشی ،(2010) ساهون انیما. دارد وجود معناداری رابطه مذهبی وضیعت و هیجانی

 روی افراد، بودن هوش با و ادراکی هوش بر تأکید جای به در آموزش است بهتر و دارند ادراکی هوش از تری مهم نقشی معنوی

 هوش تأثیر عنوان با را پژوهشی ،(2009) همکاران و پرتایوای. شود کار دیگر افراد و انآموز دانش معنوی هوش و هیجانی هوش

 و معنوی هوش و هیجانی هوش سطوح بین معناداری رابطه که نمودند بیان انآموز دانش آموزی زبان در معنوی هوش و هیجانی

 برای که کرد فرض توان می بنابراین ؛(1390همکاران، و حسینیان از نقل به) دارد وجود آموزی انزب در انآموز دانش موفقیت میزان

 یکدیگر ملزم و لازم هیجانی هوش و معنوی هوش روانی، و جسمی سلامت با همراه خوشبخت و شاد زندگی یك به رسیدن

 .هستند

 و باشد می مؤثر هیجانی هوش مؤثر عملکرد برای ضرورت و لازم اساس و پایه معنوی هوش ،(2000) مارشال و زوهار عقیده به

 بین مستقیمی ارتباط بنابراین ؛برخوردارند بهتری هیجانی هوش از بالطبع برخوردارند بالایی معنوی هوش از که افرادی درنتیجه

 تحصیلی عملکرد با معنوی هوش و هیجانی هوش بین رابطه بررسی رسد می نظر به. دارد وجود معنوی هوش و هیجانی هوش

 دنبال به پژوهشگر بنابراین ؛اند متناقض های یافته واجد اغلب موضوع این در شده انجام های پژوهش و است پرچالش های حیطه

 اهمیت به توجه با. دارد وجود رابطه تحصیلی عملکرد با معنوی هوش و هیجانی هوش بین آیا که است سؤال این به پاسخگویی

 عملکرد تغییرات بینی پیش ضریب است بوده شناختی و انگیزشی متغیرهای از های دست شامل که یتحصیل عملکرد متغیر

 حاضر پژوهشی های یافته شد گفته آنچه به توجه با بنابراین ؛نمایند برآورد بیشتری قدرت و دقت با را خاص در حوزه تحصیلی

 هوش بین رابطه بررسی تحقیقات این راستای در نیز حاضر پژوهش هدفلذا . داد خواهد افزایش را زمینه این در موجود دانش

 .است شهر تهران 2 منطقه متوسطه مقطع دختر انآموز دانش تحصیلی عملکرد با معنوی هوش و هیجانی

 پژوهش روش 

 با مسیر تحلیل که ساختاری، معادلات یابی مدل است ساختاری معادلات یابی مدل طریق از همبستگی حاضر پژوهش روش

 علّی روابط دادن نشان منظور به اجتماعی و رفتاری علوم در مورداستفاده رایج کاملاً روش یك ،شود می نامیده نیز مکنون غیرهایمت

 آن در را متغیرها غیرمستقیم و مستقیم اثرهای و مفروض مدل برازندگی توان می روش این با. است متغیری چند های داده در

 اندازه را 6 برازش نیکویی شاخص چند و (خطا جملات و مسیر ضرایب،) مدل پارامترهای از ییبرآوردها روش این. کرد بررسی

. است 1397 -98تحصیلی سال در تهران شهر 2 منطقه متوسطه مقطع آموزان نفر دانش 1500 موردبررسی آماری جامعه .گیرد می

 همبستگی گیری نمونه روش. شدند انتخاب نمونه عنوان به نفر 305 کوکران فرمول از استفاده با پژوهش این در موردبررسی نمونه

 .است ساختاری معادلات یابی مدل طریق از
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 پژوهش ابزارهای

 بین فردی، درون هیجانی هوش) شامل مؤلفه 5 دارای و است سؤال 90 شامل که ،(1997) ان-بار هيجانی هوش پرسشنامه

 مقیاس در از عبارات هریك با را خود مخالفت یا موفقیت میزان باید دنیآزمو. سنجد می را ،(عمومی خلق استرس، مدیریت فردی،

 ،(1997) ان-بار تحقیق. شود می داده نمره( 1) مخالفم کاملاً تا( 5) موافقم کاملاً از درجه 5 مقیاس صورت به لیکرت ای درجه 5

 برحسب و فرد-زوج روش از آن پایایی میزان. است شده گزارش 75/0ماه چهار از بعد و 85/0 ماه یك از بعد بازآزمایی ضرایب

. آورد دست به 76/0را پرسشنامه درونی همسانی ضرایب کل میانگین زارع، ایران کشور در. است شده گزارش 93/0کرونباخ آلفای

 پرسشنامه این روایی. است کرده گزارش 70/0 میانگین با 83/0تا 55/0بین دامنه در را ها آن آلفای ضرایب ،آبادی شمس همچنین

 آمریکای نمونه عاملی ساختار در عامل 13بین از که شد محاسبه ،(1385) دهشیری پژوهش در اکتشافی عاملی تحلیل روش با

 .داشت روایی ایرانی های آزمون برای عامل هشت شمالی

 به مربوط توانایی .دهد می قرار موردسنجش عبارت 24با را معنوی هوش ذهنی توانایی ،(2008) کينگ معنوی هوش پرسشنامه

. است( انتقادی تفکر وجودی هوشیاری، یا آگاهی گسترش متعالی، آگاهی شخصی، معنای) شامل چهارمولفه در معنوی هوش

 از درجه 5 مقیاس صورت به لیکرت ای درجه 5 مقیاس در عبارات از هریك با را خود مخالفت یا موفقیت میزان باید آزمودنی

 92/0را آزمون این کل کرونباخ آلفای ضریب ،(2009) دسیکو و کینگ. شود می داده نمره( 1) مخالفم لاًکام تا( 5) موافقم کاملاً

 به نفری 70نمونه یك در بازآزمایی از طریق را کرونباخ آلفای ها آن پژوهشی در ،(1391) بگیان و عادل ،زاهد بابلان. کردند برآورد

 .کردند محاسبه 67/0 دو هفته زمانی فاصله

 هوش و هیجانی هوش های پرسشنامه برای آن میزان که شد استفاده کرونباخ آلفای ضریب از ها پرسشنامه پایایی بررسی یبرا

 باشند می برخوردار مطلوبی پایایی از پرسشنامه دو هر دهد می نشان ضرایب این. آمد دست به 92/0 ،89/0 ترتیب به معنوی

 قرار متخصصان تائید مورد ها آن دوی هر روایی که شد استفاده صوری روایی روش از ها پرسشنامه روایی تائید برای همچنین

 یك کسب جهت( پیرسون همبستگى ضریب معیار، انحراف میانگین، یعنى) مختلف مقدماتى های تحلیل با ها داده تحلیل. گرفت

 فرضیات بررسی و پیشنهادى الگوى برازندگى ارزیابى براى تر پیچیده های تحلیل سپس. گردید آغاز ها داده به نسبت اولیه بینش

 .گرفت صورت amos افزار نرم استفاده با ساختارى معادلات الگویابى طریق از تحقیق

 ها یافته

 .است شده آورده 1 جدول در نتایج که شد محاسبه تحصیلی عملکرد با آن های مؤلفه و هیجانی هوش بین همبستگی ضریب
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 تحصيلی عملکرد با آن های مؤلفه و هيجانی هوش بين همبستگی ضرایب .1 جدول
 

 متغیر ملاک
 

 بین آماری متغیر پیش های شاخص

 ضریب همبستگی

 

 داری معنیسطح 

 

 تعداد نمونه

 

 

 

 عملکرد تحصیلی

 

 305 000/0 37/0 درون فردی

 305 036/0 12/0 بین فردی

 305 000/0 36/0 مدیریت استرس

 305 000/0 35/0 توان سازگاری

 305 975/0 002/0 خلق عمومی

 305 000/0 43/0 هوش هیجانی

 باشد می دار معنی 01/0 سطح در( 35/0) تحصیلی عملکرد و هیجانی هوش بین رابطه دهد می نشان 1 جدول ای یافته که طور همان

 هوش با انآموز دانش نابراینب ؛دارد وجود داری معنی و مثبت رابطه عملکرد و هیجانی هوش بین که است معنی بدین این و

 مؤلفه جز به عملکرد و هیجانی هوش های مؤلفه بین و باشند می انآموز دانش سایر به نسبت بهتری عملکرد دارای بالاتر هیجانی

 .ددار( 30/0) عملکرد با را رابطه بیشترین سازگاری توان ها آن بین از که دارد وجود آماری دار معنی و مثبت رابطه عمومی خلق

 در نتایج که شد محاسبه تحصیلی عملکرد با آن های مؤلفه و معنوی هوش بین همبستگی ضریب پژوهش دوم سؤال به پاسخ برای

 .است شده آورده 2 جدول

 تحصيلی عملکرد با آن های مؤلفه و معنوی هوش بين همبستگی ضرایب .2 جدول
 متغیر ملاک

 

 ضریب همبستگی بین آماری متغیر پیش های شاخص

 

 داری معنیسطح 

 

 تعداد

 نمونه

 

 

 

 

 عملکرد

 305 000/0 38/0 معنای شخصی

 305 000/0 25/0 متعالی های آگاهی

 305 001/0 19/0 گسترش آگاهی

 305 143/0 084/0 تفکر وجودی انتقادی

 305 000/0 48/0 هوش معنوی

 

 باشد می دار معنی 1/0 سطح در( 48/0) تحصیلی عملکرد و معنوی هوش بین رابطه دهد می نشان 2 جدول های یافته که طور همان

 بالاتر معنوی هوش با انآموز دانش بنابراین ،یابد می بهبود تحصیلی عملکرد معنوی هوش افزایش با که است معنی بدین این و

 ها مؤلفه تمام داد نشان نیز عملکرد و معنوی هوش های مؤلفه بین همبستگی همچنین. باشند می بهتری تحصیلی عملکرد دارای

 مؤلفه ها مؤلفه این بین از که دارند 01/0 سطح در داری معنی و مثبت رابطه معنوی هوش با انتقادی وجودی تفکر مؤلفه جز به

 هوش بهبود که گفت توان می 2 جدول نتایج به توجه با. داشت( 38/0) تحصیلی عملکرد با را رابطه بیشترین شخصی معنای

 .داشت خواهد پی در را آنان عملکرد بهبود مختلف، طرق از ناآموز دانش معنوی

 هيجانی هوش های مؤلفه و معنوی هوش های مؤلفه بين همبستگی ماتریس .3 جدول
 هوش معنوی وجودی انتقادی تفکر گسترش آگاهی متعالی های آگاهی شخصی معنای متغیر

 52/0 35/0 39/0 37/0 48/0 درون فردی

 39/0 19/0 34/0 26/0 33/0 بین فردی

 25/0 13/0 23/0 23/0 23/0 مدیریت استرس

 34/0 30/0 14/0 21/0 39/0 توان سازگاری

 25/0 18/0 20/0 15/0 25/0 خلق عمومی

 59/0 40/0 46/0 43/0 /53 هوش هیجانی
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 و مثبت رابطه معنوی هوش های همؤلف تمام با هیجانی هوش های مؤلفه تمام بین دهند می نشان 3 جدول های یافته که طور همان

. باشد می دار معنی 01/0 سطح در که باشد می 59/0 برابر نیز معنوی هوش و هیجانی هوش بین رابطه و دارد وجود آماری دار معنی

 رابطه کمترین عمومی خلق مؤلفه و( 52/0) معنوی هوش با را رابطه بیشترین فردی درون مؤلفه هیجانی هوش های مؤلفه بین از

 بیشترین شخصی معنای مؤلفه معنوی هوش های مؤلفه بین از همچنین باشند می دار معنی 01/0 سطح در همگی که دارند را( 25/0)

 در همگی که دارند( 40/0) هیجانی هوش با را رابطه کمترین انتقادی وجودی تفکر مؤلفه و( 59/0) هیجانی هوش با را رابطه

 دارد وجود یکدیگر با معنوی هوش و هیجانی هوش های مؤلفه تمام بین مطلوبی همبستگی بنابراین. باشد می دار معنی 01/0 سطح

 .باشد می هیجانی هوش و معنوی هوش بین قوی رابطه دهنده نشان این که

 تحلیل مدل از کند تبیین را تحصیلی عملکرد تواند می اندازه چه تا معنوی هوش و هیجانی هوش سؤال به گویی پاسخ منظور به 

 :است شده آورده 1 شکل در افزار نرم خروجی که شد استفاده AMOS افزار نرم در مسیر

 

 AMOSافزار نرم خروجی مسير تحليل مدل .1 شکل

. شد بررسی مدل برازندگی های شاخص است برخوردار مناسبی برازش از شده طراحی مدل شود مشخص اینکه برای ابتدا

 دو، خی های شاخص از مدل برازش ارزیابی برای حاضر تحقیق در که دارد وجود مدل برازش سنجش برای مختلفی های شاخص

 برازندگی شاخص ،(NNFI) برازندگی نشده رمن شاخص ،(NFI) برازندگی شده رمن شاخص آزادی، درجه به دو خی نسبت

 شاخص ،(AGFI) یافته تعدیل برازندگی شاخص ،(GFI) برازندگی شاخص ،(IFI) فزاینده برازندگی شاخص ،(CFI) تطبیقی

 در نتایج که ؛شد استفاده( RMSEA) تقریب واریانس خطای برآورد دوم ریشه شاخص و ،(RMR) باقیمانده مجذور میانگین

 .است شده آورده 4 جدول
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 مدل برازندگی های شاخص .4جدول
 آمده دست زان بهیم ذیرشپ دامنه قابل گیشاخص برازند

 215 - (χ2دو ) یخ

 31/2 5تر از  مک دو به درجه آزادی ینسبت خ

 90/0 1به یك نزد (NFIگی )شاخص نٌرم شده برازند

 94/0 1به یك نزد (NNFIگی )شاخص نرم نشده برازند

 95/0 1به یك نزد (CFIتطبیقی )گی شاخص برازند

 96/0 1به یك نزد (IFIفزاینده )گی شاخص برازند

 90/0 1به یك نزد (GFIگی )شاخص برازند

 84/0 1به یك نزد (AGFI) یافته تعدیلگی اخص برازندش

 075/0 08/0تر از  مک (RMSEAواریانس خطای تقریب ) برآوردشه دوم یر

 برخوردار مطلوبی برازش از شده طراحی مدل دهد می نشان 4 در جدول AMOS افزار نرم خروجی های یافته که طور همان

 دوم ریشه شاخص همچنین است مدل مناسب برازش دهنده نشان که باشد می 13/2 برابر آزادی درجه به دو خی نسبت. باشد می

 در نیز برازندگی های شاخص سایر. است مطلوبی میزان که( 075/0) باشد می 08/0 از کمتر نیز تقریب خطای واریانس برآورد

 مدل شده طراحی مسیر تحلیل مدل ابراینبن ؛است برخوردار مطلوبی برازش از شده طراحی مدل بنابراین دارند قرار مطلوبی سطح

 است شده مشخص 1 شکل در که طور همان شد بررسی مسیر تحلیل نتایج مدل برازش شدن مشخص از پس. باشد می مناسب

 33/0 برابر تحصیلی عملکرد بر معنوی هوش مسیر ضریب و 29/0 برابر( معدل) تحصیلی عملکرد بر هیجانی هوش مسیر ضریب

 همچنین و( 1388 هومن،) باشد می 18/0 برابر داری معنی برای لازم ضریب حداقل مستقیم مسیرهای در جاکهازآن و باشد می

 است دار معنی عملکرد بر هیجانی هوش و معنوی هوش اثر بنابراین باشد می 96/1 از بیشتر مسیر دو هر در نیز T-value ضرایب

 .باشند می دارا را تحصیلی عملکرد بینی پیش بلیتقا معنوی هوش و هیجانی هوش که است معنی بدین این و

 گيری نتيجهبحث و 

دختر  انآموز دانش تحصیلی عملکرد با معنوی هوش و هیجانی هوش بین رابطه بررسی تائید تعیین و بررسی هدف با پژوهش این

 .شد اجرا شهر تهران 2منطقه متوسطه مقطع

 دهد می نشان 1 جدول ای یافته که طور همان ،(دارد؟ وجود معناداری رابطه عملکرد تحصیلی و هیجانی هوش بین آیا) اول سؤال 

 هوش بین که است معنی بدین این و باشد می دار معنی 01/0 سطح در( 35/0) تحصیلی عملکرد و هیجانی هوش بین رابطه

 نسبت بهتری عملکرد دارای بالاتر یهیجان هوش با انآموز دانش بنابراین دارد، وجود داری معنی و مثبت رابطه عملکرد و هیجانی

 آماری دار معنی و مثبت رابطه عمومی خلق مؤلفه جز به عملکرد و هیجانی هوش های مؤلفه بین و باشند می انآموز دانش سایر به

 بالاتر یجانیه هوش با انآموز دانش بنابراین ؛دارد( 30/0) عملکرد با را رابطه بیشترین سازگاری توان ها آن بین از که دارد وجود

 و الیاس ،(2004) همکاران و پارکر پژوهشی نتایج با حاضر پژوهش. باشند می انآموز دانش سایر به نسبت بهتری عملکرد دارای

 و هیجانی هوش بین که براین مبنی همکاران و بشارت و دهشیری و طهماسبی و ثمری ،(2002) آرسنینو وگوماراو همکاران

 بر مبنی (1386) همکاران و کوهسار و ،(2001) دبراوکسی نتایج ولی. دارد هماهنگی دارد وجود داریمعنا رابطه تحصیلی عملکرد

 .ندارد همخوانی ندارد وجود معنادار رابطه تحصیلی عملکرد و هیجانی هوش بین که این
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 نشان 2 جدول های یافته هک طور همان ،(دارد؟ وجود معناداری رابطه تحصیلی عملکرد و معنوی هوش بین آیا) پژوهش دوم سؤال

 افزایش با که است معنی بدین این و باشد می دار معنی 1/0 سطح در( 48/0) تحصیلی عملکرد و معنوی هوش بین رابطه دهد می

. باشند می بهتری تحصیلی عملکرد دارای بالاتر معنوی هوش با انآموز دانش بنابراین یابد می بهبود تحصیلی عملکرد معنوی هوش

 هوش با انتقادی وجودی تفکر مؤلفه جز به ها مؤلفه تمام داد نشان نیز عملکرد و معنوی هوش های مؤلفه بین همبستگی همچنین

 عملکرد با را رابطه بیشترین شخصی معنای مؤلفه ها مؤلفه این بین از که دارند 01/0 سطح در داری معنی و مثبت رابطه معنوی

 بهبود مختلف، طرق از انآموز دانش معنوی هوش بهبود که گفت توان می 2 جدول جنتای به توجه با. داشت( 38/0) تحصیلی

 بنابراین یابد می بهبود تحصیلی عملکرد معنوی هوش افزایش با که داد نشان نتایج. داشت خواهد پی در را آنان عملکرد

 زهرومارشال پژوهشی نتایج با ضرحا پژوهش. باشند می بهتری تحصیلی عملکرد دارای بالاتر معنوی هوش با انآموز دانش

 رابطه بر مبنی ،(1380و 1376) پهلوان و دولتشاهی واعظی، ،ابوالقاسمی یوسفی، راد، قریشی خدایاریفرد، بناب، غباری ،(2000)

 .دارد همخوانی تحصیلی عملکرد و معنوی هوش بین

 بین دهند می نشان 3 جدول ای یافته که طور همان ،(دارد؟ وجود معناداری رابطه معنوی هوش و هیجانی هوش بین آیا) سوم سؤال

 هیجانی هوش بین رابطه و دارد وجود آماری دار معنی و مثبت رابطه معنوی هوش های مؤلفه تمام با هیجانی هوش های مؤلفه تمام

 فردی درون مؤلفه هیجانی هوش های مؤلفه بین از. باشد می دار معنی 01/0سطح در که باشد می 59/0 برابر نیز معنوی هوش و

 دار معنی 01/0 سطح در همگی که دارند را( 25/0) رابطه کمترین عمومی خلق مؤلفه و( 52/0) معنوی هوش با را رابطه بیشترین

 تفکر مؤلفه و( 59/0) هیجانی هوش با را رابطه بیشترین شخصی معنای مؤلفه معنوی هوش های مؤلفه بین از همچنین باشند می

 همبستگی بنابراین. باشد می دار معنی 01/0 سطح در همگی که دارند( 40/0) هیجانی هوش با را رابطه مترینک انتقادی وجودی

 معنوی هوش بین قوی رابطه دهنده نشان این که دارد وجود یکدیگر با معنوی هوش و هیجانی هوش های مؤلفه تمام بین مطلوبی

 دار معنی و مثبت رابطه معنوی هوش های مؤلفه تمام با هیجانی هوش های لفهمؤ تمام بین داد نشان نتایج. باشد می هیجانی هوش و

 این که دارد وجود یکدگر با معنوی هوش و هیجانی هوش های مؤلفه تمام بین مطلوبی همبستگی بنابراین دارد، وجود آماری

 ،(2004) وهمکاران جیولو ژوهشیپ نتایج با حاضر پژوهش. باشد می هیجانی هوش و معنوی هوش بین قوی رابطه دهنده نشان

 .دارد همخوانی معنوی هوش و هیجانی هوش بین رابطه بر مبنی ،(1384) رستمی و ،(2009) هافر و توماس

 1 شکل در که طور همان ،(کند؟ تبیین را تحصیلی عملکرد تواند می اندازه چه تا معنوی هوش و هیجانی هوش) چهارم سؤال

 عملکرد بر معنوی هوش مسیر ضریب و 29/0برابر( معدل) تحصیلی عملکرد بر هیجانی هوش مسیر ضریب است شده مشخص

 هومن،) باشد می 18/0برابر داری معنی برای لازم ضریب حداقل مستقیم مسیرهای در ازآنجاکه و باشد می 33/0 برابر تحصیلی

 بر هیجانی هوش و معنوی هوش اثر براینبنا باشد می 96/1 از بیشتر مسیر دو هر در نیز T-value ضرایب همچنین و( 1388

 هوش که است معنی بدین این و است دار معنی عملکرد بر هیجانی هوش و معنوی هوش داد نشان نتایج. است دار معنی عملکرد

 ،(2010) ساهون پژوهشی نتایج با حاضر پژوهش. باشند می دارا را تحصیلی عملکرد بینی پیش قابلیت معنوی هوش و هیجانی

 .دارد مطابقت کند تبیین را تحصیلی عملکرد تواند می هیجانی هوش و معنوی هوش براینکه مبنی ،(2009) همکاران و ایوایپرت
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 در است اجراشده متوسطه دختر مقطع انآموز دانش از گروهی بر روی پژوهش این که به توجه با گفت توان می کلی بندی در جمع

 معنوی هوش بین داده نشان پژوهش نتایج ازآنجاکه. نمود رعایت را احتیاط جانب باید سنی های سایر گروه با آن تعمیم

 و افتد می اتفاق شما درون که است فرآیندی هیجانی هوش تقویت. دارد وجود معنی رابطه ها آن تحصیلی عملکرد با انآموز دانش

 با قدرتمندی و پربار ،مؤثر ارتباط بتوانید آنکه از شپی شما. شود می آغاز کنید می کسب خودتان به نسبت که ای آگاهی با ابتدا در

 و کند می پیدا ادامه انسان یك عمر آخر تا هیجانی هوش تقویت مسیر. کنید درک را خودتان باشید قادر باید کنید برقرار سایرین

 کنید برقرار رتباطا تان هیجانی هوش با بودن پاسخگو و خودآگاهی گسترش دادن، گوش دقت، و مشاهده تمرینات با وقتی

 بگیریم یاد که است این هیجانی هوش رشد های مؤلفه از یکی. است حیاتی و قدرتمند اندازه چه تا توانایی این که دید خواهید

 توجه کارآمد روشی به  غیرکلامی و  کلامی ی ها پیام به آن، اساس بر عمل و تغییر غیرقابل تصمیمی گرفتنِ یا کردن، عجله جای به

 احساسات از یك هر با مرتبط بدنیِ ی ها علامت و بدن حالت حرکات، به مثال برای  غیرکلامی ی ها پیام به که بیاموزید باید کنیم

 تواند می فروتنی. دهید فرا گوش دیگران به فروتنی با که کنید تمرین ها این از  تر مهم. کنید توجه( …و حوصلگی بی غم، شادی،)

 این. ندارید گفتن برای حرفی یا نداشته اعتماد خودتان به که دهد نمی را معنی این فروتنی. دباش ای العاده فوق خصوصیت

 و توانایی کند می کمك ما به هیجانی هوش. دهید فرا گوش با و سکوت در دیگران صحبت به تا کند می کمك شما به خصوصیت

 و کنیم خود نصیب خواهیم می که را موفقیتی کنیم، رکد بهتر را دیگران آن ی واسطه به که بیاوریم دست به را های مهارت

 ارتباط که درحالی توانید می هیجانی هوش اساسی های مؤلفه ی درباره اطلاعات کسب با. بگیریم خود دست در را  مان احساسات

 غنی منابع عمیق و دقیق طالعهبام. بدانید بیشتر نیز خودتان ی درباره هستید تعامل در ها آن با و کنید می هدایت سایرین با را خود

 و حوزوی خبرگان نظرات از گیری بهره با و شود شناسایی و استخراج معنوی هوش و معنویت های مؤلفه اسلام، مبین دین

 گرفتن نظر در. شود داده قرار کشور، اجرایی و علمی جامعه ویژه به همگان، پیشروی اسلام از الگویی صورت به دانشگاهی،

 درون را هوش و معنویت های سازه معنوی هوش. دهد می گسترش هوش و معنویت از را ما ادراک هوش، یك وانعن به معنویت

 با تواند می بهتر باشد توانمند هیجانی نظر از فرد اگر که معتقدند محققان از بسیاری امروزه. کند می ترکیب جدیدتر سازة یك

 توجه با. شود مواجه هیجانات و وقایع درباره مثبت نگرش ایجاد و بینش دامنه گسترش روزمره، رویدادهای و زندگی های چالش

 :رسد می نظر به معنوی و هوش هیجانی هوش بین رابطه وجود بر مبنی تحقیق از حاصل های یافته به

 تحصیلی عملکرد با هیجانی هوش و معنوی هوش رابطه راستای در پژوهش این از آمده دست به نتایج به توجه با .1

 .شود تقویت معنوی هوش های مهارت آموزشگاهی های محیط در تا گردد فراهم طیشرای

 و پیشرفت اساسی و اصلی رمز و رود می بشمار انسان قدرت اساس معنوی هوش و هیجانی هوش که این به توجه با  .2

 ضمن در و ودش اندیشیده ای چاره معنوی هوش و هیجانی هوش تقویت برای باید پویاست، جامعه یك وابستگی مانع

 .یابد افزایش زمینه این در ها آن آگاهی تا شود داده آموزش معلمان به خدمت

 پیشنهاد مدارس از مسئولان برخی حتی و والدین به ان،آموز دانش بین در معنوی هوش واژه بودن جدید به توجه با .3

 به ها آن آموزش و معنوی هوش های مؤلفه درباره اطلاع کسب با مدارس معلمان و مشاوران مدیران، شود می
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 بهت نمرات کسب و نفس اعتمادبه افزایش در و کرده، اهتمام جبرانی های کلاس و درس های کلاس در انآموز دانش

 .دارند مبذول مضاعف تلاشی انآموز دانش

 های نهنشا و آیات درباره تفکر ازجمله اسلام، دین های آموزه دیدگاه از معنوی هوش تقویت و رشد راهکارهای به .4

 هدف مورد در تفکر ،ها بدی از دوری و ها نیکی انجام او، یاد و ذکر و خداوند به دائم توجه هستی، در گستره خداوند

 هوش توان می رویدادها، بین ارتباط جستجوی و چرایی سؤالات پرسیدن و ها موقعیت بنیادی معانی جستجوی و خلقت

 .کرد تقویت را انآموز دانش معنوی
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