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 (. مسئول

 216-224، صفحات 1402 زمستان  ،بیستم شماره پنجم، دوره، و علوم تربیتی شناسیروان صلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده 

کنندهپیشترین عامل  اصلی  عنوانبهافکار خودکشی   در سال  بینی  به خودکشی،  اخیر  اقدام  از محققان و   موردتوجههای  بسیاری 

گری بیگانگی  تاریک شخصیت و افکار خودکشی با میانجی  گانهسهبررسی رابطه    باهدفمتخصصان بالینی بوده است. پژوهش حاضر  

توصیفی بوده و در -آوری اطلاعات، مقطعیهدف، بنیادی و از حیث نوع گرد  ازنظراجتماعی انجام گرفت. روش پژوهش حاضر  

ساله شهر    40الی    18ی آماری مطالعه، شامل کلیه جوانان  مدلیابی معادلات ساختاری قرار دارد. جامعه-دسته مطالعات همبستگی 

پژوهش از   گیری متغیرهایگیری داوطلبانه در پژوهش شرکت داده شدند. برای اندازهنفر به روش نمونه 200که تعداد   هست تبریز 

تاریک شخصیت، پرسشنامه افکار خودکشی بک و پرسشنامه بیگانگی اجتماعی استفاده گردید. نتایج حاصل از   گانهسهپرسشنامه  

ستیزی و عدم معناداری  تاریک، خودشیفتگی و جامعه  گانهسهها با روش تحلیل مسیر حاکی از معناداری اثر مستقیم  داده  وتحلیلتجزیه

افکار خودکشی  اثر مستقیم ماک  بر  اثرات غیرمستقیم  . همهست یاولیسم  افکار    گانهسهچنین  بر  تاریک، خودشیفتگی و ماکیاولیسم 

بیگانگی اجتماعی    واسطهبهبر افکار خودکشی    ستیزیجامعهبیگانگی اجتماعی معنادار بوده، اما اثر غیرمستقیم    واسطهبهخودکشی  

بر بیگانگی اجتماعی، نقش   تأثیرتاریک، خودشیفتگی و ماکیاولیسم با    گانهسهوان گفت  تنیامد. بر همین اساس می  به دست معنادار  

کاهش افکار   باهدف  ینیمداخلات بال  در راستاید  نتوانیمهای پژوهش حاضر  کند. یافتهبسزایی در افزایش افکار خودکشی ایفا می

 مفید واقع گردند.  ی،خودکش

 . اجتماعی بیگانگی ،ستیزیجامعه ماکیاولیسم، خودشیفتگی،  تاریک، گانهسه خودکشی،   افکار :کليدی هایواژه 
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 قدمه م

که    المللیبین  ی بهداشت عموم  یجد  ینگران  ک ی  یخودکش اثر    کی   هیثان  40در هر  ،یجهان  در سطحاست  فرد جان خود را در 

فراتر از تلفات  .  ردیگ ینفر را در سراسر جهان م  800000از    شیهر ساله جان بو    (2021  ،1گلوکی)سدهد  یاز دست م  یخودکش

رخ    کشندهغیر    یاقدام به خودکش   25  باًیتقر  ی،از خودکش  یهر مرگ ناش  یاز آن است که به ازا  یبرآوردها حاک   رانگر،یو  یجان

ب  دهدیم افراد  به فکر خودکش  یشماریو  )  یجد  یهر ساله  کنترل   (.2023و همکاران،    2راجرز هستند  مرکز  گزارش  اساس  بر 

ب  ومیرمرگعامل    نیدوم   یخودکش  کا،یآمر  متحدهایالاتدر   (CDC) 3ی ماریب   ی رفتار خودکش  ساله است.  34تا    15افراد    نیدر 

، 4ی روفا-بولاکاله)  است   شدهگرفتهکامل در نظر    یو سپس خودکش   یتا اقدام به خودکش  یخودکش  از افکار  وستاریپ  کی  عنوانبه

به مرگ است. افکار   لیو ابراز تما  یبه خودکش  دیمانند تهد  یشامل تمام رفتارها و ارتباطات آشکار خودکش  ی. افکار خودکش(2023

ب   یخودکش به خودکش   شتر یدر  اقدام  از  قبل  م  ل یتکم  ا ی  یموارد  انجام  بنابرایآن  راهبردها  نیشود،    صیتشخ  ی برا  یی لازم است 

  (. 2021)سیگلوک،    وجود داشته باشد  انیدر معرض خطر مانند دانشجو   هایجمعیت   انیدر م  دی تهد  نیاز ا  یریشگیزودهنگام و پ

 1399در کل کشور در سال    ی مشکوک به خودکش  انی( آمار متوف 1399)  رانیا  یقانون  یسازمان پزشک  یسالنامه آمار  طبق گزارش

. انددادهازدست  یجان خود را در اثر خودکش 1399نفر در سال  5542داشته است و تعداد  یدرصد 7/ 8، رشد 1398نسبت به سال 

-24و    30-39  یسن  هایتعداد در رده  نیشتریاز ب  یحاک   ،یاز خودکش  یناش  ومیرمرگ   زانیم  ازنظر  یسن  هایگروه  یسهیمقا  نچنیهم

با درصدها  18 افکار  بررسی و شناسایی    (.1399  ران،یا  یقانون  ی)سازمان پزشک  هست  %20/ 6و    %25/ 2  یسال  با  عوامل مرتبط 

های پیشین  بوده است. بررسی پژوهش  موردتوجهی، در بسیاری از مطالعات پیشین  و درمان خودکش  یریشگیپ  باهدف  یخودکش

با افزایش خطر خودکشی همراه بوده است.  ازجملهتاریک،    گانهسهدهد که  نشان می   ک یگانه تارسه   هایمؤلفه  عواملی است که 

 که  8ی ستیز جامعهو    7سمیاولیماک ،  6ی فتگیاز خودش  اندعبارت  ،اندشده  ی سازمفهوم(  2002)  5امز یلی که توسط پالهوس و و  ت یشخص

آن   یا شیپرروانی  مولفه  (.2022و همکاران،    9جان )قادری بگه  هست  مشاهدهقابل  زین  یعاد  ت یسطح جمع   در اشکال مختلف  ی 

. شودیمشخص م  یضداجتماع   یو رفتارها  انهیجو جانیه  یکم، رفتارها  یهمدل  سک،یبه ر  لیبالا، تما  تکانش گریبا    ماکیاولیسم،

نسبت    ب یو فر  یفردنیب  یدستکار  یبا رفتارها  ستیزیجامعهو    ی نیببزرگ  با تسلط، استحقاق و خود  یفتگیخودشی  چنین مولفههم

مشترک در    کیهسته تار  کیاند که  سه خصلت، مطالعات نشان داده  زینسبتاً متما  هایویژگی  رغمید. علنشو یمشخص م  گرانیبه د

  ن ی. اشودتعریف می  یو دستکار  یبالا، پرخاشگر  تکانش گریکم،    خودکنترلیهسته با    نیوجود دارد و ا  کیتار  گانهسهصفات  

 
1 Siglock 
2 Rogers 
3 Centers for Disease Control and Prevention 
4 Bolakale-Rufai 
5 Paulhus & Williams 
6 Narcissism 
7 Machiavellianism 
8 Psychopathy 
9 Qaderi Bagajan 
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اگرچه  .  اعمال مجرمانه کند  و  یقلدر  یرفتارهای،  مختلف مانند پرخاشگر  یفرد  نیها ممکن است افراد را مستعد مشکلات بیژگ یو

و    کیتار  گانهسه  نیارتباط ب  ی، مطالعات کماندمتمرکزشده  کی تار  گانهسه  یهایژگ یو  یفرد  نیاز مطالعات بر مشکلات ب  یاریبس

ی وانگ  مثال نتایج مطالعه  عنوانبه  .(2023،  1)وانگ، گوئو، ژو، شن و یو  اندکرده یرا بررس  یخودکش ویژهبه  ،یمشکلات درون فرد

چینی انجام گرفت، حاکی از وجود    گانه تاریک و افکار خودکشی در نوجوانان( که در راستای بررسی رابطه سه2023و همکاران )

( و  2022جان و همکاران )ی قادری بگه. مطالعههست تاریک شخصیت و افکار خودکشی    گانهسه  هایمؤلفهرابطه معنادار میان  

 رسان و افکارخودکشی است. تاریک بر رفتارهای خوداسیب  گانهسهاثر معنادار    دهندهنشان(، نیز  2023)  2زاده، حقایق و رئیسی عابدین

 3م یدورک  لیام.  کنندیم  مطرح  ی را در خودکش  یاجتماع  یرهاینقش برجسته متغ  ،شناختیروانو    شناختی جامعه  یها  هیازنظر  یبرخ

  .شود، رابطه معکوس داردیعامل محافظ در نظر گرفته م   کی   عنوانبهکه    ،4ی اجتماع  یکپارچگی با    یباور بود که خودکش  نیبر ا

ا  یخودکش  یفرد  نیب  دتریجد  هینظر می  ،5نر یجو   یتوماس  تعلق  کند  مطرح  احساس  اصل  یکیعدم  عوامل خطر  با    یاز  مرتبط 

از دست دادن   ،اعیی اجتم گانگیب ، ییتنها ،یاجتماع یبودن، انزوا  وهی ب ای)مانند مجرد بودن، مطلقه   یاست. عوامل اجتماع یخودکش

  ان یدر م  یخودکش  یبه مرگ، افکار و رفتارها  لیم  یعوامل خطر برا  عنوانبه( مکرراً  ی اجتماع  ت یارتباط، و فقدان/از دست دادن حما

  . (2019،  6و کورته  و یکاروال  ه،ی اول  ،یاوس  تنر،ی بر  ،یفرار  ،یکالات)  است   گردیدهگزارش    پزشکیروانو بیماران    ، بزرگسالاننوجوانان

  ،یگانگیب  .هست مرتبط    یاست که با خودکش  یاز عوامل  یکی  9ی اجتماع  یگانگیند که باهکرد  شنهادی( پ1979)  8( و ونز1994)  7پاول

  کاربرده به   آن را  10منیو س  شدهاقتباس  ،میدورک   نظریه  آن در  یشناخت جامعه  شهیبا ر  یشناختجامعه  دگاهیکه از داست    یاصطلاح

حاکی از وجود رابطه    گرفتهانجامهای  . برخی از پژوهشهست ی  هنجاریو ب  یاجتماع  یانزوا  ،قدرتی بی  سه مؤلفهو شامل    است 

 (.2020، 11کوان، علم و عون )  هست بیگانگی اجتماعی و افکار خودکشی  هایمؤلفهمعنادار میان 

از    یریشگیپ  یمطالعات برا،  است   گردیدهی تبدیل  معضل اجتماع  کیجوانان به    انیدر م  ینرخ خودکش  شیافزااینکه    با توجه به

به محققان  تواندیم کنندهواسطه هایریمتغ نقش یبررسگیرند. علاوه بر این، چندجانبه انجام  صورتبهمداوم  طوربه دیبا یخودکش

، کنند  جادیرا در افراد مختلف ا   ی افکار خودکش  توانندیم  یشده افکار خودکششناخته  یهاکنندهین یب شیپ  چگونه  اینکه  ییشناسا   در

تاریک و افکار خودکشی انجام   گانهسهبررسی نقش میانجی بیگانگی اجتماعی در رابطه میان    باهدفکمک نمایند. لذا مطالعه حاضر  

 گرفت. 

 
1 Wang, Guo, Zhou, Shen & You 
2 Abedin Zadeh, Haghayegh & Reisi 
3 Émile Durkheim 
4 social integration 
5  Thomas E. Joiner 
6 Calati, Ferrari, Brittner, Oasi, Olié, Carvalho & Courtet 
7 Powell 
8 Wenz 
9 social alienation 
10 Seeman 
11 Kuan, Alam & Aun 
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 روش پژوهش

-توصیفی بوده و در دسته مطالعات همبستگی-گردآوری اطلاعات، مقطعیهدف، بنیادی و از حیث نوع    ازنظرروش پژوهش حاضر  

  200که تعداد    هست ساله شهر تبریز    40الی    18ی آماری مطالعه، شامل کلیه جوانان  مدلیابی معادلات ساختاری قرار دارد. جامعه

کنندگان در پژوهش، فرم آنلاین  از شرکت ها آوری دادهداوطلبانه در پژوهش شرکت داده شدند. برای جمع گیرینمونهنفر به روش 

ی محرمانه ماندن و حفظ اصل شده، ارسال گردید و اطلاعاتی دربارهی سنی تعیینها برای تعداد زیادی از افراد در ردهپرسشنامه

ها  تحقیق در اختیار آزمودنیهای ارتباطی با پژوهشگر جهت رفع ابهام و یا آگاهی از نتایج  چنین راهرازداری به افراد داده شد. هم

ها از تعداد معین  آوری دادهرا کامل کردند. پس از جمع شدهارسالهای قرار گرفت. هر یک از افراد به اختیار و داوطلبانه، پرسشنامه

 انجام گرفت.  AMOS-24 و SPSS-25 افزارها از طریق نرمداده وتحلیلتجزیهافراد، 

 ابزار پژوهش

و پرسشنامه    (BSSI)تاریک شخصیت، پرسشنامه افکار خودکشی بک    گانهسهگیری متغیرهای پژوهش از پرسشنامه  برای اندازه

 . بیگانگی اجتماعی استفاده گردید

ماده و در قالب پرسشنامه خودگزارشی    12( در  2010)  1این پرسشنامه از سوی جانسون و وبستر   :تاریک شخصيت  گانهسهپرسشنامه  

  کاملاً- 1ای از  درجه  7تهیه گردیده است و سه صفت تاریک شخصیت )خودشیفتگی، ماکیاولیسم و سایکوپاتی( را در طیف لیکرت  

صفات    36-60دهنده صفات تاریک شخصیت ضعیف، نمرات بین  نشان  12-36گیرد. نمرات  مخالف اندازه می  کاملاً-7موافق تا  

حاکی از صفات تاریک شخصیت قوی است. ضریب پایایی بازآزمایی این پرسشنامه    60تاریک در حد متوسط و نمرات بالاتر از  

برای   0/ 78و    0/ 81گزارش گردیده است. همسانی درونی به روش آلفای کرونباخ و پایایی تصنیف به ترتیب    0/ 86برای کل مقیاس  

 (.2022، 2نیا )عزیزی، امیری و افشاری شده است گزارشیران نسخه هنجاریابی شده آن در ا

. این مقیاس  است   سؤالی  19مقیاس افکار خودکشی بک یک پرسشنامه خودگزارشی    : (BSSI)  3پرسشنامه افکار خودکشی بک 

دامنه نمره از    و  شـودمحاسبه مینمره کلی فرد بـر اساس جمع نمرات   است.  شدهتنظیم  2ی از صفر تا  اای نقطهدرجه  3بـر اساس  

برای نسخه    0/ 89. پایایی پرسشنامه با روش آلفای کرونباخ،  دهنده افکار خودکشی بیشتر است انش ر نلاتاست. نمره با  38صفر تا  

(. روایی همزمان 2023برای نسخه هنجاریابی شده ایرانی گزارش گردیده است )برومند، نظیری، داوودی و فتح،    0/ 86اصلی و  

است )انیسی، فتحی آشتیانی، سلیمی    شدهگزارشافسردگی و گرایش به خودکشی نیز مطلوب    استانداردشدههای  پرسشنامه با آزمون

 (. 1384و احمدی نوده، 

بيگانگی اجتماعی ای که بر اساس مقیاس ملوین سیلمن  ماده  24جهت سنجش این متغیر از پرسشنامه خودگزارشی    :پرسشنامه 

گردید.    ،ساخته شده است  ابعاد زیر مشخص میاستفاده  با  به مقیاس ملوین سیمن  با توجه  احساس بی  شود:  بیگانگی اجتماعی 

 
1 Jonason & Webster 
2 Azizi, Amiri & Afsharinia 
3 Beck Scale for Suicidal Ideation 
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نمرات بالاتر در این مقیاس    .، احساس انزوای اجتماعی و احساس بیزاری از خودهنجاریبیقدرتی، احساس بی معنایی، احساس  

قدرتی، احساس  . پایایی پرسشنامه با روش آلفای کرونباخ برای هر یک از ابعاد احساس بیهست حاکی از بیگانگی اجتماعی بیشتر  

  0/ 69  و   0/ 63،  0/ 71،  0/ 55،  0/ 69  به ترتیبهنجاری  معنایی و احساس بیانزوای اجتماعی، احساس بیزاری از خود، احساس بی

علیزاده اقدم، سلطانی بهرام، علیزاده اقدم و )است    شدهگزارشگردید است. اعتبار محتوایی پرسشنامه نیز در حد مطلوب    گزارش

 (. 2018بابایی آذر، 

 هایافته

نفر   156کنندگان،. از میان کل شرکت بوده است   23/ 42کنندگان در پژوهش،  دهد میانگین سنی شرکتنشان می  1مندرجات جدول

، سطح تحصیلات  ازنظرچنین  اند. هم ها را به خود اختصاص دادهدرصد کل آزمودنی  22و    78اند که به ترتیب  فر مرد بودهن  44زن و  

درصد(    4نفر )  8لیسانس و  ( فوقدرصد  33نفر )  66درصد( لیسانس،  58نفر )  116کنندگان دیپلم،  درصد( از شرکت   5نفر )  10

 دکتری هستند. 

 

 کنندگانتوصيفی شرکت های . شاخص1جدول 

 انحراف استاندارد  میانگین  درصد  فراوانی  شاخص توصیفی

 64/3 42/23 - - سن

 جنسیت

 زن

 مرد 

 

156 

44 

 

78 

22 

 

- 

- 

 

- 

- 

 سطح تحصیلات

 دیپلم 

 لیسانس

 لیسانسفوق

 دکتری 

 

10 

116 

66 

8 

 

5 

58 

33 

4 

 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

 . هست های توصیفی هر یک از متغیرهای پژوهش  ، مربوط به یافته2جدول 

 های توصیفی متغیرهای پژوهش . یافته 2جدول

 انحراف استاندارد میانگین متغیر

 5/22 5/82 تاریک شخصیت گانه سه 

 48/3 4/9 خودشیفتگی 

 7/4 37/14 ماکیاولیسم

 12/6 85/11 ستیزیجامعه 

 60/1 9/5 افکار خودکشی 

 38/11 13 بیگانگی اجتماعی 

 . ماتریس همبستگی متغيرها3جدول

 6 5  4  3  2  1  متغیر

     1  تاریک گانه سه .  1

    1  57/0**  خودشیفتگی   .2

   1  25/0**  65/0**  . ماکیاولیسم 3

  1  59/0**  24/0**  79/0**  ستیزی جامعه   .4

 1  49/0**  40/0**  38/0**  50/0**  . افکار خودکشی 5

 1 45/0** 52/0**  45/0**  40/0**  67/0**  بیگانگی اجتماعی . 6

 01/0**برابر با معناداری در سطح  
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مندرجات جدول    های توصیفی و ضرایب همبستگی متغیرهای پژوهش بررسی گردید.پیش از بررسی برازش مدل، ابتدا شاخص

هر سه بعد آن )خودشیفتگی،   و ( حاکی از آن است که افکار خودکشی با صفت تاریک شخصیت  3ماتریس همبستگی متغیرها )جدول  

دارد.   0/ 01و با بیگانگی اجتماعی، رابطه مثبت و معنادار در سطح  0/ 01( رابطه مثبت و معنادار در سطح ستیزی جامعهماکیاولیسم و 

همبسته است.    0/ 01مثبت و در سطح    صورتبهتاریک،    گانهسهدهند بیگانگی اجتماعی با ابعاد  ای جدول نشان میهچنین دادههم

های برازش مدل ساختاری  ی پژوهش، ابتدا برازش مدل ساختاری پژوهش بررسی گردید. بررسی شاخصدر راستای بررسی فرضیه

 . هست  1لوب مدل ساختاری ( با روش تحلیل مسیر، حاکی از برازش مط4پژوهش )جدول

 های برازش مدل شاخص .4جدول

RMSEA /df2X GFI AGFI CFI NFI 

036/0 98/2 92/0 90/0 96/0 92/0 

راستای  تحل  یهیفرض   یبررس   در  روش  از  استفاده  با  مستق  ر،یمس  ل یپژوهش  غیرمستقیم  میاثرات  دررهیمتغ  و    ساختاریمدل  ا 

 .آمده است  5نتایج مربوط به اثرات مستقیم و غیرمستقیم در جدول  قرار گرفت. موردبررسی

 . اثرات مستقيم متغيرهای پژوهش5جدول 

 اثر غیرمستقیم  اثر مستقیم  متغیر متغیر

 010/0** 36/0*** افکار خودکشی  تاریک  گانه سه 

 021/0* 22/0*** افکار خودکشی  خودشیفتگی 

 27/0* 11/0 افکار خودکشی  ماکیاولیسم

 054/0 28/0*** افکار خودکشی  ستیزیجامعه 

 - 67/0*** بیگانگی اجتماعی  تاریک  گانه سه 

 - 27/0*** بیگانگی اجتماعی  خودشیفتگی 

 - 17/0* بیگانگی اجتماعی  ماکیاولیسم

 - 35/0*** بیگانگی اجتماعی  ستیزیجامعه 

 - 17/0* افکار خودکشی  بیگانگی اجتماعی 

 05/0معناداری در سطح *برابر با 

 01/0**برابر با معناداری در سطح 

 001/0***برابر با معناداری در سطح  

مستقیم    5مندرجات جدول   اثر  معناداری  از  )  گانهسهحاکی  و  0/ 22)  خودشیفتگی(،  0/ 36تاریک  و عدم  0/ 28)  ستیزیجامعه(   )

(  0/ 17چنین اثر مستقیم بیگانگی اجتماعی بر افکار خودکشی ). همهست ( بر افکار خودکشی  0/ 11معناداری اثر مستقیم ماکیاولیسم )

نشان داد اثرات غیرمستقیم   استراپمثبت معناداراست. بررسی نتایج اثرات غیرمستقیم با روش بوت    صورتبهو    0/ 05در سطح  

 واسطه بهو اثر غیرمستقیم خودشیفتگی و ماکیاولیسم بر افکار خودکشی    0/ 01( در سطح  0/ 010)  خودکشی ر افکار  تاریک ب  گانهسه

بیگانگی اجتماعی معنادار    واسطهبهبر افکار خودکشی    ستیزیجامعه  غیرمستقیممعنادار است، اما اثر    0/ 05بیگانگی اجتماعی، در سطح  

تاریک، خودشیفتگی و ماکیاولیسم با افکار   گانهسهفت بیگانگی اجتماعی، در رابطه میان  توان گ نیامد. بر همین اساس می  به دست

 کند.خودکشی، نقش میانجی معنادار ایفا می
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. مدل ساختاری پژوهش 1نمودار  

 گيرینتيجه بحث و 

تاریک شخصیت و افکار خودکشی بود. نتایج    گانهسههدف پژوهش حاضر بررسی نقش میانجی بیگانگی اجتماعی در رابطه میان  

تاریک و افکار خودکشی، رابطه مستقیم معنادار وجود دارد. این   گانهسههای پژوهش نشان داد که میان  داد  وتحلیلتجزیهحاصل از  

ناواس، ون   رو،یمان( و  2022)  1(، لستر و دادفر 2023(، وانگ و همکاران )2022جان و همکاران )گهیافته با نتایج تحقیقات قادری ب

رسان است، همسو  تاریک و رفتارهای پرخطر و آسیب   گانهسه( که حاکی از وجود رابطه معنادار میان  2022)  2و ودر   نیکوتر  ل،یگ 

رابطه مثبت و معناداری    ستیزیجامعهتاریک با افکار خودکشی نشان داد خودشیفتگی و    گانهسهبررسی رابطه هر یک از ابعاد    .هست 

است هر یک از ابعاد   شدهگفتهمعنادار با افکار خودکشی همبسته نیست.    صورتبهماکیاولیسم    کهدرحالیبا افکار خودکشی دارند  

  یپرخاشگر  قیاز طر  سایکوپاتیرسد  یمثال، به نظر م  عنوانبهگذارد.  می   تأثیرتی بر افکار خودکشی  متفاو  صورتبهتاریک    گانهسه

احساس شرم،    ،یخصومت عاطف  قی از طرخودشیفتگی    کهدرحالی،  دهدیم  شیرا افزا   افکار خودکشی  ،آمیزمخاطره  یریگ میو تصم

، 3ون دورن و رنگ   لسون،یوشود )باعث افزایش افکار خودکشی می  ،یمنف  هیجانات  ریو تفس  می و مشکل در تنظ  یعلائم افسردگ 

دانشجوی کارشناسی آمریکایی، نشان داد که خودشیفتگی و سایکوپاتی، افکار   115( بر روی 2022ی لستر و دادفر )(. مطالعه2023

را   ماکیاولیسم  می  بینیپیشمعناداری    صورتبهخودکشی  مورد  در  اما  در  گونهاینکند  چانگ  مطالعه  نیست.  و  لوکاس  دیگر،  ای 

  ی کننده   بینیپیشو نه خودشیفتگی و ماکیاولیسم،    ستیزی جامعهدانشجو به این نتیجه دست یافتند که    283( با پژوهش بر روی  2022)

همبسته  عامل    عنوانبه( نیز بر اساس نتایج پژوهش خود، خودشیفتگی را  2017و همکاران )  4. هاروپهست معنادار افکار خودکشی  

 اند.معنادار با افکار خودکشی مطرح کرده

تاریک، خودشیفتگی و    گانهسهای متغیر بیگانگی اجتماعی در پژوهش حاضر، حاکی از معناداری اثر غیرمستقیم بررسی نقش واسطه

  تأثیر تاریک، خودشیفتگی و ماکیاولیسم با    گانهسه  دیگرعبارتبه.  هست بیگانگی اجتماعی    یواسطهبهماکیاولیسم بر افکار خودکشی  

( نیز معناداری 2023توانند در افزایش افکار خودکشی نقش داشته باشند. نتایج مطالعه یانگ و همکاران )بر بیگانگی اجتماعی، می

ها در تبیین  . آناست کرده  تاریک و افکار خودکشی در نوجوانان را تأیید    گانهسهای بیگانگی اجتماعی در رابطه میان  نقش واسطه

 
1 Lester & Dadfar 
2 Maneiro, Navas, Van Geel, Cutrín & Vedder 
3 Wilson, Van Doorn & Dye 
4 Harrop 
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به تجربه    را  کی تار  گانهسه  یها یژگ یاز و  با تظاهرات بالا  ممکن است نوجوانانِ  کی تار  گانهسهصفات  اند که  این رابطه، بیان کرده

از    لیتماچنین  هم   سوق دهد.  یاجتماع  یگانگیب ،  گریافراد د  ای ها  تسلط بر گروه  یبرا  ی و فریب دستکار  هایتاکتیکبه استفاده 

افراد    یدرد رواننیز تجربه    یاجتماع  یگانگیب  ،یخودکش یاسه مرحله هیبر اساس نظردهد.  احساس بیگانگی اجتماعی را افزایش می

 . (2023)وانگ، گوئو، ژو، شن و یو،  دهدیم ش یرا افزا یو خطر افکار خودکش 

-تعداد شرکت   محدود بودنبه گروه سنی معین و  پژوهش    یبر محدود بودن جامعه یمبن  پژوهش حاضر  یهات یبا توجه به محدود

  های سنی مختلف ، در گروهشتریب  یهایتعداد آزمودن  یمطالعه بر رو،  جی نتا  یکل  میجهت تعم  گرددیم  شنهادیپ  ،کنندگان در مطالعه

 .ردیانجام گ  ی فرهنگ  یهانهیزم ریو افراد در سا 
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